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Se exponen a continuación las propuestas de actividades complementarias y 

extraescolares para el alumnado del centro IES Merindades de Castilla durante el curso 

2024-2025. Estas han sido facilitadas por cada departamento al departamento de 

Actividades Extraescolares, formado por Lilian Pérez Pérez. 

 

DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACIÓN 

El departamento de Administración y Economía propone las siguientes actividades 

complementarias y extraescolares para una mayor comprensión del entorno empresarial, 

enriquecimiento del currículo y desarrollo de competencias técnicas y personales. 

Además, se muestra interesado en participar en otras actividades del centro e 

interdepartamentales fomentando las relaciones sociales entre el alumnado. Las 

actividades van dirigidas a toda la familia de Administración y Gestión de Empresas y 

Economía. Además, se oferta al alumnado de la E.S.O. y Bachillerato. Pendiente de 

determinar las fechas: 

- Visita a distintas empresas (industriales, comerciales o de transportes) que dispongan de 

centro logístico o de interés para el desarrollo del contenido impartido en el aula. 

Pendiente confirmación de la plataforma logística de Amazon en Madrid. 

- Visitas a centros de trabajo próximos para que el alumnado conozca de primera mano 

a los empresarios de la zona y sus empresas. 

- Visitas a los comercios para valorar las técnicas de merchandising puestas en práctica 

en los escaparates. 

- Visitas a instituciones como la Fábrica de La Moneda y Timbre de Burgos, Banco de 

España y otros complejos públicos. También instituciones locales como el Juzgado de 

Villarcayo, el Ayuntamiento, Registro de la Propiedad... 

- Charlas concertadas con personal de Universidades, Bancos, Cámaras de Comercio, 

emprendedores... 

- Visitas a salones o ferias monográficas. 

- Visita al Centro de Desarrollo Rural Merindades (CEDER Merindades) 

- Charla del SEPE, enfocada a los alumnos de FPB. 

- Charla de antiguos alumnos de FP y que tengan ya una trayectoria profesional o hayan 

creado su propio negocio. 

-Charlas de distintas entidades financieras sobre diversos temas (bolsa de valores, 

macroeconomía...). 

Todas las actividades extraescolares y complementarias mencionadas se realizarán 

siempre y cuando el proceso de enseñanza-aprendizaje y el cumplimiento de la 

temporalización de los contenidos, lo permitan. 

 

DEPARTAMENTO DE BIOLOGÍA  

El departamento considera básico el tratamiento de los contenidos de nuestras 

asignaturas a través de la realización de actividades extraescolares como pueden ser la 

realización de salidas de campo para ver in situ los contenidos tratados, la visita a 

instalaciones donde se llevan a cabo los procesos estudiados como fábricas de alimentos 

o laboratorios o centros de investigación o acudir a exposiciones o museos, al acercar 
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dichos contenidos a la realidad cotidiana de los alumnos y servir para despertar su 

curiosidad y como motivación para adquirir nuevos aprendizajes y afianzar los adquiridos. 

Por otro lado, el departamento considera muy importante acercar a los científicos y su 

trabajo a los alumnos por ello hemos solicitado participar en el programa educativo del 

Geoparque Las Loras y Somos científicos y continuaremos participando en el programa 

del UBU AquaCoLabs y comenzaremos a participar en el programa del UBU Mar de 

Plásticos. La intención del departamento es seguir participando y colaborando en 

aquellos proyectos o actividades que se nos propongan y que puedan resultar 

interesantes para nuestros alumnos. 

El departamento está abierto a participar en actividades organizadas por otros 

departamentos didácticos siempre y cuando en las actividades programadas exista un 

nexo entre los contenidos propuestos y los propios del área de ciencias.  

La participación en las actividades complementarias y extraescolares podrá ser negada 

en aquellos casos de alumnos con acumulación de sanciones registradas por conductas 

contrarias a la convivencia del centro, siempre y cuando éstas puedan suponer un 

perjuicio en la atención recibida por el docente al resto de alumnado o no se pueda 

garantizar la implicación y participación adecuada de aquellos alumnos sancionados. 

Las salidas propuestas por el departamento se recogen en la siguiente tabla. 

 

Actividad propuesta Cursos propuestos 

1ºESO 3ºESO 4ºESO BC1 BC2 COM1 

Visita al Museo de la Evolución de 

Burgos 

  X X X  

Visita a Poza de la Sal X      

Visita a un Hayedo X      

Visita a casa del Parque de Oña X      

Visita a una casa del parque de la zona X      

Visita al centro de animales de 

Carranza 

X      

Visita al Museo de Ciencia y 

Tecnología 

  X X   

Visita al Geoparque (Flysh) de Zumaia 

y a una obra civil 

  X    

Visita a un parque eólico   X    

Charla con sanitario en el aula  X X X X  
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Complejo kárstico de Ojo Güareña X X X X X  

Olimpiadas de Biología en Burgos    X X  

Olimpiadas de Geología en Burgos    X X  

Itinerario geológico norte de Burgos y 

Cantabria 

  X X X  

Visita a una casa parque y al Centro 

Miguel Delibes 

X      

Visita a la Universidad de Burgos     X  

Charla medioambiente y 

conservación 

  X X X  

Visita al Museo Geológico Minero de 

Madrid o de las Ciencias 

  X X X  

Visita al banco de sangre y tejidos de 

Cantabria y ruta geológica 

 X  X   

Talleres de primeros auxilios, educación 

sexual, emergencias sanitarias 

 X X X X X 

Salidas al entorno cercano (Palencia, 

Burgos, Soria, Cantabria y País Vasco) y 

visitas a Centros/Casas de 

Interpretación, Fabricas… 

X X X X X X 

Conferencias sobre Biomedicina de la 

Universidad de Navarra 

   X X  

Asistencia a conferencias, charlas o 

ponencias relacionadas con la 

temática a estudiar. 

X  X X X  

Participación en el Programa 

Geoparque de las Loras, incluida visita  

  X    

Participación en el Programa Somos 

Científicos 

  X X   

Participación en el Programa 

Aquacolab UBU 

X  X  X  
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Visita a un entorno natural próximo X X X X X  

Participación en talleres/proyectos X X X X X X 

 

DEPARTAMENTO DE CULTURA CLÁSICA  

Las actividades complementarias y extraescolares propuestas por el 

departamento de Cultura Clásica se detallan a continuación. 

 

Actividad propuesta Curso afectado 

2ºESO 4ºESO 1ºBACH 2ºBACH 

Visita a Juliobriga y al Parque Arqueológico 

de Camesa-Rebolledo (CANTABRIA). 

1ª Evaluación 

X X X X 

Villa de la Olmeda (PALENCIA). 

2ª Evaluación 

X X X X 

Yacimiento arqueológico de Clunia 

(BURGOS), y su festival de teatro clásico. 

3ª Evaluación 

X X X X 

 

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA 

Las actividades complementarias y extraescolares propuestas por el departamento de 

Educación Física se detallan a continuación. 

Durante el primer trimestre: 

- Jornada de puertas abiertas en el polideportivo municipal de Villarcayo para los 

alumnos de 1º, 2º, 3º 4ºESO y 1º de Bachillerato. 

- Campeonato de futbol-sala de los recreos: Con los alumnos de 1º y 2 de  

ESO. Durante los recreos en las instalaciones del centro. 

Durante el segundo trimestre: 
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- Charla con visionado de un audiovisual “La conquista del Everest”, para los 

alumnos de 1º, 2º, 3º Y 4º de la ESO y primero de Bachiller, impartida por Unai 

LLantada , expedicionario vasco que ha subido al Everest. 

- Campeonato de baloncesto de los recreos: Con los alumnos de 1º y 2 de ESO. 

Durante los recreos en las instalaciones del centro. 

- Charla sobre el deporte adaptado para los alumnos de 4º de la ESO, impartida por 

Aitor Oroza, deportista paralímpico que practica el ciclismo adaptado. 

Durante el tercer trimestre; 

- Campeonato de voleibol de los recreos: Con los alumnos de 1º y 2 de ESO. Durante 

los recreos en las instalaciones del centro. 

 

Otras actividades con fecha aún por determinar incluyen: 

- Excursión de fin de curso con los alumnos de la ESO al parque de multiaventura de 

Valterria situado a 25 km de Villarcayo en la localidad de Pedrosa de Valdeporres. 

- Excursión en bicicleta con los alumnos 2º ESO para visitar el monasterio de Rioseco, 

localidad que se encuentra a 8 kilometros de Villarcayo. 

- Excursión con los alumnos de 3º ESO para visitar y realizar la via ferrata de Ciguenza, 

localidad que se encuentra a 2,5 kilometros de Villarcayo. 

- Excursión de barranquismo con los alumnos de 4º ESO. La ruta a realizar será el 

barranco del río Aján, en la zona de Vega de Pas. 

- Excursión de senderismo con los alumnos de Bachillerato:  la ruta a realizar será los 

cañones del rio Ebro, siendo el punto de partida la localidad de pesquera de Ebro. 

A modo de resumen se incluyen todas las actividades en la siguiente tabla: 

FECHA ACTIVIDAD 1ºESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 1º BACH 

Primer 

trimestre 

Campeonato de futbol-sala 

en los recreos. 

X X    

Segundo 

trimestre 

Campeonato de 

baloncesto en los recreos. 

X X    

Tercer 

trimestre 

Campeonato de voleibol en 

los recreos. 

X X    

Sin 

determinar 

Visita al parque de 

multiaventura de Valterria. 

X X X X  

Sin 

determinar 

Excursión en bicicleta para 

visitar el monasterio de 

Rioseco. 

 X    

Sin 

determinar 

Visita y realización de la via 

ferrata de Ciguenza. 

  X   
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Sin 

determinar 

Excursión de barranquismo.    X  

Sin 

determinar 

Excursión de senderismo a 

los cañones del rio Ebro. 

    X 

Segundo 

trimestre 

Charla con visionado de un 

audiovisual “La conquista 

del Everest” impartida por 

Unai LLantada, 

expedicionario vasco que 

ha subido al Everest. 

X X X X X 

Segundo 

trimestre 

Charla sobre el deporte 

adaptado para los alumnos 

de 4º de la ESO, impartida 

por Aitor Oroza, deportista 

paralímpico que practica el 

ciclismo adaptado. 

   X  

 

 

DEPARTAMENTO DE ELECTRICIDAD 

 

 
Cursos y 

alumnos  
Ubicación Fechas 

Medios 

Necesarios 

Visita empresa 

Oscar Zarzosa 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Villarcayo, 

Polígono las 

Merindades 

Por determinar 

entre 

noviembre y 

enero 

Ninguno, irán a 

pie. 

Visita a 

Pequeña 

Planta 

Fotovoltaica 

Acciona 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Villarcayo 

Por determinar 

entre 

noviembre y 

marzo 

Ninguno, irán a 

pie. 

Visita a 

Macroplanta 

Fotovoltaica 

Acciona  

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Por determinar 

(Dentro de 

CyL, dentro de 

la provincia de 

Burgos). 

Por determinar 

entre marzo y 

mayo 

Autobús 

Visita 

Instalación 

Fotovoltaica 

Gasolinera 

Estación de 

Espinosa 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Espinosa de los 

Monteros 

Por determinar 

entre 

noviembre y 

febrero 

Autobús 
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Cursos y 

alumnos  
Ubicación Fechas 

Medios 

Necesarios 

Visita empresa 

Ibal Energy 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Medina de 

Pomar 

Por determinar 

entre enero y 

mayo 

Autobús o Taxis 

Visita planta 

subestación 

eléctrica 

Iberdrola 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Por determinar 

(Dentro de 

CyL, dentro de 

la provincia de 

Burgos) 

Por determinar 

entre enero y 

mayo 

Autobús 

Visita 

subestación 

eléctrica Aduriz 

EM1 (10 

alumnos) 

EM2 (8 

alumnos) 

Por determinar 

(Dentro de 

CyL, dentro de 

la provincia de 

Burgos) 

Por determinar 

entre 

diciembre y 

mayo 

Autobús o Taxis 

 

El departamento de electricidad tiene como intención realizar las siguientes actividades 

complementarias: 

 
Cursos y 

alumnos 
Ubicación Fechas 

Medios 

Necesarios 

Salidas para 

observar los 

diferentes 

elementos 

físicos de la red 

eléctrica de 

distribución de 

la población 

de Villarcayo 

EM2 (12 

alumnos) 
Villarcayo 

Diversos días a 

lo largo del 

curso 

Ninguno 

 

DEPARTAMENTO DE FILOSOFÍA 

Las actividades complementarias o extraescolares susceptibles de ejecución para este 

curso se detallan en la siguiente tabla: 

ACTIVIDAD FECHA PARTICIPANTES OBJETIVOS 

Plantación de 
árboles 1.er Trimestre 3º ESO Reducción de la huella de carbono. 

Huerto escolar 
1.er,  2.º y 3.er 
Trimestres 

3º ESO Soberanía alimentaria. 
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ACTIVIDAD FECHA PARTICIPANTES OBJETIVOS 

Museo de la 
Evolución 
Humana 

2.º Trimestre 1.º Bachillerato Hominización y humanización. 

Recogida de 
plástico 
abandonado 

3.er trimestre 3º ESO Reducción de la huella ecológica. 

Archivo Histórico 
de Las 
Merindades 

2.º Trimestre 1.º Bachillerato Documentar nuestra intrahistoria. 

Museo Histórico 
de Las 
Merindades 

2.º Trimestre 1.º Bachillerato 
Tomar conciencia de nuestra 
historia. 

Planetario de 
Pamplona. 

2.º Trimestre 1.º Bachillerato Entender la bóveda celeste. 

Taller de 
Wikimedia 

3.er trimestre 1.º Bachillerato 
Wikimedia, Wikidata, Wikimedia 
Commons, Wikiquote… 

Taller de 
OpenStreetMap 

3.er trimestre 1.º Bachillerato Cartografiar nuestro entorno. 

Todas las actividades se coordinarán con otros departamentos.  

 

DEPARTAMENTO DE FÍSICA Y QUÍMICA 

Las actividades programadas por el departamento de Física y Química se 

recogen en la siguiente tabla: 

FECHA ACTIVIDAD 2º ESO 3º ESO 4º ESO 1º BACH 2º BACH 

Sin determinar 

 

Visita a Poza de la Sal X     

Sin determinar 

 

Visita a la facultad de 

química de la UBU 

   X X 

       

Sin determinar Charlas para 

incentivar las carreras 

científicas 

X X X X X 

Sin determinar Visita a las 

instalaciones de la 

OTAN en Lunada 

 X   X 

Sin determinar Visita a Port Aventura   X   
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Sin determinar Visita a una industria 

alimentaria 

X X X X X 

Sin determinar Visita a un rocódromo   X   

 

 

DEPARTAMENTO DE FOL 

- EXTRAESCOLARES. El departamento no tiene previsto la realización de 

actividades extraescolares, aunque podrá sumarse a las de otros 

departamentos si estas se adecuan a los objetivos del módulo de FOL. 

- COMPLEMENTARIAS. El departamento de FOL organizará una charla de 

Primeros Auxilios realizada por personal Técnico de emergencias sanitarias (Cruz 

Roja, Protección Civil…) y otra actividad relacionada con la búsqueda e 

inserción laboral (Empresa o departamentos de RR.HH, SEPE, ECyL, ETT, Defensa, 

sindicatos…), PRL y visita a instituciones laborales como la IT y SS, SEPE, TGSS o 

INSS y empresas de sectores productivos relevantes, así como visitas a 

instituciones de las distintas administraciones nacionales o europeas. También 

se propondrá alguna actividad a desarrollar en entidades lúdicas relacionadas 

con el trabajo en equipo, tan habituales en las empresas actuales. La ejecución 

de estas actividades está sujeta al normal desarrollo de las unidades de trabajo, 

así pues, cabe la posibilidad de que el docente decida no realizarlas para 

cumplir con los objetivos y poder impartir todo el contenido descrito con 

anterioridad. Estas actividades se realizarán coincidiendo con la secuenciación 

temporal de los contenidos relacionados. Por otro lado, podrá sumarse a las 

propuestas por otros departamentos cuando estas sean adecuadas y 

contemplen actividades que estén relacionados con los objetivos del módulo 

de FOL. 

 

DEPARTAMENTO DE FRANCÉS 

Las actividades están orientadas al alumnado que cursa francés, aunque 

excepcionalmente se puede ofertar también a ex alumnos de esta materia. Los 

viajes se realizarán siempre y cuando los padres de alumnos y las autoridades 

competentes así lo permitan.  

Como actividades extraescolares, se propone visitar instituciones francesas 

como la Alianza Francesa o el Institut Français, así como exposiciones, cine y 

obras de teatro en francés.  El 16 de enero de 2025 se representa Lupin en el 

teatro de Bilbao. También se realizará alguna excursión por el sur de Francia o 

intercambios con otros institutos franceses donde el alumnado podrá conocer 

el país y la cultura francesa. Estas salidas podrán realizarse en colaboración con 

otros institutos de Las Merindades. 

Como actividades complementarias, se participará en el festival de Navidad 

del instituto, así como en la revista del centro y concursos propuestos por 

plataformas como Wocabee para practicar vocabulario; se proyectarán 

películas, vídeos y/o canciones en francés. Se realizará un proyecto sobre 

Francofonía en el mes de marzo (por el día internacional de la Francofonía, 20 

de marzo) y se celebrará La Chandeleur (2 de febrero) con un taller de crepes.  
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Si es posible también se intentará realizar una correspondencia y/o intercambio 

con institutos de Bélgica o Luxemburgo (programa propuesto por el Ministerio de 

Educación y Formación Profesional). 

Se exponen en la siguiente tabla las actividades extraescolares y 

complementarias a modo de resumen: 

FECHA ACTIVIDAD 1ºESO 2º ESO 3º ESO 4º ESO 1º BACH 2º BACH 

Durante todo 

el curso 

Proyección de películas, 

canciones y vídeos 

musicales. Representación 

de sketches de situaciones 

comunicativas. Juegos 

didácticos. 

X X X X X X 

Noviembre 

2024 

Concurso de Wocabee   X X X  

Diciembre 2024 Concierto de Navidad X X X    

2º Trimestre Cuentacuentos en francés X X     

2º-3er Trimestre Excursiones por el sur de 

Francia 

  X X X  

16/01/2024 Obra de teatro en francés 

(Bilbao) 

 X X X X  

Febrero 2025 Realización de un pequeño 

atelier de cocina francesa 

y crepes. La Chandeleur 

X   X X  

Marzo 2025 Excursión a Bayona, Biarritz 

y San Juan de Luz 

X      

Marzo 2025 Proyecto de Francofonía X X X X X X 

3er trimestre Participación en la revista 

del centro 

X X X X X X 

Sin determinar Visita al Institut Français, 

Bilbao. Exposiciones de 

cultura francesa. 

  X X X X 

Sin determinar Visita a la Alianza francesa, 

Burgos. Exposiciones de 

cultura francesa. 

  X X X X 

Sin determinar Correpondencia/Intercam

bio con Bélgica o 

Luxemburgo 

  X X X  
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Todo el curso Intercambios con centros 

franceses 

 X X X   

 

DEPARTAMENTO DE GEOGRAFÍA E HISTORIA 

Las actividades planeadas por el departamento de Geografía e Historia durante 

este curso se explican a continuación:  

 En 1º ESO se realizará una salida, coordinada con el Departamento de CCNN a 

la Casa del Parque de Oña. Está previsto realizar una salida a Reinosa para vistar 

la ciudad romana de Julióbriga y yacimiento de Camesa y talleres por la tarde 

Monasterio de Aguilar con Videomaping.  tambien hay previstas salidas entre 

enero, febrero al MEH de Burgos y a la Neocueva de Altamira. 

 Con los alumnos de 2º ESO se realizará una visita a la Catedral de Burgos. 

También se incorporan a la actividad de 1º de Juliobriga y Aguilar los alumnos 

que cursan Cultura Clásica.  

 Con 3º ESO se visitarán la ferrería de Pobal y el Museo de la Encartada, en 

Balmaseda. Visita a Plaspisa y Museo de la minería de Barruelo.  El Museo 

marítimo de Santander con Fábrica de chocolate de Torrelavega y FITUR (24 a 

26 de enero) 

 En 4º de ESO, se realizará una salida a Vitoria para visitar el Centro Memorial de 

las Víctimas del Terrorismo y la catedral.  

 Con los alumnos de 3º ESO y 2º Bachillerato de Historia tienen en marcha una 

salida al Parque temático Puy du Fou combinado con Visita a Toledo en 2 días, 

los próximos 30 y 31 de octubre 

 Además, los alumnos de 4º ESO asistirán a una charla impartida por una víctima 

del terrorismo de ETA.   

A modo de resumen se incluyen todas las actividades en la siguiente tabla:  

FECHA  ACTIVIDAD  1ºESO  2º 

ESO  
3º 

ESO  
4º 

ESO  
1º 

BACH  
2º 

BACH  

Sin 

determinar 
Visita a la ciudad 

romana de Julióbriga 

(Reinosa), yacimiento 

de Camesa y talleres 

por la tarde Monasterio 

de Aguilar con 

Videomaping.  

X            

Noviembre Visit, junto con el 

departamento de 

CCNN, a la casa del 

Parque de Oña 

X 
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Sin 

determinar  

Visita Museo de la 

Evolución humana de 

Burgos. 

X 

     

Sin 

determinar  
Visita a la Catedral de 

Burgos. También se 

incorporan a la 

actividad de 1º de 

Juliobriga y Aguilar.  

  X          

Marzo  
Visita a ferrería de Pobal 

y el Museo de la 

Encartada, en 

Balmaseda.   

    X        

Sin 

determinar  
Visita a Plaspisa y Museo 

de la minería de 

Barruelo.  

    X        

Sin 

determinar  
Visita al Centro 

Memorial de las 

víctimas del Terrorismo y 

la catedral de Vitoria.  

      X      

Sin 

determinar  
Visita al Museo 

Guggenheim y el 

Museo de Bellas Artes 

de Bilbao.  

      X    X  

Sin 

determinar  

Visita a museos de 

Madrid (Prado, Tissen, 

Reina Sofía...)  

      X    X  

Sin 

determinar  

Charla impartida por 

una víctima del 

terrorismo de ETA.   

      X      

30 y 31 

Octubre 

Visita al caso histórico de 

Toledo y parque 

temático sobre la historia 

Puy de Fou 

  

X 

  

X 

Sin 

determinar 

Visita al Museo marítimo 

de Santander con 

Fábrica de chocolate de 

Torrelavega 

  

X 

   

24-26 de 

enero 

Visita a Fitur (Madrid) 

  

X 

   

Sin 

determinar 

Visita a la Neocueva de 

Altamira 

X 
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DEPARTAMENTO DE HOSTELERÍA 

El Departamento de Hostelería propone la participación en actividades realizadas 

dentro del Centro para la festividad de Halloween (31 de octubre), celebración de 

unas Jornadas Navideñas, la celebración de los Carnavales (en febrero) o Semana 

Santa (en abril), así como la colaboración en la fiesta final de fin de curso. Además, se 

realizarán jornadas de sensibilización (igualdad, trata de blancas, drogas, alcohol, etc) 

o cualquier otra actividad que sea acorde o de interés con los módulos impartidos en 

el Departamento. 

A nivel más específico, se detallan, las actividades propuestas por el Departamento de 

Hostelería. Algunas de estas actividades todavía no tienen una fecha fijada, por tanto, 

se irán concretando a medida que avance el curso y dispongamos de las fechas 

exactas de manera que pueda llevarse a cabo una correcta temporalización de las 

mismas. 

FECHA ACTIVIDAD 1ºFPGB 2ºFGB 1ºFP GM 2ºFPGM 1ºFP GS 

16,17,18,19 

Noviembre  

Intur: Valladolid X X X X X 

6,7 y 8 de 

noviembre 

Concurso nacional de 

Pinchos y Tapas. 

Valladolid  

X X X X X 

Enero 

29,30,31 

Madrid Fusión X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Museo del chocolate. 

Bruselas. 

X X X X X 

 7 y 8 de 

octubre 

Jornadas Micológicas de 

Panticosa. XXIII Jornadas 

Micológicas del Parque 

Natural Los Alcornocales 

de Jimena de la Frontera.  

Buscasetas 

X X X X X 

Lunes 30 y 

martes 31 

de octubre 

Soria Gastronómica  X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Forum Gastronómico de 

Barcelona 

X X X X X 

       

21,22,23 

enero 

Fitur X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Fábrica de Morcilla Los 

Ríos 

X X X X X 
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17-20 

febrero 

INTERSICOP (Madrid) X X X X X 

14-17 mar 

2024  

Cinegética Internacional 

Hunting Fair. IFEMA 

Madrid-Madrid. 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

FEHISPOR, Feria Hispano 

Portuguesa 

X X X X X 

12-14 de 

abril 

Expo Degusta. Cáceres.  X X X X X 

Noviembre Focus Bilbao X X X X X 

Sin 

determin

ar 

FIBAR. Valladolid. X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Alimentaria Barcelona.  X X X X X 

12-14 

Noviembre 

Gastrónoma valencia  X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a Mantequería y 

quesería 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a granjas de 

animales 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a papas los Leones X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Charla sobre uso de 

extintores 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Charla sobre cafetería y 

barista 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Charla de salud pública X X X X X 
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Sin 

determin

ar 

Charla con 

asociaciones de 

personas con 

enfermedades 

relacionadas con la 

alimentación 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a establecimientos 

de la zona: bares, 

restaurantes, … 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Asistencia a ferias 

regionales y nacionales 

del sector 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a una fábrica de 

cervezas 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a una fábrica de 

vinos 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a una fábrica de 

cafés 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a un matadero X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a una empresa de 

catering 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a empresa 

agroalimentaria 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a fábrica de 

encurtidos, patatas, … 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Visita a fábrica de licores X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Charlas con 

profesionales del sector 

X X X X X 
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Sin 

determin

ar 

Charlas sobre 

intolerancias y 

alérgenos, nueva 

normativa 1169/2011 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Campeonatos y 

exhibiciones de distintos 

profesionales del sector 

X X X X X 

Sin 

determin

ar 

Salida en bicicleta a 

conocer monumentos, 

establecimientos locales 

X X X X X 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGLÉS 
El Departamento de Inglés ha decidido proponer la realización de las 

actividades siguientes para el presente curso escolar: 

 

FECHA ACTIVIDAD ESO BACH FPBHOT 1/2 AM AS CG DC 

1º 2º 3º 4º 1º 2º FPBCOM 1/2 1 2 1 1 1 

2º 

TRIM. 

Visita representación obra de teatro 

adaptada en inglés, Burgos 

X X X X         

2º o 

3º 

TRIM 

Viaje a un país de habla inglesa para 

conocer de primera mano la cultura de 

la lengua extranjera. Dirigido al 

alumnado de la Sección Bilingüe. 

   X         

Sin 

deter

minar 

Preparación de obras de teatro en 

inglés. 

X X X X X X X      

Sin 

deter

minar 

Participación en los diferentes 

programas que ofrece la Junta de 

Castilla y León como los programas de 

inmersión en lengua inglesa en el CRIE 

de Almazán, los programas de 

intercambio de lengua inglesa en 

Canadá y Noruega o el programa de 

inmersión lingüística en la residencia 

Iberdrola en Villarino. 

X X X X         

Sin 

deter

minar 

Charla sobre temas culturales ofrecida 

por la editorial Burlington 

X X X X X        

Fech

a de 

Actividades complementarias para 

conmemorar las festividades 

X X X X X X X X X X X X 



17 

 

celeb

ració

n de 

las 

festivi

dade

s 

relacionadas con los países de habla 

inglesa, como Halloween, St. Patrick’s 

Day, Thanksgiving Day, etc. 

Sin 

deter

minar 

Diferentes actividades 

relacionadas con el proyecto 

desarrollado por la Sección 

Bilingüe. Se irán realizando 

diferentes actividades durante el 

año en torno a la temática 

elegida: escape rooms, 

gymkhanas, etc. 

X X X X X        

Sin 

deter

minar 

Realización de programas de 

inmersión lingüística en inglés para 

el alumnado de la Sección 

Bilingüe. 

X X X X         

Sin 

deter

minar 

Visitas a ciudades cercanas como 

Burgos o Bilbao para la realización 

de actividades en inglés: guías 

turísticas, escape rooms 

temáticos, etc. 

X X X X X        

 

DEPARTAMENTO DE LENGUA CASTELLANA Y 
LITERATURA 

 

ACTIVIDAD 1E 2E 3E 4E 1º BACH 2º BACH 

Visita a Medios de Comunicación (Radio 

Nervión, El Correo) y al museo de Bellas Artes en 

Bilbao.  
   

x 
  

Teatro Arriaga: Un tranvía llamado deseo. 

Dirigida a 2º de Bach, 1º de Bach Literatura 

Universal y abierta al profesorado que quiera 

unirse. 
    

x x 

 Salida al teatro Campos Elíseos (Bilbao). 

• MENTIRA. 19/11. 1ºESO 

• LA CASA DE BERNARDA ALBA. 20/01-  

28/01.  4º ESO. 
x x x x x 
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• LAZARILLO DE TORMES. 18/02. 3º ESO Y 1º 

BACH 

• MR.BULLYNG,¡TODOS CONTRA ÉL! 01/04. 

1º/2º ESO.   

Visita a los orígenes del castellano: 

• Visita a Valpuesta.  

• Visita a San Millán de la Cogolla.    
x 

 
x 

 

Visita a la Radio Valdivielso.  
 

x x x x 
  

Salida a Sedano a visitar la casa de Miguel 

Delibes.   x x    

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICAS 
Las actividades propuestas por el Departamento de Matemáticas son las 

siguientes: 

• Olimpiada matemática de la ESO y Bachillerato. 

• Canguro matemático en la ESO y Bachillerato. 

• Paseo matemático en la ESO. 

• Matemáticas en la catedral de Burgos. (Junto a Religión se plantea 

estar el día en Burgos haciendo actividades en la catedral y otros 

lugares de Burgos). 

• Gymkhana matemática o interdepartamental (si los distintos 

departamentos recogen la idea) al final del curso. 

• Junto a Física y Química visita a la base militar EVA 12 en Picón del Fraile 

(Espinosa de los Monteros). 

• Junto a los departamentos del ámbito científico: Charla de prevención e 

intervención de incendios. 

 

DEPARTAMENTO DE MÚSICA 

Desde el Departamento de Música se proponen las siguientes actividades 

complementarias y extraescolares para el alumnado matriculado en la 

asignatura de Música 

 

FECHA ACTIVIDAD 2º ESO 3º ESO 2º BACH 

Final primer trimestre Concierto de Navidad X X X 

Junio Concierto de final de curso X X X 
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Sin determinar Excursión y taller en un monasterio de la 

provincia de Burgos. Canto gregoriano. 

X X  

 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

ACTIVIDADES VINCULADAS AL Plan de Acción Tutorial 

ACTIVIDAD 
ORGANISMO 

COLABORADOR 

TEMPORALIZACI
ÓN 

1º 
ESO 2º 

ESO 
3º 

ESO 
4º 

ESO 

1 

BAC
H 

2 
BAC

H 

FPB
1 

FPB
2 

Charla Alcohol y 
conducción 

ARBU Noviembre     X    

Taller sobre 
discriminación y 
racismo 

ACCEM Enero   X    X  

Consumo de 
drogas 

Mº de Interior Diciembre-Marzo    X   X  

Trata de personas 

 

Mº de Interior Diciembre-Marzo 
  X  X    

Medio Ambiente 

 

Mº de Interior Diciembre-Marzo 
 X  X     

 Talleres 
educación 
afectivo-sexual   

Comité Antisida 
Burgos 

Segundo trimestre  X  X   X  

 

 

ACTIVIDADES VINCULADAS AL Plan de Orientación Académica y Profesional 

ACTIVIDAD 
ORGANISMO 

COLABORADOR 

TEMPORALIZACI
ÓN 

1º 
ESO 2º 

ESO 
3º 

ESO 
4º 

ESO 

1 

BAC
H 

2 
BAC

H 

FPB
1 

FPB
2 

Jornada de 
puertas abiertas 
Ciclos Formativos 

Departamentos de 
CF del instituto 

Tercer trimestre   X X  X  X 

Acceso a estudios 
universitarios y 
oferta de estudios 
en la UBU 

Universidad de 
Burgos 

Segundo trimestre      X   

Visita a la feria 
Expouniversitas  

Colegio Sagrados 
Corazones  

Segundo trimestre      X   

Asistencia a la 
Jornada de 
Puertas Abiertas 
de la UBU 

UBU Segundo trimestre      X   
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Charlas 
informativas sobre 
optatividad  

Equipo directivo 
A lo largo del 

curso 
 X X X X    

Charlas 
informativas sobre 
elección de 
estudios 
superiores 

Equipo directivo 
A lo largo del 

curso 
    X X   

Charlas 
informativas sobre 
EBAU 

Equipo Directivo 
A lo largo del 

curso 
    X X   

Visita a ciclos 
formativos de 
grado medio y 
superior  

Dirección 
Provincial de 
Educación 

Tercer trimestre    X  X  X 

 

DEPARTAMENTO DE PLÁSTICA 

Desde el departamento de Plástica y Dibujo Técnico se sugieren y valorarán las 

siguientes actividades para el presente curso.  

Durante el presente curso se programarán numerosas salidas al entorno 

inmediato con todos los niveles de E.S.O. y ocasionalmente con 1º de 

Bachillerato. Estas salidas se realizarán siempre en horario escolar. Durante las 

salidas se realizarán trabajos de campo relacionados con las técnicas artísticas: 

observación, análisis de formas y colores del entorno, apuntes rápidos del 

natural, bocetos, encaje, estudios de perspectiva y estudios de geometría plana 

y espacial presentes en formas naturales y artificiales.   

      También se considerará: 

- Realizar visitas a exposiciones de arte locales o provinciales que puedan 

ser consideradas de interés. Intentando que estas se realicen dentro del 

horario lectivo del alumnado. 

- Realizar visitas a talleres de artistas locales. 

- Una visita al Karpín Fauna para realizar apuntes de animales al natural, así 

como para trabajar la concienciación con el medio ambiente, el respeto 

a la naturaleza y la sostenibilidad. Esta visita podrá ser programada para 

los alumnos de 1º ESO. 

- Visita a la catedral y al Monasterio de las Huelgas de Burgos, con alumnos 

de 3º de ESO y 4º de ESO que cursen asignaturas optativas dependientes 

de este departamento.  

- Visita a La Granja de San Ildefonso para realizar los talleres de vidrio que 

organizan para los niveles de secundaria. Será programada para los 

alumnos de Taller de Plástica y Expresión artística (3º y 4º de ESO). 

- Visita al Guggenheim de Bilbao con alumnos de 4ª de ESO y de 3º que 

cursen optativas dependientes del departamento de Plástica. 

- Sumarse a otras iniciativas extraescolares que, diseñadas por el centro o 

por otros departamentos, puedan ser aprovechadas por los alumnos de 

enseñanzas artísticas y/o Dibujo Técnico.   
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Estas actividades podrán combinarse con otras de carácter complementario. 

Como visitas de artistas al centro, que abordarán temas relacionados con la 

técnica y el estilo.  

Por otra parte, el departamento de Plástica y Dibujo Técnico colaborará en el 

aspecto visual con otros departamentos. Se ha diseñado una situación de 

aprendizaje con los alumnos de 3º de Taller de Artes Plásticas y de 4º de ESO de 

Expresión artística para la creación y diseño de una pintura mural en las 

instalaciones de cocina. Esta actividad comenzará en sus fases de diseño y 

estudios previos en el primer trimestre y se prevé que la fase de desarrollo y 

ejecución se realice en el tercer trimestre conllevando el desplazamiento de los 

alumnos en el horario lectivo de sus asignaturas de Plástica correspondientes a 

dichas instalaciones. 

 

FECHA ACTIVIDAD 

ESO BACH 

1 2 3 4 1º  2º  

Sin determinar Visita a La Granja de San Ildefonso para realizar los 

talleres de vidrio 
  

x x 
  

Sin determinar Visita al Guggenheim de Bilbao. 
  

x x 
  

Sin determinar Visitas a exposiciones de arte locales o provinciales que 

puedan ser consideradas de interés. x x x x x x 

Sin determinar Visitas a talleres de artistas al centro. x x x x x x 

Durante todo 

el curso. Pintura mural en las instalaciones de cocina x x x x x x 

Sin determinar Visita a la catedral y al Monasterio de las Huelgas de 

Burgos.   x x   

Sin determinar Visita al Karpín Fauna para realizar apuntes de animales 

al natural, así como para trabajar la concienciación con 

el medio ambiente, el respeto a la naturaleza y la 

sostenibilidad. x      

Sin determinar Otras iniciativas extraescolares que, diseñadas por el 

centro o por otros departamentos, puedan ser 

aprovechadas por los alumnos de enseñanzas artísticas y 

Dibujo Técnico. x x x x x x 

 

DEPARTAMENTO DE RELIGIÓN 

1º ESO  
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1. Salida a la parroquia de santa Marina de Villarcayo para contemplar las 

vidrieras relativas a la Creación.  

2. Salida a Burgos a contemplar el Belén monumental. Sacar tiempo 

también para patinar en las pistas de hielo que ponen en la ciudad por 

esas fechas.  

2º ESO  

1. Visita al monasterio de santa María de Rioseco, iglesias de Merindad de 

Castilla la Vieja, Valle de Manzanedo (San Miguel de Cornezuelo / 

Crespos) o Valdivielso y las cuevas de Piscarciano. (Junto al 

departamento de Educación física). 

2. Salida a Burgos a contemplar el Belén monumental. Sacar tiempo 

también para patinar en las pistas de hielo que ponen en la ciudad por 

esas fechas.  

3. Visita al monasterio de san Pedro de Cardeña (junto con el 

departamento de música). Se profundizará en el canto religioso 

(gregoriano) y se ayudará a los alumnos y alumnas a descubrir el sentido 

de los monasterios en la actualidad.  

4. Visita a la Catedral de Burgos para profundizar en su sentido religioso e 

histórico-cultural (junto al departamento de historia).  

3º ESO  

1. Visita al centro de interpretación del Camino de Santiago (Castrojeriz) o 

Santo Domingo de la Calzada. Descubrir la importancia del Camino 

xacobeo.  

2. Realización de las últimas etapas del Camino de Santiago (desde Santo 

Domingo de la Calzada a Burgos) para profundizar en este itinerario 

humano, cultural y espiritual.  

4º ESO 

1. Visita en la misma localidad de Villarcayo de los lugares relacionados con 

Cáritas (centro joven, tienda, lugar de la atención...)  

2. Experiencia de voluntariado en alguna de las dos residencias de la 

localidad.  

3. Salida a Burgos para visitar la Catedral  en perspectiva matemática y la 

casa de acogida “san Vicente de Paúl”. (Junto al departamento de 

matemáticas).  

4. Visita a las vidrieras de nuestro pueblo.  

5. Visita a la granja de san Ildefonso para conocer la real fábrica de vidrio 

y profundizar en este arte plástico.  

6. Realización de las últimas etapas del Camino de Santiago (desde Santo 

Domingo de la Calzada a Burgos) para profundizar en este itinerario 

humano, cultural y espiritual.  

1º Bachillerato 

Visita al Alcázar y monasterio de santa Clara de Medina de Pomar, con posterior 

encuentro con las religiosas clarisas que allí habitan.  

Para todos los cursos 

1. Visita a clase de algún representante de alguna ONG (Cáritas, Proyecto 

hombre, Manos Unidas…) 
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2. Visita a las clases de algún misionero.  

3. Aprovechando el tiempo primaveral, realizar alguna clase en el paseo 

del Soto, con el objetivo de contemplar la naturaleza y profundizar en el 

valor del silencio y la interioridad.  

FECHA ACTIVIDAD 1E 2E 3E 4E 1º BACH 

Sin determinar Salida a la parroquia de santa Marina de 

Villarcayo para contemplar las vidrieras 

relativas a la Creación. x 
    

Diciembre Salida a Burgos a contemplar el Belén 

monumental y patinar en las pistas de hielo. 
 

x x 
  

Sin determinar Visita al monasterio de santa María de 

Rioseco, iglesias de Merindad de Castilla la 

Vieja, Valle de Manzanedo (San Miguel de 

Cornezuelo / Crespos) o Valdivielso y las 

cuevas de   Piscarciano. (Junto al 

departamento de matemáticas). 
 

x 
   

Sin determinar Visita al monasterio de san Pedro de 

Cardeña (junto con el departamento de 

música). 
 

x 
   

Sin determinar Visita a la Catedral de Burgos para 

profundizar en su sentido religioso e histórico-

cultural.  x    

Sin determinar Visita al centro de interpretación del 

Camino de Santiago (Castrojeriz) o Santo 

Domingo de la Calzada. 
  

x 
  

Sin determinar Realización de las últimas etapas del Camino 

de Santiago (desde Santo Domingo de la 

Calzada a Burgos) para profundizar en este 

itinerario humano, cultural y espiritual.  
  

x x 
 

Sin determinar Visita en Villarcayo de los lugares 

relacionados con Cáritas. 
   

x 
 

Sin determinar Voluntariado en alguna de las dos residencias 

de la localidad.     x  

Sin determinar Salida a Burgos para visitar la Catedral en 

perspectiva matemática y la casa de 

acogida “san Vicente de Paúl”. (Junto al 

Departamento de Matemáticas).     x  
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Sin determinar Visita a las vidrieras de nuestro pueblo.     x  

Sin determinar Visita a la granja de san Ildefonso para 

conocer la real fábrica de vidrio y profundizar 

en este arte plástico.     x  

Sin determinar Visita al Alcázar y monasterio de santa Clara 

de Medina de Pomar, con posterior 

encuentro con las religiosas clarisas que allí 

habitan.     x 

Sin determinar Visita a clase de algún representante de 

alguna ONG. x x x x x 

Sin determinar Visita a las clases de algún misionero. x x x x x 

Sin determinar Clase en el paseo del Soto, con el objetivo 

de contemplar la naturaleza y profundizar 

en el valor del silencio y la interioridad. x x x x x 

 

DEPARTAMENTO DE TECNOLOGÍA 

Desde el departamento de Tecnología se proponen las siguientes actividades 

complementarias: 

 

FECHA ACTIVIDAD 1E 2E 3E 4E 1B 2B 

1er trimestre Code Week (semana del código) x x x x x x 

2º trimestre Día de internet seguro   x x x x 

3er trimestre Día mundial del reciclaje x  x    

1er trimestre Conferencias motivacionales STEM     x x 

3er trimestre 

Ciclo de conferencias y talleres sobre energía 

eólica 
    x x 

 

Además, se proponen las siguientes actividades extraescolares: 
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FECHA ACTIVIDAD 1E 2E 3E 4E 1B 2B 

Se inicia en 

el 1er 

trimestre 

Participación en la Olimpiada Informática.   x x x x 

Se inicia el 

2º trimestre 
Participación en la Olimpiada de Caminos. x x     

1er trimestre Visita a Expo Industria 4.0.    x x x 

1er trimestre 
Visita a empresas locales (Embutidos Ríos, 

Patatas Los Leones, Cartonajes Lantegi…). 
    x x 

2º Trimestre 
Visita a la sección de monitorización de la 

fundación de Santa María la Real. 
    x x 

2º Trimestre 
Visitas a industrias que trabajan con materiales 

plásticos como PLASPISA. 
  x  x x 

2º Trimestre Visita a un aserradero (de la zona). x  x  x x 

3er Trimestre Visita a la empresa primax3D en Burgos. x  x  x x 

3er Trimestre Visita a una fábrica de automóviles.   x x x x 

2º Trimestre Visita a centrales eléctricas.    x x x 

 

En la tabla anterior indicamos una previsión de la secuenciación de las 

actividades (en función del momento más idóneo según la temporalización de 

las unidades didácticas), pero es orientativa, ya que dependerá de la 

disponibilidad del lugar a visitar y las condiciones sanitarias del momento. 

Además, es importante indicar que la lista anterior no está cerrada, pudiendo 

realizarse solo algunas de las actividades propuestas o incluir actividades que 

no están en la lista, que surjan a lo largo del curso, y puedan encajar en las 

materias que se imparten en el departamento, como exposiciones o 

actividades extraescolares de otros departamentos. 

 

 


