PROGRAMACION DIDACTICA DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA DE 32 DE ESO
a) Introduccidn: conceptualizacion y caracteristicas de la materia.

La conceptualizacion y caracteristicas de la materia Biologia y Geologia se establecen en el anexo Il del Decreto
39/2022, de 29 de septiembre, por el que se establece la ordenacién y el curriculo de la educacién secundaria
obligatoria en la Comunidad de Castilla y Leon.

b) Disefio de la evaluacion inicial.

Criterios de Instrumento de Niumero de Observaciones
Lo Lo , Agente evaluador
evaluacion evaluacion sesiones .
Prueba escrita con los
TODOS contenidos de biologia y
Prueba escrita 1 Heteroevaluacion geologia de 12 eso

c¢) Competencias especificas y vinculaciones con los descriptores operativos: mapa de relaciones
competenciales.

Las competencias especificas de Biologia y Geologia son las establecidas en el anexo IIl del Decreto 39/2022,
de 29 de septiembre. El mapa de relaciones competenciales de dicha materia se establece en el anexo IV del
Decreto 39/2022, de 29 de septiembre.

d) Metodologia didactica.

Métodos pedagdgicos (estilos, estrategias y técnicas de ensefianza):

Para la adquisicion de los contenidos mencionados anteriormente, la ensefianza de Biologia y
Geologia debe combinar estilos de ensefianza instrumentales e integradores, otorgando un enfoque
holistico a la materia. Trabajar el curriculo en espiral asegura el aprendizaje significativo, ya que supone
una perspectiva integradora y gradual de contenidos. Se emplearan aquellos en los que el alumnado
tenga un rol activo y participativo y que se reflejara en la toma decisiones referidas tanto a la organizacion
de las actividades, como a su desarrollo, e incluso a la propia evaluacion. El enfoque comunicativo sera
imprescindible para el desarrollo y adquisicion de las competencias clave y de las especificas de la lengua
extranjera. Se valorara el uso efectivo de la lengua, por encima de la correccion formal, y se estimulard y
motivara al alumnado en un entorno de confianza y seguridad.

En cuanto a las estrategias mas relevantes para promover el aprendizaje del alumnado se utilizara
el aprendizaje interactivo, el aprendizaje cooperativo y el autoaprendizaje. Ademas, se empleara tanto
el método inductivo como deductivo, ambos propios del pensamiento cientifico.

Para llevar a la practica estos propdsitos seria conveniente emplear diversas técnicas de
ensefianza, como la argumentativa, el estudio de casos, de investigacién, descubrimiento y de
laboratorio. Deberan ser motivadoras, activas, participativas y adecuadas al tipo de alumnado y contexto,
al contenido a trabajary a la distribucion de espacios y tiempos. Ademas, se utilizaran: la exposicién oral,
la técnica del didlogo, debate o interaccién, de representacion de roles, asi como la resolucién de
problemas, y el descubrimiento a través de actividades ludicas, la clase invertida, la gamificacion o el
aprendizaje por proyectos. La alternancia de técnicas con distinta tipologia a lo largo de las sesiones
asegurard un ritmo de aprendizaje acorde al diferente desarrollo del alumnado, potenciando el
aprendizaje significativo deseado.

También se fomentara la realizacion de trabajos por proyectos que favorezcan en el alumnado la
reflexién, la critica, la elaboracidn de hipétesis y la investigacion para la elaboracion de proyectos reales
a partir de sus conocimientos y habilidades.

Uno de los objetivos es que los estudiantes analicen el mundo natural desde la metodologia
cientifica, desarrollando un criterio claro frente a las implicaciones técnicas y éticas del desarrollo
cientifico.

El docente actuard como mediador o facilitador, acompafante o guia del alumno, cuyas
principales funciones seran:

e El disefio de situaciones de aprendizaje en las que se propondran tareas que permitan
al alumnado resolver problemas aplicando los conocimientos o saberes de manera
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interdisciplinar. De esa manera se potenciara la autonomia progresiva de los alumnos en
el desarrollo de su aprendizaje.

e Presentar los contenidos con una estructuracién clara en sus relaciones, disefiar
secuencias de aprendizaje integradas que planteen la interrelacidn entre distintos saberes
de una materia o de diferentes materias y planificar tareas y actividades que estimulen el
interés y el habito de la expresién oral y la comunicacion.

e Mediar para la comunicacion entre todos los integrantes de la comunidad educativa
tanto para el desarrollo de actividades interdisciplinares como en la incorporacion de la
transversalidad tematica requerida por normativa en el aprendizaje competencial.

Tipos de agrupamientos y organizacion de tiempos y espacios:

En cuanto a los tipos de agrupamientos, seran variados dependiendo de las actividades, tareas
gue se vayan a desarrollar:

1. individuales, ya que reforzaran el trabajo autonomo y la autorregulacién del
aprendizaje;
2. en parejas o en pequefio grupo, ya que facilitaran el desarrollo de situaciones

comunicativas y fomentaran el trabajo cooperativo y colaborativo, ademas de actitudes de
respeto hacia los demas;

3. en gran grupo, para fomentar el respeto e interés por opiniones diferentes y el respeto
del turno de palabra.

En cuanto a la organizacién de tiempos y espacios, sera flexible, dindmica y atendera al tipo
de actividad a desarrollar, al nivel del alumnado y a la estrategia que se quiera trabajar.

El entorno de aprendizaje favorecera la confianza personal para que aumenten las garantias
de adquisicidon de las competencias del alumnado. Para ello los espacios serdn diversos y
enriquecedores, tanto fisicos como digitales. Los espacios fisicos favoreceran la interaccion,
investigacién, experimentacion... Los espacios digitales se utilizaran para comunicarse,
creacion de productos tales como revistas o periddicos digitales..., busqueda de
informacion.

Por otra parte, los tiempos respetaran la diversidad del aula, los diferentes ritmos de
aprendizaje y las diferentes actividades, tareas o situaciones de aprendizaje, ajustandose a
ellas. Se aconseja emplear parte de cada sesidn a la reflexidn sobre lo aprendido previamente
y su relacion con conocimientos cercanos al alumnado. En resumen, se sugiere la aplicacion
en las clases de un método de ensefianza con un marcado caracter practico y local, en tanto
se hace necesario relacionar la materia con la comprension de los nuevos avances en
investigacion centrados en la mejora del estilo de vida, y basado en la ética y el respeto
encaminados a la mejora de la salud.

e) Secuencia de unidades temporales de programacion.

Titulo Fechas y sesiones
UD1. La organizacion del ser humano 10
DL — - —
PRIMER U a nutricion y la a//mer.7€aaon __ 8

TRIMESTRE UD3. Aparatos para la funcion de nutricion 9
SA1. SUPERCHEFS: andlisis de los alimentos del recreo, disefio de dieta saludable y elaborar triptico
para concienciar sobre buenos hdbitos alimenticios.
UDA4. La funcion de relacion 8

SEGUNDO UDS5. Aparatos para la funcion de reproduccion 10
SA2. Explorando los Sentidos y la Coordinacion en el Cuerpo Humano
UD7. La cambiante Tierra 10
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UDS8. Modelado del relieve 8

TERCER
SA3. maqueta de placas litosféricas y andlisis de riesgos geoldgicos

TRIMESTRE

f) En su caso, concrecion de proyectos significativos.

Titulo Tempo:.'allzacwn por Tipo de aprendizaje Materia / Materias
trimestres
Ciencia Ciudadana: Programa | 39 trimestre Disciplinar Biologia y geologia
AquaColab de la UBU
Estaciones meteoroldgicas Todo el curso Interdisciplinar Biologia y geologia vy
geografia e historia

g) Materiales y recursos de desarrollo curricular.
Editorial Edicién/ Proyecto ISBN
En su caso, Libros de / Proy
texto .
Anaya Anaya educacion 978-84-143-0627-7
Materiales Recursos
Impresos Fichas, libros de lectura, coleccion de Biblioteca del Centro

articulos divulgativos y cientificos, posters...

Plataformas como Office365, La web del IES,
Digitales e informdticos Juegos, programas, etc otras webs, Canva, Genially, Teams, Kahoot,
Edpuzzle, otras aplicaciones...

Medios audiovisuales y

. A Videos, presentaciones YouTube, Vimeo, etc
multimedia

Instrumentos de laboratorio, colecciones de
Manipulativos seres vivos y minerales y rocas, estacion Laboratorio de ciencias naturales
meteoroldgica

Otros Equipamiento informatico del aula y cientifico del laboratorio.

h) Concrecion de planes, programas y proyectos del centro vinculados con el desarrollo del curriculo de la
materia.

Planes, programas y proyectos Implicaciones de cardcter general desde la Temporalizacion
! materia (indicar la SA donde se trabaja)
Plan de Lectura Medidas para el fomento de la lectura en cada | Todas las UD
UD asi como en las sesiones evaluadoras
Plan TIC Medidas para la mejora de la competencia digital | Todas las UD

del alumnado en cada unidad didactica,
comunicacién online con el profesorado vy
realizacidon de proyectos cuyos productos sean
digitales
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Plan de Atencidn a la | Atencidn a las diferencias de nuestro alumnado | Todas las UD
Diversidad y a los diferentes ritmos de aprendizaje en todo
momento, fomentando y empleando los
principios DUA.

Plan de Fomento de la | Encada UD al principio del tema se habla sobre | Todas las UD
lgualdad entre Hombres y los eventos cientificos mas relevantes de ese
tema, y se busca una conexién con el papel

Mujeres . . .
infravalorado de las mujeres en la ciencia.

Plan de Convivencia La participacion en proyectos grupales, con | Todas las UD
diferente tipo de agrupamiento, asi como una
guiada resolucion de conflictos en el aula,
contribuye al plan de convivencia.

i) Actividades complementarias y extraescolares.

Actividades complementarias y Temporalizacion

Breve descripcion de la actividad

extraescolares (indicar la SA donde se realiza)
Salidas por el entorno Escapadas por el entorno | 22 Trimestre
inmediato del centro o de las
merindades para observar en la
naturaleza la rica diversidad
biolégica y geoldgica de nuestra
zona.
Participacion en AcuaColab Toma de datos, andlisis e | 32trimestre

interpretacion de los resultados de
la calidad del agua del rio Nela, para
su puesta en comun con otras
entidades en el proyecto de ciencia
ciudadana de la UBU

j) Atencion a las diferencias individuales del alumnado.

1) Generalidades sobre la atencion a las diferencias individuales:

Formas de representacion Formas de accion y expresion Formas de implicacion

Se procurara plantear las actividades | Se pedird al alumnado la realizaciéon de | Se propondrdn, en general, actividades
de forma clara, bien estructuradas y | mdltiples tareas cuyo producto final | graduadas en dificultad y organizadas
secuenciadas, adaptandolas en su | varie en funcién de la misma (podcast, | con arreglo a la secuencia seguida en los

formulacion, vocabulario y | videos, trabajos escritos, esquemas, | principales nucleos de contenidos del
complejidad a las posibilidades | test, etc). curso, para que todos los alumnos
cognitivas del alumno, asi como puedan acceder a los conocimientos
haciendo uso de material didactico basicos de la materia, y en particular,
que abarque el mayor nimero posible actividades

de cédigos de  comunicacion

(audiovisuales, informaticos,

matematicos, lingliisticos, etc.).

2) Especificidades sobre la atencidn a las diferencias individuales:
Alumnado Medidas/ Planes / Adaptacién curricular significativa Observaciones
A Plan Especifico de Refuerzo y Apoyo Los alumnos que repiten curso tendran su plan

especifico de apoyo educativo
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B Medidas de Refuerzo Educativo Alumnos con dificultades con el idioma
reciben apoyo de este.

C Medidas de Refuerzo Educativo Alumnos con dificultades de lectoescritura o
de aprendizaje.

D Medidas de Refuerzo Educativo Alumnos con dificultades de adaptacion.

k) Evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y vinculacidn de sus elementos. (Pag.5)

Criterios de Instrumento de evaluacion
evaluacion

Registro anecddtico
Cuaderno del alumno
Proyectos o investigaciones.
1.1
Informes cientificos

Elaboracidn de presentaciones, videos, posters o maquetas

Prueba escrita.

Registro anecdético
1.2 Cuaderno el alumno

Prueba escrita

Proyectos o investigaciones.

1.3
Elaboracion de presentaciones, videos, posters o maquetas.

Registro anecddético.

Cuaderno del alumno.

2.1 Proyectos o investigaciones. Informes cientificos

Elaboracidn de presentaciones, videos, posters o maquetas. Prueba
escrita.

Proyectos o investigaciones.
2.2 Informes cientificos.

Elaboracidn de presentaciones, videos, posters o maquetas.

Registro anecdadtico.
Cuaderno del alumno.
Proyectos o investigaciones.
2.3
Informes cientificos.

Elaboracién de presentaciones, videos, posters o maquetas.

Prueba escrita.
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3.1

Cuaderno del alumno.

Proyectos o investigaciones.

Informes cientificos.

Elaboracidn de presentaciones, videos, posters o maquetas.

Prueba escrita.

3.2

Prueba oral.

Prueba escrita.

33

Proyectos o investigaciones.

4.1

Proyectos o investigaciones.
Informes cientificos.

Elaboracidn de presentaciones, videos o posters.

4.2

Proyectos o investigaciones. Informes cientificos

Elaboracidon de presentaciones, videos o posters.

5.1

Proyectos o investigaciones.

5.2

Proyectos o investigaciones.
Informes cientificos.

Elaboracidn de presentaciones, videos o posters.

6.1

Proyectos o investigaciones.
Informes cientificos.
Elaboracidon de presentaciones, videos o posters.

Prueba escrita.

6.2

Proyectos o investigaciones.
Informes cientificos.

Elaboracidn de presentaciones, videos o posters.

Autoevaluacién Coevaluacién Heteroevaluacion
Registro anecddtico X
Listado de cotejo X
Registro de asistencia X
Guia de observacion X
Cuaderno del alumno X
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Trabajo de investigacion X X X
Proyectos X X X
Practicas de laboratorio X X X
Prueba oral X X
Prueba escrita X
Prueba practica X X

e Técnicas de Observacion y Seguimiento representard el 10% de la nota de evaluacién. En
ella se valoraré la actitud, el trabajo personal, la participacién, la atencidn, el planteamiento de
las dudas, etc. (5%). También Se valorard mediante las actividades realizadas en clase y en casa
recogidas en el cuaderno (5%).
e Técnicas de Anélisis y Desempefio representara el 40%. Se valorard mediante el cuaderno
de laboratorio y los proyectos realizados.
e Técnicas de Andlisis y del Rendimiento representaré el 50% de la nota de evaluacién. Se
valorard mediante la realizacion de pruebas orales y escritas. Se realizardn como minimo dos
pruebas de rendimiento en cada evaluacion, de tal forma que la calificacién de este apartado
seria la media aritmética de ambos.
El alumno habrd superado la evaluacién cuando el célculo ponderado de las distintas técnicas de
evaluacién sea igual o superior a 5. En caso contrario, el alumno deberé presentarse a una prueba escrita,
que versara sobre los contenidos trabajados en la evaluacién suspensa, que podra realizarse al final del
curso. La calificacion de dicha prueba sustituird a la del apartado de técnicas de anélisis y del rendimiento,
manteniendo el resto de las ponderaciones.
Este departamento considera que un alumno ha superado la asignatura si al realizar la media aritmética
entre las notas de las tres evaluaciones se obtiene una calificacion igual o superior a 5, en cuyo caso la
calificacién final se obtendrd de la media aritmética de las tres evaluaciones.

1) Procedimiento para la evaluacion de la programacion didactica.

La evaluacién de la programacién didéctica se realizard desde varios puntos de vista:

e Evaluacidn de la programacion didactica por parte del docente. Para ello se
cumplimentardn unos cuestionarios donde se valoran distintos aspectos de la programacion
didactica mediante unos indicadores de logro.

e Evaluacion de la programacion didéctica del departamento. Los miembros del
departamento podran en comun sus evaluacionesy las valoraran haciendo incidencia entre los
diferentes grupos de mismo nivel y sus resultados.

e  Evaluacion especifica por parte de los alumnos mediante un cuestionario.

La evaluacion de la programacion didéctica serd continua y permanente a lo largo del curso escolar para
poder reajustar y modificar aquellos aspectos que se consideren necesarios. El departamento hard un
seguimiento mensual del cumplimiento de estas y al final de cada trimestre se realizard una evaluacién en base
a los resultados obtenidos. Los resultados obtenidos en la evaluacién final y las propuestas de mejora serén
recogidas en la memoria del departamento con el fin de que sirvan como orientacién y punto de partida para las
programaciones didacticas del proximo curso académico.

Propuestas de mejora:




Los criterios de evaluacion y los contenidos de Biologia y Geologia son los establecidos en el anexo |1l del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre.

Igualmente, los temas transversales estan determinados en los apartados 1y 2 del articulo 10 del Decreto 39/2022, de 29 de septiembre.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS DE EVALUACION

CONTENIDO 1 2 3 4 5
S
UNIDADES CURRICULAR
ES N | A N ] N, S n O A N, ) N SN O Ny ) i) O Iy f O
— — — o~ o~ o o o m (4] m m < < < < wn wn N wn N N wn (e} [(e} [(e} (e} (e} (e} | V| Y4
Organizacion
general del cuerpo AH X X[ X | X|X X | X X X | X X | X
humano
Alimentacion y B1, B2, B3,
Nutricion B8, B9,H X X X X X XX XXX
Metabol/s,moy B4, B5, B6, X X X x | x x x| x1x
Energia B7, H
El Sistema Digestivo B10, H XXX | X X | X X X | X | X X | X X[ X|X]|X
Coordlr?aaon D1, D2, D4, X X X | X X X[ X | X[ X ]| X]|X]|X X | X X | X
Nerviosa G, H
Coordinacion
D3,D4,H | X | X | X | X |X X| X | X XX | X | X]|X|X X X | X
Hormonal
Sistema Reproo{l,llctor F,H X X| XX X X[ X | X | X|X]| X X | X[ X]|X
y Reproduccion
El Sist
istema C2,C3,C4, H | X X X X X | x| x X | X X X X X | X | X
Cardiovascular
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El Sistema
Respiratorio y C1,C3,C4,H
Fonador
El Sistema Excretor B11, H

El movimiento y la

. E,G,H
expresion Humana
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Para facilitar el calculo de las competencias los instrumentos utilizados se van a agrupar en 4 donde Al corresponde a las técnicas de analisis del desempefio (pruebas
objetivas), A2 al cuaderno de clase, A3 a las demas técnicas de andlisis del desempeno y A4 a las técnicas de observacion y seguimiento.

Instrumentos de evaluacién Al A2 A3 Al
Porcentaje de cz.aclia |r.1$,trumento en la 50 5 40 5
calificacién
Criterio L ., Distribucién de Distribucién de Distribucién de Distribucién de
. Criterio de evaluacién
especifico pesos pesos pesos pesos
Criterio Evaluacién 1.1 4 0,5 1,5 0,192 6,2
i Criterio Evaluacién 1.2 3 0,5 1,5 0,192 52 17,1
O
Criterio Evaluacién 1.3 3 0,5 2 0,192 5,7
Criterio Evaluacién 2.1 0,5 1 0,192 1,7
Criterio Evaluacién 2.2 0,5 2,5 0,192 3,2
o 9,3
O Criterio Evaluacién 2.3 2 0,192 2,2
Criterio Evaluacién 2.4 2 0,192 2,2
Criterio Evaluacién 3.1 0,5 2,5 0,192 3,2
cIL) 21,5
o Criterio Evaluacién 3.2 0,5 2,5 0,192 3,2

10
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Criterio Evaluacién 3.3 2,5 0,192 2,7

Criterio Evaluacién 3.4 2,5 0,192 2,7

Criterio Evaluacién 3.5 2,5 0,192 2,7

Criterio Evaluacién 3.6 2,5 0,192 2,7

Criterio Evaluacién 3.7 2 1 0,192 3,2

Criterio Evaluacién 3.8 1 0,192 1,2
E Criterio Evaluacién 4.1 4 0,5 0,192 4,7 7.4
O

Criterio Evaluacién 4.2 2 0,5 0,192 2,7

Criterio Evaluacién 5.1 5 2 0,192 7.2

Criterio Evaluacién 5.2 3 1,5 0,192 47
B 19,8
O Criterio Evaluacién 5.3 2 2 0,192 4,2

Criterio Evaluacién 5.4 2 0,5 1 0,192 3,7

Criterio Evaluacién 6.1 4 2 0,192 6,2
3 25,0
o Criterio Evaluacién 6.2 4 1 0,192 5,2
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Criterio Evaluacién 6.3 4 1 0,192 52
Criterio Evaluacién 6.4 4 0,192 4,2
Criterio Evaluacién 6.5 4 0,192 4,2
TOTALES 50 40 5 100

Opcional

12




ANEXO |I. CONTENIDOS DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA DE 32 DE ESO

A. Proyecto cientifico

A.1l. Método Cientifico. Preguntas, hipdtesis y conjeturas cientificas: planteamiento con perspectiva
cientifica.

A.2. Diseiio de experimentos.

A.3. Estrategias de utilizacién de herramientas digitales para la busqueda de informacién veraz y
contrastada, la colaboracion y la comunicacidn de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos
(presentacion, grafica, video, pdster, informe, entre otros), de manera eficaz.

A.4. Fuentes fidedignas de informacidn cientifica: reconocimiento y utilizacion.

A.5. Actividades de experimentacidon para responder a una cuestion cientifica determinada utilizando
instrumentos y espacios (laboratorio, aulas o entorno natural) de forma adecuada.

A.6. Modelado para la representacion y comprension de procesos anatédmicos y fisioldgicos.

A.7. Herramientas de obtencion y seleccién de informacion a partir de la recogida de muestras del medio
natural.

A.8. Métodos de andlisis de resultados. Diferenciacién entre correlacién y causalidad.

A.9. Labor cientifica y personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las ciencias biolédgicas y geolégicas e
importancia social. Papel de las grandes cientificas y cientificos en el desarrollo de las ciencias
bioldgicas y geoldgicas.

A.10. Normas de seguridad en el laboratorio: aplicacion y valoracidn de los riesgos.
B. Geologia
B.1. Agentes geoldgicos internos y externos.
B.2. Modelado del relieve. Factores que condicionan el relieve terrestre.
B.3. Relieve caracteristico de Castilla y Ledn.
C. La célula
C.1. Célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos. Teoria celular.
C.2. Diferenciacién celular. Niveles de organizacion de los seres vivos.
C.3. Estrategias y destrezas de observacion y comparacién de tipos de células al microscopio.
D. Cuerpo humano
D.1. Importancia de la nutricidn y los aparatos que participan en ella.
D.2. Anatomia y fisiologia del aparato digestivo.
D.3. Anatomia y fisiologia del aparato respiratorio.
D.4. Anatomia y fisiologia del aparato circulatorio.
D.5. Anatomia y fisiologia del aparato excretor.

D.6. Vision general de la funcién de relacién: receptores sensoriales, centros de coordinacién y érganos
efectores.

D.7. Anatomia y fisiologia de los érganos de los sentidos y el aparato locomotor.
D.8. Anatomia y fisiologia de los centros de coordinacion (el sistema nervioso y endocrino).

D.9. Anatomia y fisiologia del aparato reproductor.

13
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Cuestiones y problemas prdacticos de aplicacion de los conocimientos de fisiologia y anatomia
relacionados con los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las funciones de
nutricién, relacién y reproduccion.

E. Habitos saludables

E.1.
E.2.
E.3.

E.4.

E.5.

E.6.

E.7.

Dieta saludable: elementos, caracteristicas e importancia.
Dieta mediterranea. Relevancia de la dieta caracteristica de Castilla y Ledn.

Diferencia entre sexo y sexualidad. Valoracion de la importancia del respeto hacia la libertad, la
diversidad sexual y hacia la igualdad de género, dentro de una educacidn sexual integral.

Educacidn afectivo-sexual: opinidn respetuosa y responsable, ideas preconcebidas, estereotipos
sexistas y filtrado de informacién mediante el uso de fuentes adecuadas.

Importancia de las practicas sexuales responsables. Relevancia de las infecciones de transmisién
sexual (ITS) y los embarazos no deseados, y la importancia de su prevencién. Uso adecuado de
anticonceptivos y métodos de prevencién de ITS.

Efectos perjudiciales de las drogas (incluyendo aquellas de curso legal) sobre la salud de los
consumidores y de quienes estan en su entorno préximo.

Habitos saludables: importancia en la conservacion de la salud fisica, mental y social (higiene del
suefio, habitos posturales, uso responsable de las nuevas tecnologias, actividad fisica, autorregulacién
emocional, cuidado y corresponsabilidad, etc.).

F. Salud y enfermedad

F.1.
F.2.

F.3.

F.4.

F.5.

F.6.

F.7.

F.8.

Etiologia de las enfermedades infecciosas y no infecciosas.

Medidas de prevenciény tratamientos de las enfermedades infecciosas en funcién de su agente causal
y reflexién sobre el uso adecuado de los antibidticos.

Tipos de barreras que dificultan la entrada de patégenos al organismo (mecanicas, estructurales,
bioquimicas y bioldgicas).

Mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patégenos (barreras externas y sistema
inmunitario) y su papel en la prevencion y superacion de enfermedades infecciosas.

Importancia de la vacunacion en la prevencidn de enfermedades y en la mejora de la calidad de vida
humana.

Principales enfermedades asociadas a los aparatos y sistemas implicados en las funciones vitales.
Patologias mas comunes en Castilla y Ledn.

Relevancia de los trasplantes y la donacidn de érganos. Importancia de la Organizacién Nacional de
Trasplantes: el modelo espafiol de coordinacidon y trasplantes. Situacion de los trasplantes en el SACYL.

Técnicas basicas de primeros auxilios: Maniobra de Heimlich y reanimacién cardiopulmonar.
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ANEXO II: CONTENIDOS TRANSVERSALES DE ESO

CT1. La comprension lectora.

CT2. La expresién oral y escrita.

CT3. La comunicacién audiovisual.

CT4. La competencia digital.

CT5. El emprendimiento social y empresarial.

CT6. El fomento del espiritu critico y cientifico.

CT7. La educacién emocional y en valores.

CT8. La igualdad de género.

CT9. La creatividad

CT10. Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacidn, y su uso ético y responsable.

CT11. Educacion para la convivencia escolar proactiva, orientada al respeto de la diversidad como fuente de
riqueza.

CT12. Educacidn para la salud.
CT13. La formacidn estética.
CT14. La educacion para la sostenibilidad y el consumo responsable.

CT15. El respeto mutuo y la cooperacién entre iguales.
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