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produce un sentimiento de orgullo que por
séptima vez se elabore la revista, y que el
resultado sea una densa memoria de textos
e imagenes. El esfuerzo y trabajo en el institu-
to comienza al inicio del curso con el genero-
so impulso de los coordinadores, la colabora-
cion de profesores y alumnos en articulos y
portada, para finalizar con una exquisita y
creativa maquetaciéon. Muchas gracias a to-
dos por hacer realidad esta entrafiable revis-
ta.
Este curso hemos tenido un nuevo reto, iniciar
el programa bilingiie en inglés con los alum-
nos que cursan 1° ESO y que son la primera
promocién que procede del Centro de Prima-
ria “Princesa de Espana” de Villarcayo, que
es seccion bilingiie. Se pretende dar continui-
dad al aprendizaje de este idioma, tan nece-
sario e interesante en la sociedad actual. La
valoracion de esta experiencia, que tiene mu-
chas ventajas para los alumnos, es positiva
pues les permite continuar su formacion en
inglés en dos materias, mas las horas especi-
ficas destinadas al estudio de este idioma; en
todas estas clases se ha contado con el apoyo
en conversacion de una profesora nativa a
lo largo de todo el curso. Los resultados

académicos se consideran muy positivos.
Contagiados por este fendmeno de los idiomas,
en el proximo curso dos alumnos van a parti-
cipar en un programa de intercambio con Ca-
nad4 en francés durante ocho semanas, estan-
do atin pendiente de autorizaciéon la de otro
con Francia.

Los Centros Educativos seguimos funcionan-
do con un menor presupuesto desde 2012,
esto nos exige una 6ptima organizacion de los
recursos econémicos para conseguir un buen
funcionamiento académico y un mantenimien-
to continuado de edificios e instalaciones. Te-
niendo en cuenta que estamos en la comarca
de las Merindades deseamos que nuestros
alumnos viajen, conozcan y complementen
los conocimientos adquiridos en clase, para
ello los diferentes departamentos planifican

cuidadosamente actividades extraescolares en

Burgos, Madrid, Bilbao y localidades de la

comarca, visitando museos, teatros, empresas, ins-
tituciones, o patrimonio de la zona como el Mo-
nasterio Rioseco y Ojo Guareia, lugares a los que
se accede en bicicleta, practica del esqui, etc. No
faltan tampoco visitas de mas dias, como el viaje
al Parlamento Europeo en Bruselas, llevado a
cabo por los alumnos de Ciclos Formativos y el de
1° de Bachillerato que por quinto curso consecuti-
vo han visitado la histérica ciudad de Praga; por
supuesto estas actividades se pueden llevar a cabo
gracias a la aportacién econémica de las familias.
El instituto también ha organizado actividades
culturales como exposiciones en la sala de la Fun-
dacion Caja Burgos, presentacién de libros y con-
ferencias impartidas por escolares, escritores y pro-
fesores en la Casa de Cultura.

Para fomentar una convivencia de respeto y tole-
rancia, objetivo basico de nuestro Proyecto Edu-
cativo, ademas del trabajo diario se promueven
actividades que faciliten y mejoren el clima de
convivencia del aula y del instituto, como la acti-
vidad de cine en Burgos para todos los alumnos en
diciembre, y la fiesta musical y deportiva de ulti-
mo dia del 2° trimestre, destacando el trabajo y
la ilusién para su organizacién y disfrute.
Enhorabuena a los dos compaifieros que se jubilan,
el profesor Pablo del Hoyo y la administrativa
Yolanda Callejo y mucha suerte en su nueva eta-
pa.

Por altimo, una breve nota de despedida como
Directora que durante ocho afios he logrado for-
mar unos equipos de trabajo extraordinarios de
una calidad profesional y humana indiscutible.
Quiero agradecer a todos ellos su dedicaciéon vy
entusiasmo: Ana Duque, Chuchi Ibafiez, Manu Al-
varez, Javier Ibarrola, Luis Lépez, e Itziar Bue-
no, que sabemos seguira colaborando con el Insti-
tuto, a pesar de que no estara con nosotros a partir
del préximo curso académico. Volvemos a la ense-
nanza, los primeros ya lo hicieron, a tiempo com-
pleto para dedicar todo el esfuerzo a esta profesion
tan bonita y transmitir a nuestros alumnos que
son el futuro de nuestra sociedad, ilusién, conoci-
mientos y valores.

Mar Martinez Gallo
Directora
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DESFEDIDA DE ALUMNOS

El 24 de junio a las 19:30, como en los Ultimos
afios, se celebré un acto de despedida para los
alumnos de 2° de Bachillerato y del Ciclo Supe-
rior de Administracién y Finanzas. Comenzé
con el saludo de bienvenida de la directora Mar
Martinez Gallo, quien dio paso a los tutores
Jesus Ibafiez Conesa (2° Bachillerato de Huma-
nidades y Ciencias Sociales), Eguzkifie Telleria
Zarraga (2° de Bachillerato de Ciencias Natura-
les) y Mercedes Diez-Andino Rogado (Ciclo
Superior de Administracion y Finanzas), que
dedicaron unas emotivas palabras de despedi-
da a los alumnos, algunos de los cuales han
pasado con nosotros seis largos e intensos
afios. Después, se proyectd una presentacion
elaborada mediante el programa Movie Maker
por Milagros Vadillo Labarga, profesora de Tec-
nologia, con las fotos que recordaban el paso
de nuestros chicos por el instituto.

BIARRITZ

Gadea Fernandez. 2° B

El dia 19 @junio los alumnos de 1°y 2° de
la-ESO de Francés fuimos de excursion a
Biarritz, acompaftados por los profesores
Lucia, Sonia y Alberto.

El viaje se nos hizo muy cortoj a pesar de
que duré tres horas. Al llegar, nos dirigimos
hacia el Museo del Chocolate, donde nos
ensenaron los distintos tipos de chocolate,
nos pusieron videos sobre su elaboracion y
nos mostraron diferentes esculturas. realiza-
das con chocolate.

Al acabar, nos hicimos unas fotos y pusimos
rumbo a la playa donde pasamos el resto de
la mafiana: nos bafiamos, jugamos y comi-
mos. Lo pasamos muy bien.

Por tltimo, fuimos al acuario, en el que habia
montones de peces y otros animales como
caballitos de mar, medusas, focas... Al final,
contemplamos un espectaculo de focas.

Fue un viaje muy divertido y pasamos un dia
muy agradable.

Mas tarde, tres de las alumnas de 2° de Bachillerato, que durante el curso 2013-14 obtuvieron
el titulo de Grado Medio de Musica, Sofia Trueba Fraile, Altea Ruiz Martin y Maria Pereda
Rojo, nos amenizaron con un hermoso concierto. A su término, se entreg6 a cada alumno la
revista del centro y un pequefio recuerdo elaborado por la Jefa de Estudios, Itziar Bueno Men-
dieta. Para finalizar el emotivo acto, se ofrecié un vino espafiol en el que profesores, alumnos
y padres pudimos intercambiar opiniones y sentimientos de lo ocurrido en estos afios, sobre
todo en el Ultimo curso.

Os deseamos mucha suerte a todos. jDivertios y sed felices!
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ULTIMODIA DEL CURSQ 2013-2014

El 20 de junio finalizé el curso escolar. Para celebrar el fin de curso se organizaron una serie de
actividades ludicas.

La mafiana empez6 a las 9:00 en el Salén de Caja Burgos, donde se celebro la gala de presen-
tacion del lipdub elaborado el dia 30 de mayo. Presentado por Rafael Tabares Ruiz y Beatriz
Gonzélez Vega con grandes dosis de humor, el acto combind los agradecimientos a los respon-
sables del proyecto (especialmente a Ricardo Prieto Paz, al Equipo Directivo por su colabora-
cion y a todos los alumnos y profesores por su participacion), la proyeccion del video montado y
las tomas falsas.

Mas tarde, en el Centro, alrededor de las 10:00, comenzaron los juegos populares en los que
podian participar todos los alumnos de ESO. A las 11:10 los profesores se enfrentaron al equipo
ganador de la competicion de voleibol celebrada durante el ultimo trimestre, 2° A, quienes de-
mostraron sus dotes deportivas venciendo también a los profesores.

Para finalizar, antes de la entrega de notas a las 13:30, se celebré en El Soto un partido de
fatbol en el que se enfrentaron al equipo de 1° de Bachillerato y al de los profesores, que, a
pesar de ser ayudados por algunos alumnos, acabaron perdiendo.

Asi comenzé el descanso merecido después de un intenso curso escolar.

Salimos de excursion a las 8:30 de la ma-
J ULIOleG A fiana para dirigimos a Julidbriga, la ciudad

romana mas importante de las fundadas
en Cantabria, situada en el valle de Cam-
poo. Fue fundada entre los afios 15 a 13
a. C. y desaparecid en el siglo IllI.
Cuando llegamos, nos llevaron a una sala
para hacer ceramicas, que quedaron pre-
ciosas. Después de ver un video, fuimos a
ver el museo. Lo primero que visitamos fue
la reconstruccion de una casa romana, lo
que fue muy interesante, para después
dirigimos a los restos de casas romanas
reales. Al acabar de verlo, intentamos
hacer sonar un cuerno, lo que no conse-
guimos casi ninguno.
Méas tarde, nos fuimos a comer al naci-
miento del Ebro. En el tiempo libre algunos
fuimos al rio y alguno acabé tan mancha-
do de barro que tuvo que meterse en el
agua para limpiarse. A las cinco de la tar-
de volvimos a Villarcayo.

Cristina Barredo, Felipe Villanueva y Victor Barcina. 2° B
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TECNICAS DE BUSQUEDADE EMPLEO

Begoiia Mardones Leunda. AM2

Los pasados meses de noviembre y diciembre,
tuvimos la visita de un representante de la Socie-
dad para el Desarrollo de la provincia de Burgos
(SODEBUR).Fueron dos dias de charlas y un dia
de taller de mini empresas, destinados a los estu-
diantes de ESO, BACHILLER Y LOS CICLOS
FORMATIVOS, con el propésito de darnos una
pautas que nos ayuden a la hora de la bisqueda
de empleo.

Se nos informé de cudles son los pasos a seguir
a la hora buscar empleo, sobre todo ahora que
las condiciones del mercado se han vuelto muy
exigentes, asi mismo nos mostré mediante un
taller demostrativo realizado por todos los alum-
nos asistentes que con una buena idea, un buen
plan de marketing y ganas podemos convertirnos
en emprendedores.

Fueron tres dias de charlas muy didacticas donde
respondié a todas las dudas que tenemos sobre
el futuro laboral de los jévenes y no tan jévenes.
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OLIMFIADAS DE. QUIMICA

Adriana Gonzalez y Raul Barcina. 2° Bachillerato de Ciencias

El sabado 7 de marzo fuimos a la Facultad de Ciencias de Burgos para participar en
las Olimpiadas de Quimica. A pesar de la dificultad del examen, fue una experiencia
diferente y enriquecedora. Animamos a los cursos venideros a participar y que no

tengan miedo al examen. Lo importante es aplicar tus conocmientos lo mejor posible.

BILINGUAL EDUCATION? OF COURSE !

Susana Trigal Alvarez. Profesora de 1° ESO Bilingiie

dents compare them and reflect on their functioning; then, we can talk
about the improvement of the linguistic and communicative compe-

English language is directly or indirectly present in our daily lives in
advertising, music, sports, cinema, Internet, social networks and so

on. Moreover, the full integration of our students as European citizens
comes to light the necessity to acquire different European languages.
The time they spend in the school is the ideal moment to use all their
background and make English a useful tool of communication and
socialization.

The bilingual education is an excellent option to learn a second lan-
guage. It has to do with getting a good command of a second lan-
guage, English in this case, through the learning of other things differ-
ent from English language class.

A bilingual education allows students to develop general learning com-
petences, as the students are under two different linguistic codes; they
know how to place themselves when using these two languages and
makes the student be in permanent intellectual alert. They do not only
improve the second language but their mother tongue because stu-

tence in both languages. The teaching in two languages also en-
hances students’ creativity and imagination.

In this course 2014-2015 a new project has been implemented in the
first course of ESO, the bilingual program. It is clearly the logical
step from the Primary education program, as in the previous years
students have already experimented with bilingual education.

Under this program students not only study English as a second lan-
guage but some subjects; the technology and science curriculums are
taught in English. Learning English is easier if we do things with it and
as long as the students practice it daily they learn how to use it effi-
ciently. That's the main premise in a bilingual project. In bilingual les-
sons the real language and the dialogue are always involved. The
direct and constant contact of the students and the second language
is important by always making the students feel comfortable learning
a language that is not their mother tongue.
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ENCUENTRO CONKARMELO IRIBARREN

Saioa Irazola. 4° B

El viernes 20 de marzo, en el Salén de Caja de Burgos de Villarcayo,
vino a visitarnos el poeta espafiol Karmelo Iribarren.

José Manuel Alonso. 4° A

Personalmente, a mi me llamé mucho la atencion el hecho de que
muchas de sus obras se referian a vivencias suyas; pensé que debia

Comenzo la charla hablando de cuando era pequefio y de coémo,
estando en cualquier lugar, se le venian a la cabeza versos que luego
en casa transpasaba al papel. Después, leyé muchos de sus poemas
y explico los mas importantes. Afirmé que, sobre todo, ha escrito
poemas de amor, aunque hoy en dia cree que el gran tema de su
poesia es el paso del tiempo. Al final, mis compafieros le realizaron
preguntas interesantes como si habia dejado algin poema inconcluso
(a lo que respondié que solo aquellos que no le gustaban o cuando
se trababa), si recordaba su primer poema...

de ser un poco admirable exponerse asi al mundo dandoles a cono-
cer su mas profunda intimidad.

Los poemas me parecieron muy bonitos y algunos finales me llama-
ron poderosamente la atencion como “ya que estamos igual de perdi-
dos, perdamonos juntos” o “cuando lleguen al infierno no les pare-
cera algo distinto” o “el periédico fue el protagonista sin saberlo™.

“Empecé a escribir porque me di cuenta de que podia hacerlo”

“Mi poesia es una poesia muy urbana”

“No ha habido un mes que no haya escrito uno, dos 0 mas poemas. A veces he
escrito tres poemas en un dia”

“El tema del poema me elige a mi, pero el tema fundamental de mi poesia es eb
paso del tiempo”

“Si un poema me aburre, lo dejo. A mi lo que verdaderamente me gusta no es el
resultado, sino escribir el poema”

“Yo no soy original. Escribo sobre asuntos que nos ocurren a todos. Para mi es un

Qalago que la gente me diga que comparten lo que dicen mis poemas”

KARMELO IRIBARREN,
UNFOETADE HOY

REMODELACIONDE UNTALLER
FORLOS ALUMNOSDE FB

Eva Vicente

Durante el segundo trimestre de este curso, los chicos de Formacién Profesional Basica, han
remodelado las instalaciones de uno de los talleres de electricidad.

Han cambiado la ubicacién del mobiliario, consiguiendo una mejor distribucién del aula.

En las paredes del taller se han colocado paneles de trabajo, donde se realizaran las practi-
cas de taller mas avanzadas y complejas.

Cada una de las mesas dispone de sus dispositivos de proteccion correspondientes, y sus
elementos de comprobacién de funcionamiento de las précticas realizadas.

Todo el cableado se ha distribuido por el
| taller de la manera mas eficiente, segura
y econémica posible.

Los chicos han trabajado duro en sus
tiempos libres entre practica y practica,
consiguiendo un magnifico resultado.
Esta practica ha sido muy util para ellos,
ya que ha sido el montaje de la instala-
cion eléctrica real de un taller.
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Alejandro Pereda y Andoni Garcia 2° B
El 2 de diciembre de 2014, una integrante de la Guardia Civil, especializada en el acoso a muje-

res y menores de edad, nos hablé sobre el acoso escolar. Nos conté lo que se consideraba acoso,
distinguiendo entre bulling y ciberbulling, y las consecuencias que conlleva realizarlo tanto para la
victima que lo pasa muy mal, como para los acosadores que, en ocasiones, terminan en centros
de menores, con penas de tres meses a tres afios, 0 con el pago de un dineral por parte de sus

padres.

OPINIONES
Victor Barcina. 2° B

“Me parece que es muy grave, porque nunca hay motivo para tratar asi a alguien y se le puede
hacer mucho dafio sentimentalmente. Incluso ha habido caos de personas que han sido acosadas
y han llegado a tal punto de gravedad, que hasta se ha suicidado. En la conferencia nos recomen-

daron que viéramos la pelicula Bulling”

CONFERENCIALUIS ALBERTO HERNANDO

José Manuel Alonso. 4°B

El dia 12 de diciembre tuvimos la gran
suerte de recibir a Luis Alberto Hernan-
dez Alonso, quien nos ofreci6 una.charla
sobre su historia en el mundo del depor-
te, cdbmo empez6 en el mundo del atletis-
mo, cémo se especializé en las carreras
de montafa...

Lo primero que nos dijo fue que su razén
principal para hacer deporte es competir,
para ser mejor y ganar a otras personas.
A pesar de que nos dijese esto, yo no
creo que realmente esto fuera asi, pues
mas que hablarnos de cémo se sintié en
las ocasiones en las que gan6 o quedd
en las primeras posiciones en la carrera
o lo bien que se sentia al ser “el mejor
del mundo” en

CHARLA SOBRE ACOSOESCOLAR

Aclarando conceptos
Victor Barcina. 2° B

AGRESIVIDAD: conjunto de actitu-
des que pueden manifestarse con

como en todo, es empezar. El empez6 a
hacer atletismo a los nueve afios y, con
él, comenzo también su padre, quien
llegé a ganar maratones, lo que se con-
virti6 en una motivacion para él. Des-
pués, cuando fue avanzando en el depor-
te, siendo un adolescente, le motivé el
que su familia le diese mucha confianza
para hacer deporte, actividad que era la
que mas ilusion le hacia. Con el paso del
tiempo, todos sus esfuerzos se vieron
recompensados con premios en carreras.
Nos contd que una persona que acos-
tumbra a su cuerpo a realizar tanto es-
fuerzo fisico no puede descansar, pues,
cuando lo hace, puede tener lesiones
como él.

algo, nos hablo 7*
de coémo el de- e >
porte le hacia
sentir mas fuerte
en todos los
aspectos, no solo
a nivel fisico, de
como el deporte
le habia permiti-
do ver unos pre-
ciosos  paisajes
hasta el punto de
que sentia pena
de que algunas
personas,  por
carecer de una
buena condicion
fisica, se los
perdieran y  de
como recibe el
apoyo de su
familia. Segun él,
lo fundamental,

A mi personal-
mente, Luis me
parecié una per-
sona muy agra-
dable, muy sin-
cera y muy con-
siderada  hacia
|los demas. Y un
4 gran ejemplo a
seguir. Me que-
daré para siem-
Hl pre con su frase
il de que los cam-
peones del mun-
do son personas
® normales. - Fue
muy inspirador y
me alegro
muchisimo  sin-
ceramente por él
# porque es feliz

intensidad variable, incluyendo des-
de la pelea fisica hasta los gestos o
expresiones verbales ofensivas.

BULLING: acoso de un grupo de
personas a una sola. Hay distintos
grados y formas.

CIBERBULLING: acoso de un gru-
po de personas contra otra por me-
dio de las redes sociales, con inva-
sion de la intimidad y uso del insul-

SU TRAYECTORIA

Marta Santamaria. 4° B

Luis Alberto Hernando, burgalés naci-
do en 1977, pertenece a la élite de los
corredores de montafia. Segin él,
gran parte de lo que ha conseguido se
ha debido a que no ha tenido graves
lesiones y a sus duros entrenamien-
tos. Empez6 a correr a los 9 afios y a
sus 32 ha sido varias veces campeén
de Espafia. Entre sus muchos logros
hay que destacar el Campeonato de la
Copa del Mundo en 2011, el Campeo-
nato del mundo de Skymarathon y de
la combinada en 2012, afio en el que
también fue campeén del mundo en
SkyRace Series.

En el afio 2013 consigui6 un record en
la Trail Race Otafies y fue campedn
de Europa de Ultaras y subcampeén
de la Copa del Mundo Skyrace. En el
afio 2014 fue campeoén del mundo de
Ultras. También ha practicado esqui
de fondo, donde ha conseguido cam-
peonatos como la Copa de Aragén de
sprint en este mismo afio 2015.
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ENCUENTRO LITERARIO CONEDUARDO FRAILE

Judith Gémez Cires. 4° B

El viernes 12 de marzo tuvimos una charla del poeta Eduardo Fraile. A pesar de todos los
problemas meteoroldgicos que hicieron retrasarla en dos ocasiones, al fin consiguié venir.
Nos explic, entre otras cosas, qué era la poesia para €l y los principales recursos que
utilizaba, destacando especialmente la metéfora y las ilustraciones. Nos explico qué era el
lenguaije literario y, para que viéramos la importancia de la imagen para expresar ideas y
sentimientos, nos puso ejemplos concretos de cientificos como Einstein y de literatos co-
mo Ramén Gémez de la Serna (y sus greguerias), Gongora (“Mientras por competir con tu
cabello...”) y Cervantes.

También nos contd como empezé a hacer poesia, gracias a su profesor de Lengua Caste-
llana y Literatura, al cual le dedicé uno de sus poemas. Nos ley6 este y otros poemas. Y, al
final, mediante un juego que consistia en ordenar una serie de palabras, mis comparieros

ordenaron una idea de Einstein: -"La imaginacién es mas importante que el conocimiento”.

Eduardo Fraile pertenece a la Academia de
Castillay Leon de Poesia y, en su larga trayec-
toria, cuenta con 18 libros y una editorial pro-
pia que publica poesia. Ha publicado poemas

visuales y poemas experienciales. Estas son
algunas de sus afirmaciones en la charla que
nos dio:

“La Retorica es retorcer el lenguaje para que
cante”

“El refran “Una imagen vale mas que mil pala-
bras” no se refiere a las imagenes visuales sino a
las imagenes literarias”

“Al principio, piensas que es preciso la palabra
bella y las grandes ideas para hacer poesia;
luego te das cuenta de que cualquier cosa puede
ser objeto de poesia”

“La literatura es el tratamiento estético del len-

guaje; para mi, es de lo que vivo. Mi ladrillo es la
palabra”

El siguiente articulo fue publicado por Eduardo
Fraile en su blog “Sobre los angeles” el dia 21 de
marzo de 2015 y nos ha permitido generosamente
utilizarlo para nuestra revista.

Quiero que se me note bien el corazdn, ahora que puja la primavera
por romper en las yemas y vestir los aimendros de lenceria intimisi-
ma. Nieve que ha suspendido su caer, blancor ingravido. ;Pesa la
luz? ¢La luz puede detenerse? ;Como se frena el corazén a
300.000 latidos por segundo?

Los alumnos del Instituto de Villarcayo me invitaron en enero
(el 22 de enero) a visitarles y no pude llegar. Las carreteras a partir
de Burgos estaban todas cortadas por la nieve. Tuve que volverme
a Valladolid con mi cartera llena de aviones de papel y pinturas
Alpino. Y ese encuentro con autor (el autor que era yo) se trasladé a
febrero (el 26 de febrero), y cuando ese dia ya estaba con un pie en

Quizé el destino, porque el destino si sabe, y contesta, me
reservaba para marzo (el 12 de marzo), ;0 quiza no? ;Qué pasaria
esa mafana, qué impedimento se opondria esta vez? Y de la mano
de un angel (porque el profesor que me llevé desde Burgos se llama-
ba Angel Rojo) llegué por fin a ese paisaje de suefio, casi despe-
rezandose, con guedejas de niebla en el valle que se abria a nues-
tros pies, alli abajo, como si pasara un rebafio de borrosas merinas
(que no sé si merindad viene de las ovejas merinas). jQué belleza!
jQué escondida y purisima e insdlita belleza!

Ya luego todo sucedié como dentro de ese suefio, con irreali-
dad y maravilla, pero también con la naturalidad de lo onirico, con la

la escalerilla del tren, una llamada me s
confinaba en los limites de mi ciudad }\
(iAh!, ;es usted de Valladolid?, y perdo- ',:'
ne si le falfo...), mi ciudad de adopcion, '
pues en realidad soy madrilefio como "%
quizé ya he dejado dicho aqui, en esta .‘w
ventana donde me asomo cada sabado
(me asomo a la ventana y pasa un
angel). El caso es que ese dia se des-
bordd el rio Nela e inundé el Instituto
Merindades de Castilla (existen fotos y |
reportaje de television).

natural y tranquila subversién de la reali-
dad con que se desarrollan los aconteci-
mientos importantes en nuestra vida.

Una chica muy guapa, en la prime-
ra fila, esper6 hasta el final (cuando ya
todos me estaban aplaudiendo) para
hacerme la pregunta mas inocente, quiza,
pero también mas perversa. La besé en la
calle, al despedirnos, y todavia hoy pienso
qué responder, 0 quiza es que no he con-
seguido olvidarla...



http://eduardofrailevalles.blogspot.com.es/2015/03/i-villarcayo.html
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UN DIA DE FIESTA ANTES DE LA SEMANA SANTA

El dia 27 de marzo, para despedir el trimestre,
se plantearon muchas actividades de caracter
ludico y cultural. A las 8:30 de la mafiana, los
alumnos de Educacién Fisica nos ofrecieron un
entretenido y admirable espectaculo mostrando
sus habilidades con los saltos de cuerdas (2°
ESO), figuras humanas (3° ESO) y coreografias
(1°ESO).

A las 9:30 los alumnos de 2° ESO disfrutaron de un taller
de improvisacion musical impartido por la profesora de
musica Ana Blasco Lices. A partir de las 10:30 las activida-
des se diversificaron y los alumnos eligieron entre varias
actividades: aerobic (impartido por la profesora Eva Rico),
el taller musical (para alumnos de 3° y 4°), el taller de edi-
cion de video que impartio el profesor Manuel Pérez para
los alumnos de 3° y 4° de ESO o la proyeccion de cortos,
de la que fue responsable la jefa de estudios, ltziar Bueno.
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UN ALTO EN EL CAMINO

En el recreo se celebrd el partido de
baloncesto entre los profesores y los
alumnos de 2° A, ganadores del cam-
peonato de baloncesto celebrado en
los recreos durante el segundo tri-
mestre, que termind con el resultado
de 26 a 2 a favor del equipo de profe-
sores, que habia perdido en la final
de futbito que se celebro antes de
Navidad.

A partir de las 12 se entregaron los premios literarios
y del campeonato de baloncesto. Después, se realizd
un recital de poesia preparado por Angel Rojo y los
alumnos de 3° de ESO, que han desarrollado una
interesantisima actividad que se explica en otro lugar
de la revista. Mas tarde, un concierto organizado por
Luis Lopez, en el que participaron alumnos y profeso-
res. Muchas gracias a todos por participar.
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MISCELANEA

Guiller |
&; ¥ Kiore \
* jE

Silvia Pena Garcia BC1

El curso pasado, en la clase de
Patrimonio, consideramos que
estaria bien poder organizar una
exposicion de arte. Asi que este
afio, Esther, profesora de Historia,

EXPOSICIONES

Nunca te rindas ni te desilusiones” - (3( JI[ | R KIORE

a la que dedicamos mucho tiempo. Era una escultura, que a primera
vista podia resultar abstracta. Nos acercamos para observarla mejor
e intentar descubrir de qué se trataba, entonces Kiore la empez6 a
girar mientras nos explicaba cdmo podiamos entenderla. Parecia
magia ya que a cada movimiento aparecian diferentes figuras: un

Arte y Patrimonio, nos propuso
poder realizar la actividad de la
que tanto habiamos hablado.

¢El artista? Un burgalés llamado
Guillermo  Martinez, conocido
artisticamente como Guiller Kiore.
Estudié Filologia Francesa en
Salamanca, aunque siempre ha
teniendo la pintura presente en
su vida.

La exposicién, que se realizo en
la sala de exposiciones de la
Fundacién Caja Burgos de Villar-
cayo, mostraba obras heterogé-
neas, puesto que mezclaba es-
culturas, como Boletus Edulis o |-
El Beso robado con pinturas vy
dibujos.

Su pintura es alegre y transmite
mucho sentimiento. Nos llamé la atencioén un dibujo muy elaborado
sobre Burgos, pinturas con gatos y sus paisajes. Pero hubo una obra

1958 w=a
CONSTRUCTION SUPPLIE

Agradecimiento de las alumnas de AM1.

Jonathan, las alumnas de Grado Medio de Administracion te dan las
gracias por tu dedicacion, tu esfuerzo y ayuda, durante el tiempo que
estuviste con nosotros.

Se nos hizo muy extrafio llegar después de Semana Santa y no verte, | ¥ .

y no escuchar tu alegre "Good morning!". Esperamos que te haya ido
genial en tu nuevo colegio y esperamos verte pronto.

Joao también te da las gracias por todo lo que le has ensefiado, inclu-
so poder aprobar su primer examen de inglés contigo y aprender a
decir "come on, girls".

We want you good luck and we'll miss you.

pajaro, una mujer...

Un dato curioso de algunas de
sus obras es que para aumentar
la profundidad de sus pinturas,
estas se extienden por el marco.
Desde mi punto de vista, ha sido
algo inolvidable y que en un futu-
ro recordaré. El artista nos animé
a que cualquier persona puede
ser artista, y que nunca debemos
dar nada por imposible. Unas
palabras que nos dijo y que siem-
pre tendremos presentes fueron:
"Para lanzarte al mundo del arte,
lo primero que tienes que quitar
es el miedo, aunque el respeto se
puede quedar”.

Con esto, y con muchas experien-
cias personales suyas, nos hizo
ver que, aunque algo nos parezca muy grande e inalcanzable, pode-
mos conseguirlo.

GRACIAS JONATHAN
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OUTOroCcus

ARACELlI GEDACK NG EIeEpE

Mita Kostadinova y Alvaro Palencia (1° Bach. Human.)

Araceli Gedack es una fotografa nacida en Alemania, que ha estudia-
do en Santander y vivido en lItalia, Dublin y Berlin. Ha recibido pre-
mios de la London Photographic Association y conseguido el Primer
Premio en la modalidad de innovacion y composicion del concurso
Centro Medioambiental los Viveros del Ayuntamiento de Santander.
Para nosotros fue una experiencia muy interesante, pues ademas de
que nos lo pasamos en grande, quedamos gratamente sorprendidos
por sus fotografias, porque estan realizadas de maneras muy origina-
les, como el caso de la titulada Hermes, retrato hecho a través de una
botella de ron, o el paisaje de Berlin a través de una ventana con el
cristal agrietado.

Sin duda repetiriamos y recomendamos a todo el mundo que conoz-
ca su fotografia.

GRABADOS
CARMEN ARIAS

Silvia Pefia Garcia. 1° Bach.

Parece ser que hemos encontrado el truquillo para montar
€Xposiciones y ya nos encontramos un poco mas sueltos.
Esta vez sobre Carmen Arias, que para nuestra sorpresa,
resultaba ser la hermana artista de Carolina, profesora de
Ciencias Sociales.

Carmen se licencié en Bellas Artes por la Universidad de
Salamanca en 2003. Después de trabajar de disefiadora |
gréfica, decidi6 realizar un Ciclo Superior de Grabado (en
la Escuela de Pamplona).

Grabados, litografias y serigrafias for-
maban la exposicién de esta increible
artista, a cada cual, mas impresionante. Era capaz de convertir la natura-
leza en un lugar magico, solo cambiando los colores. Otra cosa curiosa es
que sobre los grabados de Las ciudades invisibles situaba un acetato con
el texto de Italo Calvino, lo que cambiaba por completo la manera de ver
la obra.

Personalmente, me parecio una exposicién repleta de obras preciosas, a
cada cual mas bonita, capaz de poder contar una historia por si sola.

serigrafias

litografias y

lorabados,
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DIA DE LA NO VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

Como viene siendo habitual en el Instituto, el 25 de noviembre, fecha
en la que se celebra el Dia Internacional para la eliminacién de la
Violencia contra la Mujer, se realizaron una serie de propuestas para
concienciar a nuestro alumnado de la importancia de erradicar esa
lacra de nuestra sociedad.

La fiscal en la Sala de la Violencia sobre la Mujer, Soledad Cazorla,
fallecida prematura e inesperadamente a comienzos del mes de ma-
yo, entendia que “el maltrato es una enfermedad social injustificable”,
de ahi el interés que debemos poner desde todos en su absoluta
eliminacion, pero de un modo especial en los centros de ensefianza
debemos preocuparnos por transmitir valores de respeto e igualdad,
solo asi conseguiremos vivir en una sociedad mas justa.

Este afio, en la entrada se volvieron a colgar carteles con diferentes
lemas, pero en esta ocasion no fueron las alumnas y profesoras las

Con 17 afios la gente suele irse de vacaciones a
sitios relajantes. Nosotros, decidimos ver un poco
de historia. Nos impacté tanto, que no nos es posi-
ble ponernos de acuerdo, asi que decidimos que
cada uno contase su historia.

Mikel Gonzalez

Lo hemos visto en la television por medio de ima-
genes grabadas, lo hemos estudiado en clase, y a
través de las fotografias de los libros, hemos oido
de él y visto numerosas peliculas que tratan sobre
lo mismo, el horror de un sitio donde el mayor ge-
nocidio mundial te persigue por todas las esquinas.
Es dificil hablar sobre algo asi y digo asi porque no
encuentro palabras para describirlo. Nunca habia
imaginado que iba a verlo, nunca habia imaginado
que iba a estar entre aquellas paredes, que, a pe-

[ RTTY T

que prestaron sus rostros para denunciar. Esta vez fueron pensa-
mientos en positivo a través de los rostros de alumnos y profesores,
acompafiados de frases que mostraban la valia de las mujeres.
También trajimos de nuevo una exposicién de Amnistia Internacional
en la que se evidenciaba la terrible situacion de violencia y desigual-
dad que sufre la mujer en el mundo.

Por ultimo, junto al Gimnasio, se colocaron dos paneles en los que se
denunciaba la violacion de los derechos de la mujer, tanto a nivel
institucional como a nivel de violencia de género, con noticias saca-

das de la prensa.

Por dltimo, como homenaje a las mujeres asesinadas, victimas d

[ ia machista, colocamos tanta flores de papel como mujere
isesinadas durante el afio 2014.

sar de formar hoy en dia parte de un museo, vie-
ron todo lo que alli ocurri6. Hay gente que niega
todo lo demostrado vy, si no lo creéis, n os invita-
mos a que viajéis, observéis y sintéis lo que nun-
ca has sentido ni volveras a sentir.

Una puerta que te recuerda en cada momento lo
que no eres, lo que no tienes, "Arbeit Macht Frei",
“El trabajo os hara libres” y tras ella, muros moné-
tonos y vallas mortiferas...No es precisamente el
sitio ideal para visitar en unas vacaciones, pero,
] después, te das cuenta de que no te arrepientes
de haberlo visto, que era algo que necesitabas
para comprender por completo esta parte de la
historia de la humanidad, y te percatas sobre to-
do, de lo extremadamente tontos que podemos
llegar a ser al preocuparnos de cosas absoluta-
mente absurdas.

Sallir de ahi con esta irdnica cuestion: tanto tiempo
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intentando
deshacerse de
lo que no con-
sideraban per-
sonas, cuando
fueron  ellos
los que no lo
eran, pues, entre las definiciones de persona, esta incluida la si-
guiente: “un ser con poder de raciocinio y conciencia sobre si
mismo”.

Por ultimo os propongo recordar durante esta noche, mientras
estemos todos en nuestras célidas camas, a las mas de un millon
de personas que fueron asesinadas y que murieron sin tener nada
suyo, mas de un millén de personas cuyos nombres apuesto que
ocuparian unas cuantas hojas de esta revista. Y, si no, lo hacéis,
usando palabras de Primo Levi (superviviente de este genocidio)
“que sus casas se derrumben y la enfermedad los incapacite y sus

descendientes les den la espalda”.

Silvia Pefia

Auschwitz, un lugar donde el horror humano queda reflejado en
cualquier esquina del recinto. Dentro de estos campos, sientes

de otras.

que nos

COLABORACION
DEL IESO CONDE. SANCHO GARCIA DE. ESFINOSADE. LOS MONTEROS

Katia Fernandez Sainz-Aja, Lorena Fernandez Gonzalez y Rocio Sainz-Maza Martinez. 3° ESO

El dia 25 de marzo dos alumnos del IES Merindades de
Castilla de Villarcayo, Silvia y Mikel, acompafiados de su
profesora de Historia, Esther Lopez Sobrado, acudieron a
nuestro instituto para impartir una charla sobre el campo
de concentracién de Auschwitz.

Asistimos los grupos de 3° y 4° de la ESO con nuestra
profesora Elena Incinillas. Comenzaron explicando el cam-
po a través de una presentacién sobre este tema, con
fotos de su visita el verano pasado a dicho campo. A conti-
nuacién, nos leyeron unas narraciones sobre la vida en el
campo con musica de fondo. Por ultimo, llegd el turno de
las preguntas. El tema nos llamé mucho la atencion, nos
pareci6 importante y despert6 nuestra curiosidad.

todo el dolor
que han sufri-
do  millones
de personas
solo por el
pensamiento

Hay un dicho

dice

que para que
un pueblo no

Asi

recaiga en su
pasado, este no
puede quedar
en el olvido, por
€s0 Creo que
todo el mundo
deberia de visi-
tar este lugar, al menos una vez en su vida. Ver las habitaciones
con sus literas, las letrinas, las camaras de gas... ha sido una ex-
periencia que me ha marcado bastante. No se puede describir lo
que se siente, pero podria asemejarse a tristeza y dolor.

Quiza otro factor que hace tan horrible este lugar es el silencio.
Nadie habla. Todo el mundo esta tan afectado por lo que esta
viendo que prefieren guardérselo para ellos mismos. Imaginaos
estar en una sala con més de 50 personas y que lo Unico que hay
es un silencio que llena la habitacion.

El ruido constante del tren, distintos documentales y exposiciones,
pasillos llenos de fotos, barracones llenos de nombres, fotos de
nifios, el paredén de la muerte... son lugares que jamas me habia
imaginado que veria y menos aun con solo 17 afios.

Ahora, para mi, Auschwitz es un lugar totalmente diferente. Ahora

lo veo con otros ojos. Si a veces sufrimos tan solo viendo un docu-
mental no os
podéis imagi-
nar lo que se
sufre alli. Por
eso, jamas lo
olvidaremos
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TECHNOLOGY AND
SCIENCE INENGLISH

JESUS PEREZ, profesor de Technology 1° ESO Bilingiie y
ELENA CALVO profesora de Science 1° ESO Bilingiie

This year our students have attended Technology and Science
lessons in English. It's obvious that we are demanding them an
extra effort however they successfully overcame the difficulties
that could arise. Sometimes these difficulties had to do with the
texts in the students’ book and sometimes with specific vo-
cabulary but they have learnt how to deal with it. The working
atmosphere in the classrooms was very nice, our students
have worked happily and the activities organized during the
lessons have been carried out trouble-free despite they use
English language instead of their mother tongue.

In general terms we are very satisfied with our students’ work.
We have worked on several projects along this year as you
can see in the following pictures.

FOLLUTED WATER

Hinkley, California, 1952. PG&E is extracting water from aquifers. The
pipelines have hexavalent chromium to avoid oxidation. The water is
polluted with it and the diseases expand around Hinkley.

1995. Erin Brokovic is receiving calls from the people who live there.
“Why is my family sick?”, they say. PG&E knows hexavalent chro-
mium is polluting the water, but it is money for them, so they pay a
doctor to tell the families that they should not worry, everything was
OK.

The diseases increase: different types of cancer, main organs’ dam-
ages, ulcers in some parts of the body...

A PG&E lawyer on this case offers them 250 thousand dollars for all
the diseases the hexavalent chromium has caused, but that is not

FRACKING
Maria Cuadrado. 1° B

Fracking is a technique that has been used since forty years ago in
wells of gas and oil. It consists on introducing a mixture of water, sand
and chemical compounds at a high pressure inside the earth in order
to extract gas.

In the North of Burgos this gas is at 3.000 - 4.500 meters of depth.
Fracking produces contamination of the subterranean water, the

destruction of the land, earthquakes and increases the green house
effect due to the methane contained into the gas.

Municipal well

Drinking water | Potential
[Bquifiers I O groundwater

contamination

“Hydre
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Christmas Tree made of recycled elements.

Alejandro Alzola Alonso. 1° B

enough.
400 families are in this case. They get even worse. The money
offered increases, but it’s also very little.
Finally, the PG&E people paid a great quantity of money to the fami-
lies:

o Maximum damages: $ 400 million.

o 40 first people damaged: $ 110 million.

o Settled (1996): $ 333 million.
The PG&E company lost lots of money because of hiding the effects
of the pollution to the Hinkley inhabitants.

GRAFHENL

Azucena Gonzalez . 1° ESO B

Graphene is an emerging material that could change the way elec-
tronic components are made and it could help the computers to go
faster. Everywhere, the scientists are doing their best in order to make
new discoveries about graphene.

It is suggested that the advancements could boost internet speed and
that the graphene could be used as a touch sensitive coating in mo-
bile phones and extend the life of the computers. It is stronger than a
diamond and conducts the electricity without losses.



Lucia Cepeda 1°B

Global warming is the increase in average tempera- : RN

ture of the Earth’s atmosphere and the oceans.

Global warming is due to human activity, mainly
the emissions of CO2 and other pollutants in the
air, that are accumulating in the atmosphere,
creating an increasingly thicker layer that makes

the Earth get overheated.
Global warming has consequences:

The melting of ice masses at the North and South Poles would
J,\r* cause a rise in sea levels.
\‘é Salt water would pollute the freshwater near the sea.

Desertification would also increase in many areas.

Many animals would disappear.

| think that we can reduce the emissions of COy, if we put
filters in the tubes of the cars and factories. In this way,
we will emit less CO2.
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AMUST-READ EXCLUSIVE INTERVIEW with | OUISA MUNIAIN

Hello Louisa, we have had the chance to meet you and get to know each other during
the lessons but we would like the whole school community get to know you a little bit.

Q: Are you ready?

“Ready”

Q: Where are you from?

“From Pittsburgh in Pennsylvania.”

Q: How old are you?

w0

Q: Do you have brothers and sisters?
“Yes, one brother, he is 19 now.”

Q: Do you feel homesick?

“‘Not at all”.

Q: Which three things would you bring
to Spain?

‘My mom, macaroni and cheese and my
best friend.”

Q: How different are people in Spain and
in America?

“People in Spain talk much louder, but they
are nicer and more good looking”

Q: Are you happy here in Spain?

“Yes, and, next year | will come back again”
Q: Which places have you visited in
Spain? And what’s your favourite?
‘Bilbao, Salamanca, Sevilla, Barcelona,
Granada, San Sebastian, Pamplona Ma-
drid and Burgos. The city | like the most is
Seville”

Q: Do you like Spanish food? What's
your favourite?

“l love chorizo, and | don't like black
pudding”

Q: At home, do you cook Spanish food?
“Yes, | do. Here in Spain and in America
too”.

Q: What is your favourite song?

“Banana Pancake by Jack Johnson”

Q: Do you like going shopping?

“Yes, I'd love it. My favorite Spanish shops
are Pull & bear, Zara and Stradivarius”

Q: Who is your favorite famous Spanish
person?

“Buenafuente”

Q: Have you got friends in Burgos?

“Yes, alot.”

Q: Have you got a special friend?

“Yes, he is Spanish”.

Q: Would you like to visit Europe again?
“Yes, specially travel to Italy”.

Q: Would you choose another country to
spend a year?

“No”

Q: Would you like to be a teacher in the

future?

“No, because I'm more interested in other
things for example psychology”

Thanks, Louisa.

We have enjoyed this interview and the time
we spend together every week. All of us wish
you good luck.

Q: If you could go back to the past, what
would you change?

“| ' would stay in Spain and | would travel to
America for holidays.

Nowadays it is just the opposite”.

Thanks, Louisa.

We have enjoyed this interview and the time
we spend together every week. All of us wish
you good luck.
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Desde 1977, el 18 de mayo se conmemora el Dia Internacional de los Museos. Actualmente, alrededor de 30.000 museos
de 120 paises organizan actividades. Para unirnos a esa celebracion, este afo en el Instituto hemos visto como los prota-
gonistas de algunos famosos cuadros han abandonado su espacio habitual para situarse en diferentes espacios del centro.

IntERpacionAl
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Estos son los cuadros de los que
han saltado:

RENE MARGRITTE: El hijo del hombre (1964) HENRI MATISSE. La danza

JOAN MIRO: Muier, pajaro, estrella DIEGO VELAZQUEZ: Las Meninas, 1657

FRANCISCO DE GOYA: (Homenaje a Picasso), 1973
La condesa de Chinchén (1800)

VERMEER, Salvador Dali, REMBRANDT:
La joven de la perla, 1665 La persistencia de la memoria, 1931 Mujer bafiandose, 1654
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CONCURSO DE ANIMACION A LA [ ECTURA

“LAS MERINDADES CUENTAN”

Como todos los aios, el Departamento de Lengua Castellana y Literatura, en colaboracién con la Biblioteca, orga-
nizé un concurso de expresion escrita y animacion a la lectura. Ya llevamos ocho ediciones de este concurso. Esta
vez se propuso a los alumnos escribir un relato que versara sobre el patrimonio social, cultural, artistico o medio-
ambiental de las Merindades. Agradecemos a todos los alumnos su participacion y al Equipo Directivo por su in-

condicional apoyo.

Ganadorcs dCl CONCurso

Categoria de 1°y 2° de ESO
Primer premio: Victor Ignacio Gonzalez Colina.
Segundo premio: German Ortiz Zamora.
Categoria de 3°y 4° de ESO
Primer premio: Carmen Moyano Villullas.
Segundo premio: Hugo Presa Martinez y José Antonio
Pefia Garcia.
Categoria de Bachillerato y Ciclos Formativos

Primer premio: Sol Gil Rodriguez.

° (N 4
Qpinmion
RESIDUOSPLASTICOSEN
LAS MERINDADES

Paula Henandez Ramos. 4° B

Me parece una verglenza, una auténtica vergiienza,
que hayamos sido nombrados la tercera comunidad
espafiola con mayor nimero de residuos plasticos
recogidos en los bosques.

Asi es, segun ha publicado el periédico El Pais, en
Castilla y Ledn, y mas concretamente en el entorno
de las Merindades se han recogido mas de tres
millones de toneladas de residuos plasticos en los
Ultimos meses. jY solo en los bosques! Ademas de
ser una completa verglienza y una auténtica falta de
respeto a nuestras zonas naturales, estos datos
demuestran que no somos capaces de cuidar nada.
¢Acaso somos animales? ;acaso no somos lo sufi-
cientemente capaces de tirar los plasticos al conte-
nedor amarillo?

Pienso que estos datos deben cambiar ya mismo vy,
si todos contribuimos, podemos conseguirlo, no solo
por nosotros, sino por la generacion futura de perso-
nas que, si seguimos asi, no podré disfrutar de
nuestros hermosos bosques y nuestra preciosa na-
turaleza. Vivir en Las Merindades y poder disfrutar
de los bosques de la zona es un privilegio. No haga-
mos que poco a poco se convierta en un infierno.
Entre todos podemos cambiarlo y respetarlo por el
bien de esta hermosa comunidad.

CONCURSO
HISFANOAMERICANO DE
ORTOGRAFIA

Como todos los afios, participamos en el Concur-
so Internacional de Ortografia. En la fase de cen-
tro docente, celebrada en octubre de 2014, resultd
ganadora Raquel Villalain Sotil, quien nos repre-
sentd haciendo un gran papel en la fase
provincial del concurso celebrada en
Burgos.

La decisiéon de presentarnos surge del
convencimiento que el Departamento de
Lengua tiene de que los alumnos de-
ben concienciarse de la necesidad de
tener una ortografia correcta, en un
tiempo en que las nuevas tecnologias
estan contribuyendo al descuido de la
expresion escrita.
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MANANAS, DIAS, VERANOS,VIDAS

Carmen Moyano Villullas. Primer premio en la categoria de 3°y 4° de ESO.

Cada dia es diferente y mon6tono a la vez.
Levantarse a las nueve de lunes a domingo es
aburrido, pero vale la pena. Cada mafiana,
salimos juntos a correr, como haciamos cuan-
do éramos pequefios. Ahora ya tenemos to-
dos més de veinte afios, pero seguimos sien-
do los nifios de siempre. El recuerdo de nues-
tros veranos hace que queramos recordar
todos esos momentos.

Los dias pasan y el frio empieza a acercarse.
Se vuelven mas amargos y los malos recuer-
dos vuelven a ocupar nuestras tardes, como
lo hacian en nuestra adolescencia. La pérdida
de uno de nosotros hizo que nuestras vidas
cambiaran por completo. De todos los que
éramos, ya solo quedamos cinco. Todos nos
fuimos a estudiar fuera, pero algunos decidi-
mos volver este verano. Ha tenido grandes
momentos y algunos un poco mas amargos,
pero todos los dias a su lado siempre valen la
pena.

Una de esas Ultimas mafianas de verano, en
las que no hacia tanto calor como en junio,
salimos a correr por el mismo sitio que cuando
solo éramos nifios. Mientras corriamos, empe-
zamos a gritar nombres, nombres de esos
amigos que ya no estan. Le contamos nuestra
historia al viento, gritandole, como si quisiéra-
mos que regresaran. Detrds de esa mafiana
angustiosa, que para ninguno fue agradable,
al llegar al pueblo, donde hasta ese momento
todo seguia igual que en nuestra infancia, nos
encontramos con algo diferente.

A la entrada del pueblo, unos gigantes amari-
llos destrozaban todo el paisaje. Eran maqui-
nas, camiones que bajaban por la carretera
sin que nadie les impidiera el paso. La curva,
desde la que de nifios haciamos carreras en
bici, estaba ahora ocupada por enormes ca-
miones y maquinas amarillas. Los vecinos
empezaron a salir de sus casas. Pocos sabian
lo que pasaba. Cuando nos enteramos de lo
que ocurria, nos miramos y salimos corriendo
hacia un pequefio grupo que intentaba impedir
su paso, intentando que mas gente se uniera
a nosotros. Toda nuestra infancia, nuestros
momentos, nuestros amigos, todo se iba a
echar a perder por €so.

Ahora me acuerdo de que, a mediados de
julio, leiamos una noticia en el periddico, pero
no le dimos importancia. La gente lloraba,

gritaba, pero ellos no hacian
caso. Ahora me doy cuenta de
lo que suponia aquella técnica.
A pocos del pueblo les parecia
bien y conseguimos aplazarlo
unos dias.

Era ya septiembre. Otra mafia-
na como tantas de nuestra vida
que saliamos a correr, pero
ahora el tema que nos preocu-
paba era todo lo que destruirian
si extrajeran el gas de una ma-
nera, que, segun nuestro punto
de vista, no deberia utilizarse.
Toda nuestra infancia, la ado-
lescencia, nuestros momentos,
los primeros besos, las risas,
las lagrimas, nuestra vida. La
iban a romper y tendriamos que
dejar todo.

No lo queriamos aceptar, pero
ya era tarde.

Volvimos a casa andando. Na-
die hablaba y las lagrimas em-
pezaban a correr por las meji-
llas de mis amigos. Ellos, lo
Unico que me quedaria de ese
sitio después de tener que marcharnos.

Aquella empresa prometia trabajo, dinero, pero
nadie creia eso.

Lo peor que podia pasar pas6. Otra vez esos
horrible gigantes. Volvian los camiones. No nos
escuchaban. Ya nada servia. Intentamos impe-
dirles que pasaran, pero fue indtil. Las maquinas
avanzaban comiéndose nuestra vida. Todo.
Destrozaron los caminos y, con ellos, los recuer-
dos de las mafianas de verano. Intentamos que-
darnos, pero alli la vida ya era imposible. Du-
charse era un peligro para nuestra vida. El agua
que salia de la fuente no era aquel de la infancia
porque ahora estaba contaminado. Tuvimos que
marcharnos.

Nuestras vidas se separaron y la nostalgia de
es0s veranos empez6 a llenarme el corazén. No
pude evitar que las lagrimas resbalaran por mis
mejillas, pero todavia alguien seguia alli. Mi me-
jor amiga habia decidido quedarse alli. Estaba
palida, enferma, como todo. Después de tres
afos, el cancer hizo que la Unica amiga que me
quedaba cerrara sus ojos para siempre. Nos
habian robado la vida.

Opinion

CONTAMINACION
MEDIOAMBIENTAL
ENELVALLE
DE VALDNVIELSO

Oihane Irazola. 4°B

La contaminacién medioambien-
tal. Algo que todas las personas
conocemos Y, sin embargo, no
damos demasiada importancia.
La contaminacién es la degrada-
cion que sufre el mediambiente
por las sustancias perjudiciales
que se vierten en él. Es importan-
te saber que hay varios tipos de
contaminacion como la del agua,
la del aire, la del suelo... Algo que
me hace reflexionar es la frase
siguiente de Victor Hugo:
‘Produce una inmensa tristeza
pensar que la naturaleza habla,
mientras el género humano no la
escucha’. Yo pienso que, si nos
han dado la tierra, deberiamos
cuidarla y respetarla, sabiendo
que, como dijo Mahatma Gandhi,
‘la tierra no es una herencia de
nuestros padres, sino un présta-
mo de nuestros hijos”. En el Valle
de Valdivielso he observado, al
andar por los caminos, objetos
tirados por las personas y eso me
hace pensar que, si seguimos asi,
dentro de poco se acabara conta-

minando
todo el mun-
do. Por eso,
tenemos que
cuidar y
respetar el
- medioam-

biente.




el rincolt

MENSAJE ENUNABOTELLA

EL FRACKING.
ATENTADO A
LASALUDYALA
ECONOMIARURAL

Roberto Pascual Fernandez. 4° A

En una sociedad dependiente de la
energia, ¢serian capaces de perju-
dicar nuestra salud por conseguir
este recurso?;hasta qué punto
estamos dispuestos a llegar?;por
qué estos métodos se realizan en
las zonas rurales y no en las gran-
des ciudades?;hacia donde va
dirigida la gran mayoria de estos
recursos?

Estas preguntas son las que se
realizan los ciudadanos de la co-
marca de Las Merindades, donde
se pretenden realizar extracciones
mediante el método denominado
fracking, que consiste en introducir
agua a presion en el subsuelo para
extraer el gas metano que esta
acumulado en depdsitos naturales.
Este proceso perjudica al entorno,
contamina los acuiferos y trae
consigo factores perjudiciales para
la salud. Teniendo en cuenta que
en esta comunidad gran parte de
los habitantes se dedica al campo
y a la ganaderia, ¢es este el lugar
idéneo para realizar el proyecto?
Multitud de personas se han reuni-
do en numerosas ocasiones me-
diante manifestaciones para evitar
la instalacion de la planta de ex-
traccion en Moneo, un pequefio
pueblo de las inmediaciones de la
pequefia ciudad de Medina de

Sol Gil Rodriguez. Primer premio en la Categoria de Bachillerato y Ciclos Formativos

Martin tenia 6 afios cuando
lanzd un mensaje encriptado
al rio Nela. Acababa de leer
. un cuento de barcos y las
‘ aventuras de los piratas sur-
cando los mares en ellos,
cuando se le ocurrié la magni-
fica idea de ser un camarada
mas. Llamo6 a su padre y le
contd lo que se le habia ocu-
rrido. Su padre, Luis, consi-
# guid todo lo necesario, que
tan solo era una botella de
vino vacia y un trozo de papel
que arrug6 para hacerlo mas
real. Emocionado, escribi6
dénde se encontraba su teso-
ro mas preciado (apenas un
| par de chucherias y sus per-
sonajes favoritos de Action
Man, que tanto le habia costa-
do conseguir) escondido en
una caja de madera en el
jardin de sus abuelos. Una
vez estuvo todo terminado,
meti6 el papel en la botella y
la lanzo, tan fuerte como pu-
do, al Nela, rio que pasaba por su pueblo,
Puentedey. Martin queria que la botella la
recibiera alguien a quien le gustaran los Action
Mans y asi hacer amigos. Todos los dias, des-
pués de clase, esperaba la respuesta sentado
en la orilla del rio, pero nunca llegaba. A veces
llegaba a pensar que la botella habia desapa-
recido o simplemente algun pez la habia es-
condido en su lugar secreto del rio. Sus abue-
los murieron, asi que poco a poco se fue olvi-
dando del asunto de la botella y haciéndose
mayor. Pasé el tiempo...

Febrero de 2015. Impresionante desborda-
miento del rio Nela a su paso por las Merinda-
des. Los pueblos afectados y que se encuen-
tran en alerta roja son: Pedrosa de Valdepo-

rres, Santelices, Sotoscueva, Puentedey, Bo-
cos, Villarcayo y Medina, entre otros. Martin,
que ahora vive en Villarcayo por motivo de
trabajo de sus padres, nunca habia vivido algo
asi. Debido a las inundaciones, el instituto de
ensefianza publica de Villarcayo se encuentra
cerrado. Martin no sale de su asombro y cele-
bra con sus amigos el inesperado dia sin cla-
ses. Se pone sus botas de agua y sale a la
calle para hacer fotos. Es un momento histéri-
co. Repasando todas las fotos que ha hecho,
se fija en que, a la altura de un arbol del Soto,
hay algo que brilla. Pensando en una moneda o
algo de metal, mete la mano para cogerlo. Cual
fue su sorpresa al encontrar una botella vacia
de vino que contenia un papel en su interior,
desvelando el secreto oculto que habia mante-
nido durante mas de 10 afios. jEra su botella!
La misma que él habia lanzado al Nela y que
ahora resurgia de las profundidades.

Exaltado, corri6 hacia el lugar de trabajo de su
padre para que le llevara a la antigua casa de
sus abuelos. Necesitaba recuperar el tesoro
escondido. Llegaron a Puentedey, a una vieja
casa que durante mucho tiempo habia sido su
vida, su infancia. Echaba mucho de menos a
sus abuelos, pero esto les haria tenerles mas
presentes. Sac6 una pala del garaje y se puso
a cavar como si no hubiera mafiana. La pala
tocd fondo o, mejor dicho, madera. La caja ya
estaba en sus manos. La abrié y millones de
recuerdos le llegaron a la mente. Qué feliz hab-
fa sido y qué poco lo habia disfrutado. Le en-
sefid a su padre la caja y el mensaje de la bote-
lla, y ambos empezaron a reir. El camino de
vuelta sirvi6 para recordar las muchas anécdo-
tas de la infancia de Martin. Cuando llegaron a
su casa, Martin comprendi6 que de nada servia
echar de menos a sus abuelos, ya que les tenia
alli presentes jugando con él a los Action Mans.
Y a la vez, sacd una moraleja de todo esto:
después de la tormenta, siempre llega la calma.

FL FOBREYELRICO

Pomar, lugar en el que abunda !
Celia Villanueva. 2° B

reciosa
?auna y flora. Un dia un hombre muy rico le ent’regé una polsa de, basura a un hompre pobre. E§te la tird, cogid un ces-
iEs esto to ytlg llend de flores para entregarselo al rico. Al darselo, el hombre rico se quedd asombrado y le pre-
unto:

c?rrecto? Y ) - ¢ Por qué me has traido flores, si yo te di basura?

ta, ¢que Y el hombre pobre le contesto:

opinas? - Porque cada uno entrega lo que tiene en su interior.
Moraleja: los verdaderos pobres son los que humillan a los demas y los ricos los que tienen amor y bon-
dad en su interior.




el rincon

Victor Ignacio Gonzalez Colina. Ganador de la categoria de 1°y 2° ESO

CL DUENDLE DE PUENTEDLY

Habia una vez un duende solitario que vivia debajo del
puente natural de Puentedey. El duende era un ser arrogan-
te y egoista, que no se relacionaba con nadie. Vivia en sole-
dad, unicamente en compaiiia de las ranas. Era de com-
plexién fuerte y pesada, pero su corta estatura, de aproxi-
madamente un metro, le permitia moverse con agilidad. Era
una criatura que no podia exponerse a la luz del sol, porque
le quemaba la piel. Permanecia durante el dia escondido en
la oscuridad, pero por la noche salia en busca de comida,
por lo general nifios. A este duende lo Unico que le gustaba
comer eran nifios. El problema era que solo podia salir a
cazar de noche y, ademas, los padres de Puentedey conoc-
ian su existencia y se encargaban de que los nifios estuvie-
ran en sus casas antes de que cayera la noche.

Un dia el duende se percaté de que alguien estaba entrando
en su territorio. Era un grupo de nifios, que iban a bafiarse
al rio por el calor que hacia. El duende se plante6 la idea de
comerse a uno de ellos, pero después recapacit6 y decidié
que no era buena idea arriesgarse a ser visto por el dia y
menos intentando cazar algin nifio. Esa misma noche, el
duende estaba hambriento y decidié salir a cazar, pese a
que eran las fiestas del pueblo y la gente estaria despierta
toda la madrugada. Sobre las doce de la noche, el duende
salié a conseguir su siguiente presa. Con sigilo, consiguio
llegar a lo alto de la iglesia que se encontraba en lo alto de
su casa. Desde alli divis6 unos columpios en los que se
hallaban unos nifios, solos e inocentes, jugando sin vigilan-
cia alguna. El duende fue hasta donde estaban y se aposto
a menos de dos metros, sin que se percataran de su pre-
sencia. De un rapido movimiento, con sus escualidas ma-
nos, agarré a uno de ellos y lo consiguié llevar a la oscuri-
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dad donde nadie era capaz de verlo. Sin
piedad alguna, asesiné al nifio de un
certero mordisco en la yugular y la criatu-
ra se desangré. Devoré lentamente las
visceras y arrojo los restos al rio. Ni él
mismo se creia la suerte que habia tenido
de comer aquella noche, después de
pasar casi un afio sin comer. No decidi6
desaprovechar la oportunidad y se dirigié
de nuevo a los columpios en busca de su
siguiente presa. Repitiendo los mismos
movimientos que habia empleado ante-
riormente, se colocd a espaldas a menos
de un metro de una nifia con apenas
cuatro afios de edad y...jzas! De un rapido movimiento, la
agarro, pero no consiguid tapar su boca y la nifia empez6 a
gritar asustada. Los padres de los nifios corrieron tras el
duende que emprendid la huida temiendo por su vida. Uno
de los adultos, un vasco muy fornido se percaté de la au-
sencia de su hijo en el grupo de nifios. En ese momento
dedujo que habia sido obra del duende y se dispuso a per-
seguirlo para acabar con él.

Koldo Aguirreche Bafiueta, enfadado por la tragica suerte de
su hijo, agarré una piedra de gran tamafio y, con una fuerza
sobrenatural, la lanzo a alta velocidad contra el duende, le
asestd tan terrible golpe que lo maté en el acto. El cuerpo
del duende se estamp6 contra la pared del puente dejando
una informe masa de sangre de color verde en la pared. La
nifia sali6 ilesa de aquel suceso. Koldo Aguirre Bafiueta fue
considerado un héroe por haber salvado a esa nifia del triste
final que la esperaba.

REGALANDOFOEMAS

Angel Rojo

DEL IES
MERINDADE
DE CASTILI
REGALAMOS .
MNATURALMENTE HOY TE

Este afio nos propusimos sacar lo mejor de nuestros alumnos y regalar belleza
por las calles. Es una apuesta sencilla, pero ambiciosa. A partir del tema que se
eligié este afio como propuesta para las actividades del centro (“Nuestro entor-
MERECES L™ W POR no”), escogimos en el primer trimestre una serie de poemas contemporaneos que
- tuvieran como tema la naturaleza. Fuimos leyéndolos en clase hasta que cada
NATURALEZA. alumno se apropiaba de uno de ellos; el que mas le hubiera interesado, emocio-
: nado o simplemente le pareciera mas facil. Debian aprendérselo de memoria
para, durante todo el segundo semestre, ir mejorando su recitacién: voz, entona-
cion, pausas, respiracion, mirada, todo ello para que el regalo fuera lo mas bello
posible. Decidimos que el dia 23 de marzo, el dia lectivo mas préximo al Dia de la
Poesia, fuera la fecha para nuestra accion poética. Y nos atrevimos a pesar de la
lluvia. Es un procedimiento simple pero significativo. Se sale a la calle con un
cartel (gracias ltziar) donde se anuncia nuestra intencion. Se ofrece a los tran-
seuntes a ponerse en el centro del circulo y que elija al alumno que quiere que le
recite. Este se adelanta y, mirando a los ojos de la otra persona, le hace el regalo
de ese instante supremo en el que entregamos nuestro trabajo simplemente por
el placer de que sea disfrutado. Y creo sinceramente que asi fue. Nada menos.

_as cosas realmente valiosay

SON siempre GRATIS.




Los nervios esta-
J ban a flor de piel.
Alli, bajo las gotas
de lluvia, espera-
bamos a que al-
guien se parase
durante un minuto
para escuchar un poema. Cuando se paraban, curiosos por aquello,
todos inmediatamente nos tensdbamos y rodedbamos a la persona,
impacientes por saber a quién escogeria. Su mirada pasaba por to-
dos, escogiendo el que mas le pareciese. Al elegir a uno, el resto
soltabamos el aire mientras el elegido inflaba sus pulmones, daba un
paso hacia delante y, mirandole a los ojos, recitaba todo el poema.
Cristina Arenas 3° ESO A.

La idea de salir a la calle a recitar poemas en principio me parecid
una idea alocada, pero a mi me ha ayudado a perder la verglienza a
hablar, en este caso recitar, en publico. Me encantaria que me para-
sen por la calle a regalarme un poema. Desgraciadamente hay gente
que no valora tanto esos detalles, tan grandes para unos y tan insig-
nificantes para otros. Burchin Dzheynal 3° ESO A.

Pensé que no seria capaz de recitar un poema delante de alguien
que no conozco, pero después, cuando ya
lo has hecho una vez, resulta facil. Me ha
impresionado la vez que un compariero ha
recitado un poema a un nifio pequefio y
este le ha escuchado como si estuviese
contando la historia mas maravillosa del
mundo. Mathilda Nicola 3° ESO A

Todo salié bastante bien, cada uno recit6
su poema y la gente encantada nos lo |
agradecia, incluso alguna persona nos
recitd a nosotros un poema. Lo Unico que
no me parecio bien es que hubiera perso- |
nas que no quisieron pararse a escuchar
con excusas como ‘tengo prisa’ o ‘llego
tarde” y se marchaban con toda tranquili-
dad o se paraban a hablar con otros cono-
cidos. Luis Pérez de Brito. 3° ESO A

Esta actividad me ha parecido muy curio-

sa porque nunca habiamos realizado algo parecido. Al principio, al
salir del instituto nos fastidié un poco que se pusiera a chispear, pero
continuamos con los poemas. Nos escogia la gente que nos conocia
y NOS poniamos un poco nerviosos al tener que mirarlos fijamente a
los ojos. Habia muchas personas que tenian prisa y no se pararon.
Nos hizo gracia un sefior que se paré y nos conté la historia de por
qué Villarcayo tiene ese nombre, estuvo 5 minutos hablando y al
terminar, no quiso que le recitaramos ningin poema. Nos lo pasamos
bien y nos gustaria realizar mas actividades de este tipo. Eva Fuen-
tes 3°ESO B.

Los alumnos de
3° ESO llevamos
la poesia fuera
de los libros, a la
1 calle. El profesor
M N0S  propuso

aprendernos
unos  poemas
para recitarlos
en la calle a la

gente y
aceptamos
la idea. Al

dia siguiente
elegimos el
poema que
mas nos
llamara la
atencién vy
empezamos
su  estudio.
Tras dias de
practicas en
clase llego la hora de la verdad. Con nuestros nervios a flor de piel
nos dispusimos a salir a la villa a regalar poesias, desde la calle San-
tander hasta la plaza del Ayuntamiento. Al principio la gente apenas
paraba con la excusa de que llevaban prisa. Parecia, por momentos,
que Villarcayo era Nueva York. Pero después la gente se dejo llevar
por la curiosidad y, por momentos, embellecimos el ambiente de Vi-
llarcayo. Deberia ser una actividad que se repitiera todos los afios
puesto que solo tiene ventajas. Alvaro Bustamante 3° ESO B.

Yo no sabia que recitar poemas era una
actividad escolar. Esto nos ha servido para
expresar nuestras ideas y sentimientos no a
un papel, sino directamente a las personas.
Nuestras primeras practicas fueron en cla-
se, y la gente estaba muy nerviosa, ya que
recitar un texto a alguien mirandole a los
0jos era una experiencia completamente
nueva. Desgraciadamente no fui elegido en
| la calle y el tltimo dia del segundo trimestre
me tocd recitar mi poema en el gimnasio a
un profesor de matematicas cuyo nombre
no recuerdo. Me puse nerviosisimo delante
4 de todos, pero pasd. Sergio Cuadrado 3°
ESOB

{ A mi me toc6 un poema de los mas largos y
no comprendia bien su significado. Cuando
me lo aprendi, el poema empez6 a gustar-
me cada vez mas vy, recitdndolo, practicaba diferentes tonos de voz
para ver cual me gustaba mas y quedaba mejor. El primer dia que
salimos a practicar en el vestibulo del instituto me trabé y no pude
continuar. Finalmente, salimos a recitarlos a desconocidos. Yo habia
practicado mucho para que no volviera a pasarme. Consegui decirlo
perfectamente y me senti muy bien. Habia conseguido superarme a
mi mismo. Nufo Gil Rodriguez. 3° ESO B.

La experiencia me ha parecido diferente pues nunca habiamos hecho
nada semejante. La parte mas sencilla fue aprenderme el poema ya
que teniamos mucho tiempo. Mas dificil resultd recitarlo, tanto en
nuestras practi-
cas en clase | &
como,  sobre | &8
todo, en la ca-
lle. Me sentia
muy nerviosa y
encima me tocé
ser la primera.
Cuando di el
paso para ade-




lantarme y comenzar a recitar el poema los nervios aumentaron.
Cuando dije la ultima palabra, el aire volvié a entrar en mis pulmo-
nes y senti un alivio como nunca. Irati Albea Carrefio 3°B

Nos poniamos alrededor de las personas y estas tenian que elegir
a uno de nosotros para que recitara su poema. Segin ibamos
avanzando dejé de estar nerviosa y la experiencia me encant6. A
todos nos salieron muy bien nuestros poemas. Ojala todas las
clases fueran asi de divertidas. Celia Hernandez 3° ESO B

Cuando fuimos a regalar poemas por Villarcayo me senti muy
nerviosa, pero cuando veia que la gente se iba feliz y sonriendo al
escuchar nuestros poemas, se fueron todos mis nervios y yo tam-
bién me puse muy feliz. Me dio mucha pena la gente que no podia
pararse porque llevaba prisa. Me gusté mucho cuando un sefior
mayor repitid escuchando dos o tres poemas y luego, se puso a
recitarnos él a nosotros. También fue muy graciosa una familia
que iba con un bebé de unos dos afios y fue el nifio el que decidié
quien le recitaria el poema. No olvidaré la cara de contento que
puso y lo atentisimo que estuvo. Ese dia se me hara imposible de
olvidar porque me lo pasé muy bien y disfruto viendo a la gente
feliz. Naia Aguado Dominguez. 1° ESO C

Esta actividad me ha parecido muy buena idea aunque yo estaba
muy nerviosa. Me gusto la cara de todas esas personas que se
pararon para que les recitaramos un poema y que se fueron con
una gran sonrisa. Ese fue el mejor regalo. Espero repetir la expe-
riencia e intentar no tener tanta verglienza como aquel dia. Ariane
Gonzalez. 1°ESO C

Recitar poemas por Villarcayo me parecié genial, aunque cuando
mirabamos a los 0jos a la gente me ponia muy nerviosa. Me pare-
ci6 genial recitar a la gente porque los poemas son bonitos y te
alegran la mafnana. Yo elegi un poema de una rosa que era pre-
cioso. Me hizo mucha gracia ver las caras sonrientes que ponia la
gente. Incluso algunos nos miraban con asombro. Eva Vidorreta.
1°ESOC

Cada alumno teniamos un poema distinto al resto. A mi me toco
recitar “Piedra soy en sufrir pena y cuidado” que me gusto por su
complejidad. Y llegé el gran dia. A mi me daba verglienza porque
no sabiamos con quién nos podriamos encontrar. Villarcayo no es
muy grande y habia posibilidad de encontrarnos con gente conoci-
da o incluso familia. Fue toda una experiencia. Y un reto. A algu-
nos los nervios nos jugaron alguna mala pasada, pero al final pa-
samos un rato feliz, nosotros y la gente. Pablo Martinez 1°ESO C

Mi experiencia fue muy buena porque me gusta ver a la gente con
una gran sonrisa en la cara. Aunque algunas personas no se para-
ron, hubo mucha gente positiva que nos escuchaba con gran aten-
cion y al acabar nos decia lo mucho que les habia gustado nues-
tros poemas. Me gustaria volver a repetir la experiencia porque
fue muy bonito regalar poemas a la gente de mi pueblo. Jimena
Vidorreta. 1° ESO C

Esta experiencia vivida con los poemas ha sido una idea estupen-
da. Aunque al principio todos estabamos nerviosos, poco a poco
perdimos la verglienza. Yo tuve mucha suerte porque pude recitar
mi poema a personas que conocia de vista, incluso pude recitarse-
lo a mi tia y me alegré mucho. También la gente mostraba su con-
tento. Mi poema se titula “En lo alto” y la parte que més me gusta
esta en el Ultimo verso que dice: su pura vida mindscula, perfecta,
iluminada. Y todo entonces tiene sentido. Julia Pereda 1° ESO C.

Esta salida me ha encantado puesto que la gente disfruté mucho
con nuestras poesias y nuestro cartel. La gente nos demostré que
apreciaba el tiempo que nos habia costado aprender nuestros
poemas y nos escuchaba muy atenta. También nosotros escucha-
mos muy atentos a un hombre que a cambio de nuestro poema
nos recitd otro. Aunque llovié un poco, nosotros seguimos con
toda la ilusién de decir nuestras poesias a la gente. Juan Carlos
Alonso 1° ESO C.
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Tener sentido del humor es algo fenomenal para abordar la vida.
Pensemos que es una actitud que implica “reirse” con la realidad que
nos rodea y con nuestra cotidianeidad. La vida ya viene plagada de
dificultades, por lo que afrontarla con humor es algo que nos ayudara
efectivamente en nuestro acontecer diario.

El sentido del humor nos hace ser mas positivos, optimistas y creati-
vos, Ademas, a él se le atribuyen multitud de beneficios psicoldgicos,
fisicos y sociales. Pero mas aln, el sentido del humor no es algo
hermético. No se puede circunscribir o reservar a ningun espacio en
concreto. También en el aula se puede practicar el humor. Creo que
tradicionalmente el profesorado ha asumido un excesivo rol de serie-
dad, por temor muchas veces a los problemas disciplinarios o a per-
der el control de la clase. En el aula parece que todo esta regulado y
sujeto a la ortodoxia. En muchas ocasiones, el profesor “plomizo” o
“aburrido” es el que impera, porque tener sentido del humor es un
quifio a la transigencia o al desacato de las normas.

Pero nada mas apartado de la realidad. El sentido del humor aplica-

0

do en el aula tiene un sinfin de posibilidades y efectos positivos:

Lo primero, es una mejora del ambiente de clase. Se gana en relaja-
cion, en espontaneidad. El clima de la clase es més distendido. El
humor se contagia y se propaga. Esto repercute en el resto de tareas
a realizar en clase, en la comunicacion y en las interacciones. Hacer
las cosas con buen “animo” siempre es algo agradecido.

El sentido del humor provoca confianza y proporciona cercania con
el profesorado. Muchas veces el profesor se “deshumaniza” en clase.
Es el prototipo de hombre o mujer serio, sometido/a a los rigores del
academicismo y la integridad. El humor permite conocer a las perso-
nas tal y como son rompiendo las barreras y los halos que desvirtuan
la realidad

A nivel cognitivo, es una herramienta til. Ayuda a captar el interés y
la atencién. Puede provocar ademas de la risa, la creatividad, el de-
bate, la controversia y el pensamiento critico. Incluso la memoriza-
cion. Y sobre todo, es motivante: a todo el mundo le gusta estar en
una clase en la que haya espacio para reirse y estar relajado mien-
tras se aprende.

En consecuencia, utilizar el humor en el aula es un recurso educativo
que puede ayudarnos a mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los alumnos. Cada uno lo puede aplicar a su manera
y con estilo propio. Muchas veces pensamos que tener sentido del
humor sdlo consiste en contar chistes o tener habilidades de comico.
Sin embargo, la utilizacién del sentido del humor en la docencia no
tiene que ver solo con esto, sino con aplicar metodologias diferentes,
utilizando herramientas y recursos a los que se puede recurrir para
dinamizar las clases de manera divertida y sencilla. Internet es una
fuente inagotable de recursos por descubrir que facilitan ensefar y
aprender con sentido del humor. Animo a todos a que lo hagamos.

LOS BENEFICIOS DEL FRACKING

Tras escuchar a los portavo-

Luis Lopez

ces de las empresas implica- |
das en el proyecto, a los |
representantes politicos que
se muestran favorables a |
este sistema de extraccion y
a los economistas defensores §
de la linea liberal, creo que si
hay beneficios en el fracking,
pero estos no se basan en lo |
que esta gente defiende.

Por primera vez he visto a la
sociedad civil movilizada. En
Merindades, al igual que en I
otras zonas de Castilla, el
individualismo  predomina.
Casi todos nosotros hemos |}
sido refractarios a cualquier
tipo de asociacion. Pero eso |
ha cambiado, y se lo debe-
mos al fracking.

LEYENDA no todo esté perdido si
C oo ! nuestros jovenes son asi.
= i Este es el segundo beneficio
del fracking.

También es nuevo para mi
el interés por conocer las
caracteristicas de nuestro
suelo, incluyendo las capas
de roca caliza, la localiza-
cion de acuiferos etc. Es
decir, la gente comun co-
)] mienza a comprender que
Sl ha de estudiar las carac-
teristicas globales del lugar
en el que vive para poder
defenderlo mejor. Este es el
Ultimo  beneficio de esta
técnica letal a largo plazo.

Y ante los que creen que
toda lucha es indtil; solo se

W = RedNaconal
ll - RecCastitay Lesn

Divisiones Administrativas
{773 Uimite CC. Autonomas

Limites Municipales

Durante estos ultimos meses

se ha producido un aumento en la implicacién de los alumnos/as del Instituto.
Incluso he asistido a debates entre los estudiantes de Bachillerato en los que
se defendian posturas muy bien argumentadas. He visto a nuestros estudian-
tes crecer intelectualmente e implicarse por lo que afecta a su tierra. Quizas

pierden con toda seguridad
las batallas que no se entablan. Nunca nos hemos dado cuenta del poder
global que tenemos como sociedad civil; ya sea en nuestro aspecto de con-
sumidores, votantes, estudiantes, etc. Ahora es el momento, y no mas tarde.
Por todo ello, gracias al fracking.
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Lidia Prieto Cerezo 4°B

In March, the third and fourth E.S.O. students had a good time
watching the comedy-drama film “'St. Vincent " in the audito-
rium. Some of the actors that appear are Bill Murray, Melissa
McCarthy and Naomi Watts.

The film is about Vincent MacKenna a drunken, grumpy and in debt
man. He accepts to take care of Oliver, the son of her new
neighbour, to earn some money. But when Vincent and Oliver be-
come friends, the boy discovers that his neighbour is not really as
everyone believes, it is a misunderstood man, but with a good
A REER w caMeEASTYY e heart. He feels very lonely, bets on horse racing and tries to soothe
ST.VI Nc E NT his loneliness with a pregnant woman who works at night as a strip-
per.
The film thrilled us, and Bill Murray as Vincent is very successful

COMING S0

lntcresting Facts About E_nglisl'n

In no particular order... "dreamt" (which is a variant spelling of "dreamed") - as well of course

1. The most common letter in English is "e". as "undreamt" :)

2. The most common vowel in English is "e", followed by "a".

3. The most common consonant in English is "r", followed by "t". A word formed by joining together parts of existing words is called a

" | " | | n "w . M
4. Every syllable in English must have a vowel (sound). Not all syl- blend" (or, less commonly, a "portmanteau word"). Many new words

enter the English language in this way. Examples are
lables have consonants. 9 guag y p

"brunch” (breakfast + lunch); "motel" (motorcar + hotel); and

5. Only two English words in current use end in "-gry". They are "guesstimate" (guess + estimate). Note that blends are not the same

"angry” and "hungry”. as compounds or compound nouns, which form when two whole

6. The word "bookkeeper" (along with its associate "bookkeeping") words join together, for example: website, blackboard, darkroom.

is the only unhyphenated English word with three consecutive double 1. The word "alphabet’ comes from the first two letters of the Greek

letters. Other such words, like "sweet-toothed", require a hyphen to be alphabet: alpha, béta.

readily readable. ) . )
2. The dot over the letter "i" and the letter "j" is called a "superscript
7. The word "triskaidekaphobia" means "extreme fear of the num- dot"
ber 13". This superstition is related to "paraskevidekatriaphobia",

) ) 3. Innormal usage, the # symbol has several names, for example:
which means "fear of Friday the 13th".

hash, pound sign, number sign.
8. More English words begin with the letter "s" than with any other

letter 4. InEnglish, the @ symbol is usually called "the at sign" or "the at

symbol".

A o is l olowed b . 9. If we place a comma before the word "and" at the end of a list,
preposition is always fo ov(;/e y anoun (ie noun, proper noun, this is known as an "Oxford comma" or a "serial comma". For exam-
pronoun, noun group, gerund). ple: "l drink coffee, tea, and wine."

1. Th " ightable" is the | t English i I . .
& word "uncopyrightable” is the longest English word in norma 6. Some words exist only in plural form, for example: glasses
use that contains no letter more than once. . .
(spectacles), binoculars, scissors, shears, tongs, gallows, trousers,

2. Asentence that contains all 26 letters of the alphabet is called a jeans, pants, pyjamas (but note that clothing words often become

“pangram”. singular when we use them as modifiers, as in "trouser pocket").
3. The following sentence contains all 26 letters of the alphabet: 7. The shortest complete sentence in English is the following. "l
"The quick brown fox jumps over the lazy dog." This sentence is often am."

used to test typewriters or keyboards.

4. The only word in English that ends with the letters "-mt" is
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Hello! How are §
you today?

I'm fine,
thanks!
And you?

Well, I've been
working a lot Iately.
I have some new
projectsat work.

What my friends think I do What my teacher thinks I do

THE IMFOR-
TANCEOF
LEARNING

ENGLISH

Nufo Gil Rodriguez (3°B)

These days English is becoming more and more impor-
tant. There are several reasons for learning English as a
foreign language.

Firstly it is basic for most of the jobs or profes-
sions .Nowadays ,nearly every job requires it ;at a job
interview most of the employers demand it as a basic
condition .So that ,if you are looking for a job ,it will be
helpful to use English fluently.

Secondly ,everybody likes travelling abroad on holidays
to meet new people and to know about other cultures,
sometimes when you visit these countries ,they don’t
speak your language ,and this can be a problem ,but
today there are English speakers all around the world ,so
if you speak English, too , it will help you a lot to commu-
nicate and not to get lost anywhere.

Finally ,learning a foreign language keeps your mind
active. It has been proved by expert that this increases
your brain activity and improves your study skills.

In conclusion,learning English is beneficial and can help
you in lots of cases.

Me no'SPEAK ENGLISH

What my parents think I do What I think I do What I actually do

THE HIGH
SCHOOL AND ME

By LARO MEDIA RANERO. 2° BACHILLERATO CIENCIAS.

There is so much to say about life in High School, you
spend a lot of time there with people who don’t belong
to your family or group of friends. The first years you
only learn basic subjects but with the time you learn
much more than just math or language.

The High School is a great place to socialize. | have
met a lot of new people from other villages and coun-
tries and they have shown us different points of view
and pieces of their culture.

| find that, at first, there weren’'t many rules, but nowa-
days it is becoming stricter, you have to follow the rules
for living together with classmates and teachers.

| have a lot of happy memories of my school days. |
remember my friends, the breaks at the playground and
the lessons.

I think | will miss these nice times because you only live
this experience once.
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Personal docente, administrativo y laboral del IES Merindades de Castilla curso 2014-2015



FORMAS. ILUSTRACION.

Ihigo Estrada

Azucena Gonzalez

Ivan Martinez

Jesica Ginés

Boris Yordanov

Marta Cuesta

Miryam Bugedo

1=ES0

LINEA FOSTAL DE NAVIDAD.

Imagen seleccionada
para la postal del [ES  F
Merindades de Castilla &
en la Navidad 2014.
Realizada por
Marta Cuesta

Oihane Garcia José Manuel Gonzalez

AN V1T

N

Natalia Rijo

Iiigo Estrada

Andréa Garcia Ivan Martinez



GEOMETRIA SIMETRIA
PARALELAS CIRCUNFERENCIAS.

Mario Gonzalez

Borja Barcina Mario Gonzalez

José Manuel Gonzalez

Azucena Gonzalez

CLAROSCURO

32 F 50

Sergio Cuadrado Azahara Serna Ana Jiménez Rubén Sosa

Nuiio Gil

e

Ana Ruiz “ Peio Garmilla

Mathilda Sinem Belgin Rodrigo Ruiz Mathilda Nikola
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COLOR. ARMONIA.

Irati Albea
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FORMAS NATURALES: HOJAS Y ARBOLES

Judith Gomez Aysel Aldinova

Araceli Ruiz-Canales

Judith Fernandez
Maria Nieto

Marina Santibafiez Oscar Fernandez

Judith Gémez Nikola Valentinov
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ILUSTRACION LEYENDAS BECQUER

“F | miserere”

“| a promesa”

“E_l miserere”

Diego Herbosa Araceli Ruiz-Canales Marina Santibafnez Judith Fernandez

“] os ojos verdes”

Judith Gomez Nagore Diez Maria Nieto Aysel Aldinova

«F | rayo de luna” “F | monte de las animas”

Nikola Valentinov Oscar Fernandez Sheyla Diaz

FAISAJE URBANO

Judith Gémez Oscar Fernandez Sheyla Diaz
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NOS FUMOS A ESQUIAR msssssssss

Azahara Serna Ruiz. 3° A

El dia 11 de febrero nos fuimos a esquiar a la
estacion de Valdezcaray. Salimos del instituto a
las 8:30 de la mafana, y llegamos a la estacion
sobre las 11:00. Cuando llegamos la gente que
llevé su propio material se lo puso antes de subir,
y los que no lo llevabamos lo tuvimos que alquilar
en la estacion. Después de estar todos preparaos
nos dividieron en grupos segun el nivel que tenia-
mos cada uno, desde los que no sabian nada
hasta los profesionales. Después de dos horas de
esquiar con monitores fuimos a comer y después
de comer esquiamos libremente hasta las 5 cuan-
do teniamos que estar dejando otra vez el mate-
rial de esquiar, después de estar todo recogido,
volvimos camino de Villarcayo. jNos lo pasamos
genial y nos hizo un dia fantastico para esquiar!

Alejandro Pereda y Victor I. Gonzélez. 2°B

Alejandro Pereda 2° B

(O ce ONE 3A S
DESCARRIA NAS

CAMBIARTA v

LO 3O PoR  Ppsto

€0 MAlB JEcHe
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RESULTADOS COMPETICION RECREOSFUTBITO 12 Evaluacion

EQUIPO Jugados Ganado Empate Perdido Puntos
2°A 8 7 1 0 15
2°B 8 4 1 3 9
1°B 8 2 2 4 6
1°A 8 2 1 5 5
1°C 8 1 2 5 4

RESULTADOS COMPETICION RECREOS BALONCESTO  2#Evaluacion

EQUIPO | Jugados | Ganados | Empate | Perdidos | Puntos | PUESTO
2°A 4 3 1 0 7 1
2°B 4 2 1 1 5 2°
1°C 4 2 2 4 3°
1°A 4 1 3 2 4°
1°B 4 1 3 2 5°




EXCURSION ARIOSECO

Alex Baranda Rodifio. 1°A

El dia 8 de mayo los nifios de 1° ESO, acompafia-
dos por los profesores de Educacion Fisica, Javier
y Judith, el profesor de Tecnologia, Jesus, y la
jefa de estudios Itziar, hicimos una excursion en
bicicleta desde Villarcayo hasta Rioseco, con un
trayecto de 8 km.

Antes de la salida, dos guardias civiles de trafico,
en el saldn de actos nos comentaron unas normas
basicas para poder andar en bicicleta con seguri-
dad.

Nos pusimos en marcha sobre las 9:30 de la ma-
fiana, con la presencia del ciclista Ifigo Cuesta y
la Guardia Civil regulando el trafico.

Al llegar visitamos la granja de quesos Santa Ga-
dea y nos explicaron en qué consiste su elabora-
cion. A todos nos dieron un queso. Son quesos
ecolégicos y estan muy ricos.

Después, nos acercamos hasta el monasterio de
Rioseco y alli la profesora de Historia, Esther
Lopez y dos alumnos de Bachillerato, Gonzalo y

Silvia, nos hablaron acerca de su construccion, quienes lo habitaron y como se encuentra

Ya terminada la visita, regresamos hacia Villarcayo. Fue una mafiana estupenda.

Alejandro Pereda y Victor |. Gonzalez. 2° B
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EXCURSION A OJO GUARENA

Julia Moyano 2° ESO

El dia 7 de mayo los alumnos de 2° ESO,
acompafiados por los profesores de Educa-
cion Fisica, Javier y Judith y el tutor José
Manuel, con el coche de apoyo, hicimos una
excursion en bicicleta desde Villarcayo hasta
Ojo Guarena.

Era una mafana soleada. Tras unas cuantas
cuestas, sintiendo la tensién en las piernas,
llegamos a los Ultimos kilometros, deseando
llegar a Ojo Guarefia. Hicimos el ultimo es-
fuerzo pedaleando cuesta arriba hasta parar-
nos en lo que parecia ser la cima de una ; !
montafia. Después de reponernos del esfuer- ~ Después de reponer fuerzas con el perti-
20, nos dirigimos al interior de la cueva don-  Nente bocadillo, regresamos con nues-
de realizamos una visita guiada de la cuevay  fras bicicletas por donde habiamos veni-
la ermita de San Bernabé. do. Ahora bien, las cuestas que en la ida
El esfuerzo merecio la pena, ya que la visita  10S habian hecho esforzamos, ahora se
ala cueva y a la ermita fue muy bonita y las habian convertido en cuesta abajo, y la

vistas panoramicas desde el alto eran espec-  Picicleta se lanzaba sobre ellas @ gran
taculares. velocidad, sin ningun tipo de esfuerzo.

Mari Carmen Ardid, Celia Villanueva y Alejandra Romero. 2° B

CALIGRAMAS.
LENGUAJE 2250




LA GEOLOGIA DE LAS MERINDADES

En Salinas también podria tener
un origen romano la bonita fuente

que se encuentra
iglesia.

cercana a la

Los= distintos restos de la villa romana te

pemitiran descubrir una
COM Un gran mosaico en

gran habitacidn
blanco y negro

con teselas mas grandes de lo habitual.

-
.

e o

Los diapiros son formaciones geoldgicas forma-
das por la ascension de materiales ligeros que
en su movimiento fracturan los materiales que
se encuentran en la parte supenor.

En Salinas de Rosio las orillas del rio Salon en
presencia de salinas propiciaron la proliferacion
de poblados que explotaban este recurso natu-
ral.

Lasz Salinas de Rosio situadas cerca de Medina
de Pomar, a 80 Km de Burgos.

El yacimiento de Salinas de Rosio, situado en el
termino denominado Las Molleras. Fue excava-
do a comienzos de la década de los 70.

atuRales

Los alumnos de 2° Bachillerato que cur-
san la asignatura de Geologia han realiza-
do a lo largo del curso diferentes activida-
des que les han permitido conocer y valo-
rar la extraordinaria riqueza geoldgica de
Las Merindades.

Maqueta topografica realizada a partir del
mapa topografico de Villarcayo

(Hoja 109- Il) Escala 1:25.000

En la parie baja del pueblo ain e puede visi-
tar lo que fueron las antiguas eras para el se-
cado de la salmuera. Algunas estaban protegi-
das por murallas que adn subsisten.

Existid incluso un balneario del cual no queda
ningun resto.

Sus aguas presentan facies clorurada-sodica
en la antigiedad indicadas para escrofulismo,
dermatosis, herpetismo, catarmos y para diver-

La sal como tal aln se sigue explotan- a8

do a dia de hoy, aungue de un modo
menos romantico pero _ El antiguo pozo
esta integrando en una peguefia instala-
cion de factura modema.

Agueda Ruiz.
2® Bach. Geologia



Con mas de 100 Km de galerias ,

no cabe duda de que es el comple-

jo Karstico mas grande de Espafa.

La numerosa cantidad de cuevas y

formaciones calizas hacen de esta

zona una de las mas espectacula-

res y bellas del pais. Caminando

entre impresionantes estalactitas y

estalagmitas, el turista disfrutara La importancia del agua

de un paraje Unico fruto de la natu- S
El principal agente modelador de la zona ha
sido y es el agua. Durante el paso de los
anos, el agua ha fluido por la zona, moldean-
do la zona y formando cantidad de formas y
cavidades.

Estas cuevas, situadas en el norte de Burgos, i ki e |o caliza disolverse
& A s capa para en
son una de las formaciones Karsticas (Roca cali- el agua, junto con el ambiente himedo de la

za) mas impresi y i del pais. W E , han idoala ion de
Con una extension de unas 13.850 ha, las inmen- numerosas cuevas y galerias, que han sido

sas galerias y estructuras de su interior hacen de como mento Natural por el

5 < m i 2 gobiemo de Castilla y Leon. Un lugar lleno de
o dcxs b belleza y misterio que merece la pena conocer
grandes de Europa.

Un lugar de gran interés histérico y
biolégico
Si aln no estas convencido en visitar la zona, se-
guramente no sabes que estas cuevas fueron utili-
zadas en el ser humano durante el paleolitico y
neolitico; ademas de que poseen un gran valor bio-
Ibgico al poseer 187 especies de invertebrados di-
g as de ie yaves

Raul Barcina Fernandez

2° Bach Geologia

CLINA DEL PAISAJE

El calor en verano no es extremo, y las temperaturas
invernales, aungue frias, se suavizan mds en la parte
este de la comarca. El clima subhumedo predomina,
¥ las precipitaciones rondan los 800-1.500 mm.

PROCESC DE EROSION FLUVIAL

Las aguas pluviales constituyen un agente erosivo de

primera magnitud. El agua continental fluye, en gran

parte, en forma de rios que discurren sobre la super-

ficie, o de corrientes subterraneas, desgastando los

materiales que hay por donde pasan y arrastrando

los restos o sedimentos en direccion hada las partes
] mas bajas del relieve, dejandolos depositados en di-

AT G [ 3 = versos lugares

M TH e 2

VALORACION DEL LUGAR

Segun el punto de vista geoldgico, este complejo
kdrstico caracterizado por su gran cascada es un lu-
salto del Nervion es el salto de agua ] - : gar muy apropiado para turistas. Ademds este salto
méds grande de la Peninsula Ibérica, con sus 222 " - se puede observar desde un mirador, el Mirador del
m de altura. Tiene como origen la confluencia de ] Nervion. Por otra parte, aquellos que quieran disfru-
los arroyos [furrigute,Ajiturri y Urita, nacidos ¥ | tar mas a fondo del desfiladero del Nervién pueden
entre las sierras de Gillarte y Gibijo. : ; recorrer una ruta de 7km entre robles y hayas por la

Esta cascada se encuentra en el limite de - parte baja del cafdn.

la provinda de Burgos y la de Alava. Al ser un
terreno karstico, estos arroyos son estacionales
y solo se precipitan por la cascada unos dos me-
ses al ano coincidiendo con época de lluvias o

deshielo de nieves. El resto del afio las aguas del ﬂ saﬂ“ ﬁe ag“a ]Il gi‘ﬂlllie de
sistema karstico manan en la zona del valle, ya ]a Pelli]lﬂl]a méﬂ [a.

cerca de la localidad de Ordufia -

El mds grande de los espectdculos nos lo ofrece

este salto del Nervidn, en un profundo y asilado fas

recoveco, en forma de cola de cabaile, emerge NOMBRE: Raquel Villalain
su cascada de mds de 300 metros de altura, CURSO: 22 BCN

ofreciendo una de las mds ASIGNATURA: GEOLOGIA

de contemplar en la Europa Occidental.
PROFESOR/A: Nieves Castro




Cienc1as

.Sabias que....
.. en el mundo hay 5 x 10* de bacte-
rias?
. las bacterias viven como invitadas
en tu cuerpo?
. tienes mas bacterias que células

r" SACA' ALENGUA

EI proyecto del microbioma hucal

humanas en tu cuerpo?

...hay un 90% de microorganismos en
tu cuerpo versus un 10% de célu-
las humanas?

.. el microbioma de tu piel se parece
mas al microbioma de la boca de
tu perro que al microbioma de la
piel de tus amigos?

.. el microbioma de tu saliva se pare-
ce, sobre todo, al de tu novio/a?
(siempre que os beséis de vez en

Los alumnos del centro, nacidos en 1999/2000, han participado en el
proyecto cientifico “Saca la Lengua” llevado a cabo desde el Centro
de Regulacion Gendmica (CRG), un instituto de investigacion bio-
médica, ubicado en Barcelona, en colaboracion con el Centro de
Epidemiologia Ambiental
(CREAL) y la Obra Social "la
Caixa".

El proyecto "Saca La Len-
gua" ofrece a nuestros alum-
nos, la oportunidad de contri-
buir a un proyecto cientifico
real, que les dara acceso a
informacion de primera mano
sobre la investigacion en
genética actual, ademas de |
vivir una experiencia Unica,

los cientificos del
centro.

¢cual es el pro-
yecto cientifico?
El proyecto esta
basado en el el
concepto de mi-
crobioma, es de-
cir, el conjunto de
todos los microor-
ganismos que
estdn  presentes
en el cuerpo
humano, como por ejemplo, la boca, la piel, el intestino, etc.

El proyecto "Saca La Lengua", se centra en la flora bucal.

Su primer objetivo es identificar la diversidad de bacterias y hongos
presentes en la boca y su variabilidad entre individuos. En una segun-
da fase, intentan descubrir si existe alguna relacioén entre dicha varia-
bilidad y algunas caracteristicas fenotipicas o ambientales de los
individuos.

¢Por qué es importante llevar a cabo este proyecto?

En el futuro podra servir para llevar a cabo proyectos concretos de
trasplante de microbioma intestinal para tratar infecciones, y se espe-

ra poder aplicar este tipo de investigaciones en otras partes del cuer-
po donde también tenemos microbioma.
2000 estudiantes de la ESO de 40 escuelas del territorio espafiol
participan en la recoleccion de
muestras de saliva. Y noso-
tros hemos sigo elegidos!
Con la ayuda del genetista
d gaditano del CRG, Luis Beja-
8 rano, nuestros alumnos tuvie-
1 ron que:
b | - Analizar el pH de su saliva
] con las tiras reactivas,
N - Dar una muestra de su saliva
enjuagandose con una solu-
cion salina 'y
- Rellenar un cuestionario con
preguntas como:
¢Sueles  morderte
las uiias o pieles de
| los dedos?
¢Tiendes a meterte
el pelo en la boca
cuando estas ner-
vioso/a?
¢Sueles  morder/
chupar lapices o
boligrafos
- | Generalmente ;te
/|lavas las manos
.-| antes de comer?
¢(Acostumbras  a
lavarte las manos
después de ir al

bafio?

¢ Te baias en piscinas con cloro al menos una vez por semana?
(QUE RESULTADOS TENDREMOS EN EL ESTUDIO?
iYA TENEMOS GANAS DE SABERLO!
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MUJERLES

Esther Lopez Sobrado

El dia 8 de marzo desplegamos en el hall de entrada del Instituto un enorme cartel al que titulamos Muje-
res a contracorriente. En él estan los rostros de algunas de las mujeres de los anos treinta, imprescindi-
bles por su tesén y lucha en la igualdad de sexos. El mejor modo de conseguir la equiparacion es sacar
del olvido a estas magnificas mujeres. No es que no haya habido mujeres que hayan destacado en todos
los campos, el problema es que las hemos silenciado y después olvidado; es esencial recuperarlas y
mostrarselas a las generaciones de jovenes para que sepan el esfuerzo de las mujeres que nos han pre-
cedido, sin las que no hubiésemos conseguido las parcelas de igualdad y libertad que hoy disfrutamos.

lectual, tan dificilmente
ganada. La derrota repu-
blicana en la Guerra Civil
provocd el exilio de Ila
mayor parte de las muje-
res que habian destacado
en los ambitos de la politi-
cay la cultura.

La élite de las intelectua-
les, hijas de los grandes
pensadores de la época
dorada de la cultura espa-
fiola, gracias a sus co-
nexiones familiares y al
dominio del inglés, pudie-
ron instalarse en Nueva
York. Rosa Diaz Gimeno,
una de las actrices mas
importantes de los afios
treinta, fue profesora en
Princeton. Isabel Garcia
Lorca, la hermana peque-
fia del poeta, impartio
clases en el New Jersey
College for Women, Zeno-
bia Camprubi, colabor6
en las actividades poéti-

En la Segunda Republica las
mujeres tomaron conciencia
colectiva de si mismas. Consi-
guieron su derecho al voto,
organizaron comisiones para
estudiar y redactar reformas y
lucharon por derribar los mu-
ros del machismo y la discrimi-
nacion.

En los afios treinta, la mujer no
tenia espacio para si misma y
vivia dependiente del padre o
del esposo, poco podian por lo |
tanto hacer por que resultaran
visibles a los ojos la colectivi-
dad. Aun asi muchas hicieron
oir sus voces ante la atenta |
mirada de una sociedad en jf
evolucion. Es a ellas y a su
lucha a las que debemos gran
parte de los derechos que
disfrutamos las mujeres en la
sociedad actual.

En esta lucha fue esencial la
consecucién del derecho al
voto para la mujer. El voto
femenino se consiguié gracias

a la lucha de la diputada Clara Campoamor, ya que Victoria cas y editoriales de su esposo, Juan Ramén Jiménez. Laura
Kent, una de las dos Unicas mujeres en las Cortes Constitu- de los Rios, hija del embajador Fernando de los Rios y esposa
yentes -de un total de 465 escafios-, no queria otorgar el de Francisco Garcia Lorca, fue docente en la Universidad de
voto a la mujer por considerar que no estaba preparada, y Columbia. Encarnacion Lépez Julvez, “la argentinita” alcanzo
que el voto en la elecciones favoreceria a la derecha. un gran éxito con su espectaculo “Café de Chinitas” en el Me-
Conviene recordar que Finlandia habia dado el voto a la tropolitan House de Nueva York. Carmen de Zulueta, escritora
mujer en 1906, Gran Bretafia en 1928 y en Francia no lo y filosofa consiguié gran renombre como profesora del Radcliffe
consiguen hasta 1944. College, una de las siete universidades norteamericanas dedi-

La gran tragedia fue la pérdida de toda aquella riqueza inte- cadas exclusivamente a las mujeres.
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o [+ También en Nueva
' @ York recald Victo-
@ |ria Kent, donde
Bl ejercio como abo-
gada.
] Natalia  Jiménez
| Cossio, nieta de
Bartolomé Cossio e
hija de Alberto
Jiménez  Fraud,
director de la Resi-
dencia de Estudian-
tes, se dedic6 a
impartir ~ conferen-
cias por Oxford vy
Cambridge.
Hispanoamérica
acogié a un importante nimero de mujeres. A México huyeron
las hermanas Adela y Petra Barnés investigadoras quimicas,
que realizaron importantes trabajos de investigacion en la Uni-
versidad. Margarita Nelken se dedic con gran éxito a la criti-
ca de arte, gracias a sus conocimientos de inglés, aleman y
tres idiomas mas. Magda Donato, llegé a ser elegida la mejor
actriz mexicana y publicé numerosos cuentos infantiles. Isabel
Oyarzabal, que habia sido embajadora de la Republica en
Suecia, escribié en México su libro “Memorias de una embaja-
dora”. Teresa Pamies estudio y ejercio el periodismo en Méxi-
co.
La pintora Remedios Varo tuvo un gran reconocimiento en el
mundo del arte; Concha Méndez, escritora de la Generacion
del 27 , escribi6 en el exilio entre ofros “Villancicos de Navi-
dad”. La pianista Rosa Garcia Ascot, alumna de Falla, fue en
México la mejor pianista de su época. La sicologa infantil palen-
tina Regina Lago escribi6 su libro “Cémo se mide la inteligen-
cia”. La poeta Ernestina de Champourcin vivid una época de
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Maria Moliner | :
oro en México; la filésofa Maria Zambrano, discipula de José
Ortega y Gasset, obtuvo una catedra en la Universidad mexicana
de Morelia.

A Buenos Aires huyeron Clara Campoamor, que habia consegui-
do el voto para la mujer, Elena Fortun, autora del la famosa serie
de cuentos infantiles “Celia”. La pedagoga y humanista Maria de
Maeztu, que habia dirigido la Residencia de Sefioritas de Madrid,
consigui6 una catedra de Historia de la Educacion; Maruja Mallo
consiguié ver publicados sus dibujos en la revista “Sur”. En Bue-
nos Aires estrené “La casa de Bernarda Alba” de Lorca en 1945,
la actriz Margarita Xirgu. La que fue maestra y escritora Maria
de la O Lejarraga siguié escribiendo obras de teatro en el exilio
bonaerense. Maria Teresa Leon, la mujer de Rafael Alberti, tuvo
una época magnifica en su exilio argentino, escribiendo, realizan-
do guiones de radio y un largo etcétera que le permitié a su espo-
so poder dedicarse a escribir de forma cémoda.

A Chile se exilié la pedagoga Matilde Huici, que cre6 en Santia-
go de Chile una prestigiosa escuela de maestros, con criterios
nuevos sobre la ensefianza infantil.

En Brasil se asilo la escritora del 27, Rosa Chacel quien inicid
alli la redaccion de su libro “Barrio de Maravillas”.

Estas mujeres junto a las que se quedaron aqui, como, entre
otras muchas, Jimena Menéndez Pidal, Angeles Gasset, 0
Maria Moliner, quien “escribi6 el diccionario mas completo, mas
util, mas acucioso y mas divertido de la lengua castellana”, en
palabras de Garcia Marquez, lucharon por los derechos de la
mujer, y su compromiso y obra han sido con frecuencia silencia-
dos.

Las mujeres destacaron en todos los campos, incluso en alguno
que parecia destinado exclusivamente a los hombres, como el
deporte o la aviacion, asi tenemos a mujeres como: Lili Alvarez,
Emilia Trepat, Carmen Vifals, Africa Llamas o M? Bernaldo de
Quirés.

En este rapido repaso por las mujeres de los afios treinta hemos
visto a mujeres que lucharon por la igualdad de derechos, alcan-
zando un protagonismo profesional y cultural sin precedentes.

A todas ellas nuestro reconocimiento y gratitud.

istoﬂa
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Nos Movemos
EXCURSION A POZA DE. LA SAL

Andrea Jiménez Jiménez y Ana Ruiz Gonzalez (3°B)

El dia 6 de noviembre fuimos de excursién a Poza de la Sal. Salimos del
instituto a las 08:30 y llegamos a Poza sobre las 10:00. Alli nos esperaba
nuestro guia, que nos acompafié durante todo el dia. Primero visitamos el
Centro de Interpretacién de las Salinas de Poza y nos explicaron la impor-
tancia que tenia la sal, por qué hay sal en Poza y como se extraia. Des-
pués nos llevd por una ruta de unos cinco kilémetros para observar el
diapiro salino de Poza y los restos que se conservan del pasado salinero y
llegamos hasta el castillo. Durante el recorrido tuvimos un pequefio susto,

comparieras
o escucho un
|| cascabel y
seguida-
mente vio a
una  ser-
piente. jPor
fin, llega-
@ mos! El

#|guia  nos

| ensefio el
castilo vy
{ subimos a
lo alto des-
§ de donde
observamos
todo el pue-
blo y sus
alrededores. Una vez visitado el castillo bajamos por un camino
més corto y llegamos a la plaza, alli pudimos descansar y co-
mer. A las 16:00 volvi6 el guia para llevarnos la Oficina de Tu-
rismo y ver la exposicidn sobre Félix Rodriguez de la Fuente,
natural de Poza de la Sal. Al terminar nos dirigimos al autobus
y pusimos rumbo a Villarcayo. Fue una excursion magnifica y
nos lo pasamos genial.
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EXCURSION A LA FERRERIA DE POBAL

Felipe Villanueva , 2° B

El pasado 19 de marzo realizamos una excursion
a la Ferreria de Pobal y a la iglesia de Siones. En
la Ferreria nos ensefiaron dos cosas: cémo funcio-
naba el molino y cdmo se trabajaba el hierro.
Después de esta visita nos trasladamos en au-
tobus hasta Siones. Esther y Chuchi nos explica-
ron la iglesia y después regresamos a casa. Me

gusté mucho esta excursion.

MONTE HUEDO

VISITA DE LOS ALUMNOS DE 1° ESO AL HAYEDO DE PENCHES Y ONA
Organizada por el Departamento de Geografia e Historia y Biologia y Geologia el 13 de marzo de 2014.

los usos tradicionales del ser
humano y la conservacion del
medio natural. De hecho, el
robledal ha sobrevivido a las
intensas explotaciones para
cubrir las necesidades de lefia
y carbén en la Edad Media,
para la construccion de em-
barcaciones en el siglo XVII 'y
para la elaboracion de carbon
destinado a ferrerias mas
recientemente.

Nuestros alumnos disfrutaron
de este paraje natural, en uno
de sus momentos mas espec-
taculares, el otofio, como pod-
éis observar en las siguientes
fotografias.

Jesus Pérez

Probablemente el Monte Hijedo sea el bosque mas bonito, mas magico y mas evo-
cador de lo que fueron en el pasado estas tierras. Son casi 3000 hectareas reparti-
das a partes iguales entre Cantabria y Burgos.

En este enclave se mezclan la vegetacion tipica del clima atléntico y el continental,
dando como resultado este magnifico paisaje, en el que habitan especies endémi-
cas tales como el desman ibérico.

El bosque se caracteriza por las siguientes especies vegetales: roble albar, hayas,
tejos centenarios, acebos. Y de entre las especies animales, podemos destacar el
jabali, la garduiia y el corzo.

Este bosque es un claro ejemplo del equilibrio que se ha venido manteniendo entre




Entre los dias 4 y 6 de febrero de 2015 los alumnos de Ciclos Formativos de FP realizamos un viaje

a Bruselas para conocer el funcionamiento de las instituciones europeas y en particular el Parla-
mento Europeo, siendo recibidos por el europarlamentario espanol D. Agustin Diaz de Mera.

El éxito de este viaje ha sido posible gracias a todos los que nos habéis financiado, ya
sea participando en nuestros desayunos diarios o por medio de pequefnas subvenciones como ha

sido el caso exclusivo de la Merindad de Montija.

TU ZAFATO FOR UNA CERVEZA

lker Santos. L.S. / VILLARCAYO

Hay lugares que impresionan, por sus edificios, por sus célebres monumentos o su gente. Probablemente
uno de esos lugares es Gante. Como ya habréis oido en mas de una ocasién, esta localidad belga es co-
mo una verdadera ciudad de cuento de hadas. Es por muchos conocido que uno de sus placeres gastrono-
micos es la cerveza, ademas de otras especialidades como el chocolate o las patatas fritas con su gran
variedad de salsas para acompafiarlas.

Pero hoy nos detendremos, en la deliciosa bebida de cebada, que, nos guste o no, esta comprobado que
se trata de una de las mas consumidas en todo el mundo. Si sumamos Gante y cerveza, el resultado no
podia ser otro: la taberna DulleGriet. Su nombre proviene de un famoso cafion situado en las cercanias de
la Plaza del Mercado de los viernes, la podemos encontrar en el corazén de Gante. Es el bar mas pequefio
de la ciudad y uno de los mejores lugares para degustar una buena cerveza,con mas de 250 variedades,
aunque nos puede salir un poco caro. Y con lo de caro, no nos referimos solo al
precio de la bebida, que también resulta elevado.

Para tomarte una cerveza de las especialidades de la taberna DulleGriet la
“Max van het huis™" que literalmente significa “quitese el zapato”, hay que dejar
como fianza un zapato.

' DULLe GRiek Al pedir esta cerveza, el

— TRAPPISTENBIEREN camarero pedira al consumi- :
':oo;!zw l_—: A D209 4@ dor uno de sus zapatos, que

DRANGY %%;%‘A‘;’ Rl o e 7 dep.o?itaré en una cestaylo [8

#| subira al techo del bar por
fl medio de una polea y a
continuacion tocard una
campana. Es una cerveza
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5 ™% | con 6 grados de alcohol y [~ o
Sora T | ek >
i = | -

La taberna Dulle Griet La Max van

het huis



que se sirve en una especie de cubeta alargada llamada ““Kwark“de mas de 1 litro, que necesita un soporte

de madera para sostenerse.

La tradicion de poner un zapato como fianza, parece tener su origen en que los vasos donde antiguamente
se servian ya eran muy caros. Estos solian ser robados asi que pusieron la medida de guardar el zapato
como fianza. Tranquilos, sin zapato no os quedareis, a menos que no abonéis el precio de la cerveza que

ronda los 10€ o del Kwark, si es que lo rompéis.

JORNADA FUERTAS ABIERTAS

Ana 1. Illana

El 21 de mayo se celebr6 la XV Jornada de Puertas Abiertas
de los Ciclos de Formacion Profesional del IES Merindades de
Castilla, con el objetivo de dar a conocer a los estudiantes de
la zona la posibilidad de cursar una formacién que les prepara
para acceder en un breve periodo de tiempo al mundo laboral,
al tiempo que les permite continuar con su formacién académi-
ca.
A estas jornadas asistieron los alumnos de 4° de la ESO y 2°
de Bachillerato del IES Merindades y alumnos de los institutos
de Medina de Pomar y Espinosa de los Monteros.
Los asistentes fueron recibidos por la Directora del Centro y, a
continuacion, se les mostrd la actividad desarrollada por cada
uno de los departamentos que se encargan de impartir los
siguientes ciclos:

Administracion y Finanzas. GRADO SUPERIOR.

Gestion Administrativa. GRADO MEDIO.

Instalaciones Electrotécnicas y Automaticas. GRADO

MEDIO.
Electricidad y Electrénica. FORMACION PROFESIONAL
BASICA.

El departamento de Administracién conté con la colaboracion
del alumno Israel Fernandez, que después de acabar el Ciclo
de Administracion y Gestion y estar trabajando, decidio conti-
nuar su formacion y ahora ha vuelto al Centro para realizar el
Ciclo de Grado Superior. Israel contd su experiencia, tanto
académica como profesional, y animé a los asistentes a con-
seguir una formacion que les capacite para la vida laboral.
Los organizadores nos quedamos con la satisfaccion de haber
podido llamar la atencién sobre esta formacién, en algunos
casos desconocida, que se imparte en las Merindades y a la
que pueden acceder tanto jovenes como adultos.

y automaticas
CICLO FORMATIVO DE GRADO MEDIO. 2 CURSOS
Requisitos: Titulo de Graduado ESO o prueba de acceso

OFERTA FORMACION PROFESIONAL 2

Administracion y Finanzas
CICLO FORMATIVO DE GRADO SUPERIOR. 2 CURSOS
Requisitos: Titulo de Bachiller o prueba de acceso

For ion Profesi | Basica
Electricidad y Electronica
2 CURSOS ACADEMICOS

Requisitos: Tener cumplidos 15 afios y no superar los 17
Haber cursado 3° ESO o excepcionalmente 2° ESO

Gestion Administrativa
CICLO FORMATIVO DE GRADO MEDIO. 2 CURSOS
Requisitos: Titulo de Graduado ESO o prueba de acceso

» = L
INFORMACION Y MATRICULA

C/ El Soto S/N - 09550
VILLARCAYO (Burgos)
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Dia 1:

Nos levantamos muy pronto, prontisimo, a las 4 de la mafiana, ya que
el autobus salia de Villarcayo a las 4:30 de la madrugada. Una vez
todos montados, iniciamos el viaje por carretera a Madrid, donde
cogeriamos el avién que nos llevase a Praga, la ciudad con la que
habiamos estado sofiando desde que empezo6 el curso.

Una vez en el aeropuerto todo fue muy rapido y, en unos 45 minutos,
ya estabamos sentados en el avion. Luego solo nos quedaba esperar
3 horas para que el avién aterrizara en Praga.

A Praga llegamos sobre la hora de comer, asi que dejamos las male-
tas en el hotel y nos fuimos a comer algo cerca del hotel.

Por la tarde, fuimos todos juntos a conocer la cuidad, y nos ensefia-
ron como se cogia el metro y el tranvia. Juanmi y José Manuel nos
llevaron a la plaza de Wenceslao, a la plaza del ayuntamiento viejo
(donde vimos el reloj astrondmico de Praga), al puente Carlos, y nos
ensefaron donde estaba la famosa discoteca, la Karloby Lazne.
Después, cenamos algo en el hotel y salimos para ver el ambiente
nocturno de Praga. Fuimos a un bar nocturno de jévenes, llamado
Roxy, donde tomamos algo y nos fuimos al hotel de seguido.

Dia 2:

Nos levantamos a las 8 de la mafiana, bajamos a desayunar a las 9,
y a las 10 estabamos todos preparados para afrontar nuestro primer
dia completo en Praga.

Por la mafiana, fuimos a visitar el barrio judio de la ciudad, donde
vimos multitud de sinagogas y museos judios. A los hombres nos

hacian ponernos unos gorritos en la cabeza para entrar en las sina-
gogas y las mujeres podian entrar sin gorrito, pero lo curioso fue que
ellas acabaron con mas gorritos que nosotros. Después, visitamos la
zona de Malastrana y nos fuimos a comer y a coger fuerzas para la
tarde.

Por la tarde, visitamos el Senado (Palacio de Wallstejn), en el que
disfrutamos de unos jardines preciosos, y “Vysehrad” de Praga, que
es la parte mas antigua de la ciudad, y en ella visitamos una catedral
muy bonita y grande, vimos un cementerio donde estaban enterradas
personas ilustres de la Replblica Checa y pudimos disfrutar de una
hermosa vista de la ciudad desde un mirador cerca del cementerio.
Luego, llegamos al hotel, echamos una siesta, cenamos, y listos para
salir por la noche. jCémo no, fuimos a la famosa Karlovy Lazne!

Dia 3:

Todos nos levantamos temprano para desayunar y, como el dia ante-
rior, estar listos a las 10 para poder ir a disfrutar de esta hermosa
ciudad.

A la mafiana, fuimos al castillo de Praga. Alli visitamos el Palacio
Real y una catedral enorme, donde decian que estaba enterrado
Wenceslao. También pudimos visitar el callején de oro, formado por
unos pequefios museos, que nos ensefiaban como vivian antigua-
mente los checos, unas armaduras con armas peculiares y unos ins-
trumentos de tortura. Después, nos fuimos a comer.

A la tarde, fuimos a visitar los alrededores del castillo y, entre ellos, el
Loreto y el monasterio de Strahov.

A continuacion, llegamos al hotel, donde echamos la siesta, cenamos




DIARIO DE UN VIAJE

Eduardo Rodriguez y Rodrigo Mufioz

Wi A A 4 4

o

y, mas tarde, salimos a la Karlovy Lazne.

Dia 4:

Cuando el sol asomaba se anunciaba que seria un dia interesante. El
viernes empezd intenso con visita policial incluida, aunque al final
todo quedo en una trivialidad burocratica que obligé a dos alumnos y
un profesor a perder la mafiana en la embajada. Sin embargo, el
incidente se resolvio con normalidad y nos pudimos reunir todos en el
zoo de Praga, un lugar enorme que solo unos pocos exploraron por
completo, pues la mayoria estaban tan exhaustos que dormian por
diferentes lugares del parque. Al final, volvimos al hotel y nos cambia-
mos para salir por la noche, cuyos detalles los guarda la bohemia
Praga.

Dia &:

El sdbado fue nuestro ultimo dia, no en teoria, pues nos ibamos el
domingo, pero si en la practica. Por la mafiana nos montamos en un
tren que nos alejaria varias decenas de kilometros de Praga y nos
llevaria a un enorme castillo en lo alto de una colina. Muy alto.
Nuestros pies se resintieron de la altura a la que decidieron construir-
lo. Tras la visita guiada y la obligada compra de recuerdos para los
que no vinieron con nosotros, volvimos a Praga.

Esa tarde la dedicamos a gastar las ultimas coronas que nos queda-
ban y que nos quemaban en el bolsillo (aquellas que no gastamos en

cualquier restaurante de comida rapida, bar o discoteca).

Esa noche fue memorable, no por la fiesta ni por cualquier desliz
que hubiera surgido en la ciudad bohemia, sino por el descontrol en
el transporte publico y sus consecuencias. Nadie era capaz de re-
gresar al hotel y, en términos concisos, a la gente le empezo a fallar
el embrague y se pusieron a discutir entre ellos. Al final, y tras mu-
cho pesar, volvimos en taxi al hotel por 400 coronas (16 euros).

Dia 6:

Al dia siguiente, bastante destrozados, nos levantamos y termina-
mos de organizar nuestras cosas para volver a Espafia. Algunos lo
llevaban mejor que otros, pero todos estabamos un poco deprimi-
dos. Tomamos nuestro avion sin mucha complicacion y regresamos
a un pais que, por cierto, nos recibié con lluvia. Un escenario acor-
de a nuestro estado de animo. Un dia triste para nosotros, que mon-
tados en nuestro autobus, sabiamos que se habia acabado.

OFINIONDEL VIAJE.

Gonzalo Villanueva

Todo este viaje ha sido una gran experiencia,
aunque nos quedamos con ganas de habernos
quedado algin que otro dia mas. Todas las
mafianas, aunque no pudiéramos, sacabamos
todas nuestras fuerzas para disfrutar de la gran
ciudad. Y a las noches cargabamos todas nues-
tras pilas para terminar el dia en Praga.
Respecto a la experiencia, inolvidable. También
es cierto que surgieron problemas por causas
externas, que no eran consecuencias ni de
alumnos ni de profesores, pero si de la policia
checa, la agencia de wvuelo, etc.
Para concluir, queremos agradecer el habernos
ofrecido esta experiencia, tanto al IES Merinda-
des de Castilla, como a los profesores que nos
acompafiaron, Juan Miguel Gutiérrez y José
Manuel Lopez Bafiuelos. Queremos agradece-
ros esos dias que pasasteis junto a nosotros,
porque sin vosotros esto no hubiera sido posi-
ble. Resolvisteis todos los problemas que sur-
gieron y nos aconsejasteis, por lo que os damos
las gracias.
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VISITA A CORREOSY AL ARCHIVOHISTORICO
DL VILLARCAYO

Los alumnos de Formacion Profesional de Administracion del I.E.S. Merindades de Castilla
de Villarcayo, realizan una visita a Correos y otra al Archivo Historico.

R. Noelia G. L., Maialen S.A., M. Angel R.V.y Antonio I.B.C. (Villarcayo).

El pasado dia 29 de abril, quince alumnos del primer curso del Ciclo
de Grado Medio del Titulo de Técnico en Gestién Administrativa y los
alumnos del primer curso del Ciclo de Grado Superior del Titulo de
Técnico Superior en Administracion y Finanzas, visitaron el Archivo
Histérico del Ayuntamiento y la delegacion de Correos, en Villarcayo.

En el Archivo Historico, se mostraron algunos documentos histéricos,
fichas y alguna escultura sobre Villarcayo y sus alrededores, lo que
evidencia la gran importancia que tuvo en el pasado.

Para conocer mejor cémo funciona dicho archivo, Isabel, la funciona-
ria del mismo, dividi6 al alumnado en dos grupos y les puso una
practica, que consistia en encontrar un documento, en primer lugar
mediante su bisqueda en la base de datos del ordenador y, después,
entregarle el documento original extrayéndolo de donde este se en-
contrara guardado y a continuacién entregarselo a ella. Los dos gru-
pos resolvieron su cometido. El primer grupo subié con el documento

rapidamente, pero el segundo grupo, aunque logré dar con la ubica-
cion del segundo documento, tardaron mas, pues en aquel momento
no se encontraba en su sitio.

Posteriormente, explicaron la historia del reloj del Ayuntamiento, y se
procedi6 a la muestra de alguno de los documentos que atesoran en
su interior siendo estos antiquisimos, por eso los conservan con mu-
cha delicadeza para que no se dafie el papel.

En la visita a Correros, el Director de la oficina de Correos de Villarca-
yo, explicd como se trabajaba alli, mediante el envio de fax, burofax,
carta urgente, carta certificada, postal exprés, correo urgente interna-
cional, la paqueteria y las postales. Destacar que Correos no solo
basa su negocio en la recepcion de la correspondencia, también tiene
acuerdos con Deutsche Bank haciendo funciones financieras como
dar créditos y enviar dinero fuera del pais en caso de urgencia.
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EXCURSION A BURGOS

Teresa Buenaga Salazar (AS1)

Los alumnos de Ciclos Medio y Superior de Administrativo y Electrici-
dad del IES Merindades de Castilla La Vieja de Villarcayo se despla-
zaron hasta Burgos el 14 de enero de 2015 para visitar la Aduana y la
Agencia Tributaria, y poner en préctica los conocimientos adquiridos
en dichos ciclos.

En la aduana de Burgos, que se encuentra en la carretera Madrid-
Irin, en Villafria, nos ensefiaron las instalaciones, vimos los almace-
nes y como inspeccionaban en el taller una partida de ruedas recién
llegadas y una nevera frigorifica donde nos comentaron que alli se
guardaban materiales como los rollos de vidrio para lunas de coche y
otros tipos de materiales. También nos mostraron la parte que esta
retenida por el juzgado por formar parte como pruebas en distintos
juicios por ser material ilegal, bien porque los productos llevan sus-
tancias ilegales o ingredientes prohibidos para el consumo en Espafia
0 por no tener el timbre en bebidas alcohdlicas. Visitamos las ofici-
nas, donde nos ensefiaron los distintos niveles de alerta que existen.
Cuando los camiones entran en la aduana, el ordenador los clasifica
por su procedencia y por su emisor, clasificandolos en tres tipos de

color: verde, naranja y rojo. Si un camion se clasifica con el verde, se
dejara pasar; si es naranja existen posibilidades de registro y, si es
rojo, debera ser registrado. Casi el 80% de su trabajo es con L'Oreal.
Antes también trabajaban mucho con la marca de ropa de nifios Tras-
luz. Nos ensefiaron un simulacro de lo que se debia hacer en caso de
tener que registrar un camion y nos regalaron algunas muestras de
productos.

Més tarde, nos desplazamos hasta la Agencia Tributaria, donde un
funcionario nos ensefio las instalaciones y sus funciones. Nos lleva-
ron a una sala de subastas y vimos una pelicula sobre qué es
Hacienda y a qué se dedica. Después nos ensefiaron una antigua
caja fuerte que ahora se utiliza para guardar documentos, como los
303 y los timbre de las botellas alcohélicas o tabacos. También nos
ensefiaron el sétano de Hacienda, donde se guardan los coches em-
bargados que tienen para subastar cuando son incautados por la
policia en diferentes delitos.

A la 1 pusimos rumbo a Villarcayo; fue una mafiana muy productiva.

VIAJE A MADRID

Marina y Josune 4° ESO A

El dia 17 de abril realizamos una excursién a Madrid. EI Departamento de Historia realiz6 esta estupenda actividad. Nos
acompafiaron Mar , Itziar, Esther, Chuchi y Elena. Una vez alli, visitamos el Congreso de los Diputados y nos parecio
muy interesante conocerlo en persona, mucho mas que verlo en la television. Después de visitarlo, nos dejaron tiempo
libre. También visitamos el Museo del Prado y el Reina Sofia, cuyas obras nos impresionaron, dado que las habiamos
visto en clase. Finalmente fuimos a ver la obra de teatro “Pluto”, que nos gusté muchisimo. Regresamos a Villarcayo
sobre las cuatro de la mafiana, cansados, pero con la emocion de haber visitado Madrid desde un punto de vista cultural.
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Manuel Pérez

Esta pregunta que, hecha por otros, nos resultaria extrafia y ro-
zando el insulto adquiere su significado cuando afiadimos el adjeti-
vo INFORMATICO... La respuesta a la misma no es tan clara
como cuando se usaba en su sentido clasico. Todos en mayor o
menor medida tenemos la informatica como herramienta que utili-
zamos activamente o que nos beneficia, aunque no seamos cons-
cientes de su uso. Esto no es una tendencia o moda pasajera,
esta fuertemente instalada en nuestra sociedad y se hace fuerte
con el paso del tiempo.

Aparecen términos que reflejan esta realidad y que, aunque de
uso cotidiano, no conseguimos captar todo su significado. Térmi-
nos como nativos informaticos, sexting, phising, virus, troyanos,
dialer, trol, gamers...

Grupos o tribus cuyo unico nexo de union es a través y por Inter-
net...

Esta nueva realidad entrafa diferencias con otros cambios tec-
nolégicos y sociales anteriores, entre las principales diferencias
estan su dinamismo, su rapidez, su globalidad... que hacen que
yo no tenga un nivel que alcanzar, sino una continua actualizacion
de mis conocimientos.

Esta realidad es palpable y de ella también son conscientes aque-
llas personas que se aprovechan de la sociedad, asi como de la

su bandera pirata y dedicarse a vivir de los demas, sin salir de casa y
con el “anonimato” que permiten estas tecnologias.

La sociedad es consciente de esta realidad y de ella surgen iniciati-
vas que nos permitan protegernos y adaptarnos para seguir siendo
autosuficientes en el area informatica. Asi desde Europa, Estado,
Comunidad, Diputacién, Ayuntamiento, Instituto, Asociaciones se
organizan cursos puntuales para una formacién mas clasica y orienta-
dos hacia personas no nativas (recordad, en informéatica)*. Estos
cursos nos permiten alcanzar un nivel, pero no pueden tener la flexi-
bilidad y rapidez con las que avanza la Red. Para conseguir esa
adaptacién tenemos que acudir a la propia Red para formarnos, a las
plataformas de formacion online. Entre los infinitos recursos me gus-
taria destacar dos plataformas:

https://www.incibe.es/ -Instituto Nacional de Ciberseguridad: pagina
de referencia para temas de seguridad en la red (OSl).
http://www.cyldigital.es/. —Castilla y Leon digital, pagina mas genera-
lista que ofrece, a parte de cursos online, cursos presenciales en
sedes de las principales ciudades de la comunidad. Destacan los
cursos para gente sin ninglin conocimiento informéatico. En las pre-
senciales dejan incluso el material para la realizacién de los cursos.

Un ejemplo de nativo informatico es un nifio de 2 afios 0 menos que esta interac-
tuando con las aplicaciones de un mévil antes de saber leer, escribir y, en algin caso,

falta de cultura informatica de la masa de la poblacion, para arriar hablar
$ INCIBE - Instituto Nacional... X § © Tribus Urbanas: Geels / Cut. x|+ uﬁn
&8 incloess A0+ A 40 =

& : = Qrica seson moo: SN

$incibe_ =
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<n>
»___7,,_——’ T
///—,A
/

Situacion qel
malware en Android



https://www.incibe.es/
http://www.cyldigital.es/

— 1 F CRUCIGRAMA =
OO0 [ — 0 1 | Horizontal
) HREEEENS O B 6.  Parte del software que convierte al
) [ ] L] - Hal N HERE hardware en algo util. Sistema....
I I I . | - 10.  Dispositivo que permite enviar y recibir
oL L L || _ - || datos a través de una linea telefonica o
: _ L] L || de cable
FL1] C1 1] L L - - 12.  Péginas en las que varios participantes
— - I - — L - redactan articulos sobre un tema deter-
| i il | | I minado
- [ ] - Ha [ [ ] 16.  Elementos fisicos del ordenador, como
- T — | [ - una pantalla o un raton
| L — - CL L 17.  Sitio web que recopila textos y articulos
= | [ | - | | de uno a varios autores, y que puede
| [ | — — L tratar de cualquier tema
— el == = [ ] — 18. Red de area local
— — | | L L 21. Programa del paquete Office que permi-
L — L T = | te hacer presentaciones con diapositi-
— vas
— 23. Programa que permite utilizar el ordena-
— dor para emular consolas
— 24. Software infiltrado mediante el engafio
Nertical — que dafia o espia el ordenador
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1. Conexiones a tiempo real en lugares virtuales, privados o publicos, en los que pueden 27.  Dispositivo que permite centralizar el
intervenir varios interlocutores cableado de una red y unir varias
2. Servicio de intercambio de opiniones, informacion e ideas, en los que se plantean y res- 30.  Fendmeno de internet que se vuelve
ponden preguntas V|ra|.y es ut|l|zado.y parodiado por gran
3. Documentos que contienen texto, graficos, multimedia, que no se visualizan de forma se- cantidad de usuarios
cuencial 31.  Principal pagina de videos en la red
4. Componentes no fisicos del ordenador 32. Correos no solicitados de tipo publicita-
5.  Programa para comprimir y descomprimir archivos rio . .
7. Hoja de calculo del paquete Office 34.  Apellido del duefio de Microsoft
8.  Procesador de texto del paquete Office 35.  Hardware que permite escribir, entre
9.  Conversacion con imagen y sonido en directo a través de un ordenador muchas otras funciones
10.  Servicio de internet que permite comunicarse mediante el intercambio de mensajes 37. Servicio de mail de Google
11.  Estilo de baile coreano que triunfé en internet en 2012 38.  Contiene la informacion necesaria para
13.  Red que conecta todas las redes del mundo encontrar el servidor y los documentos
14.  Servicio de internet que permite crear y consultar enciclopedias online sobre distintos te- de hipertexto
mas 39.  Unidad de control de proceso
15.  Dispositivo inalambrico que se puede considerar como la "evolucion” del swicth 40.  Direccion de una pagina web
19. Programa que se introduce en el ordenador y lo dafia 41. Red social mas utilizada, la cual permite
20. Tipo de red que no usa cables subir fotos, una biografia...

22. Principal red social en Espafia para adolescentes

26. Programa que protege y limpia de virus el ordenador

28. Hardware que permite imprimir imagenes del ordenador. Puede ir equipado con un esca- SUDOKU
ner y con fax

29. Hardware que sirve para jugar a videojuegos

Alejandra Romero. 2° B

33. Red social en la cual se pueden subir mensajes de menos de 240 caracteres 4 6|2
36. Protocolo que permite la configuracion automatica del protocolo TCP/IP
37. Buscador de internet mas utilizado actualmente 918|5| 6} 4
42. Paquete de software de Microsoft que incluye aplicaciones como Word, Excel, Power
point... 8|1 7

Pasatiempos EEE L N

UN FANTASMA EN EL MERINDADES
Busca un autor y una obra. 318
Tuvo un maestro neoclasico, pero sus versos, en la forma y el fondo, esta-

ban llenos de romanticismo. Activista politico y rebelde, hizo que sus héroes 7 115
fueran piratas, corsarios, mendigos, reos de muerte y seductores. Cred el stal11709
donjuan mas satanico del Romanticismo en la literatura universal, aunque se
llamara Félix. Este personaje se enfrentd al cielo y al infierno y muri6 luchan- 914 6
| do contra lo irremediable.
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ANO INTERNACIONAL DE LA LUZ

El mes de febrero no tuvo luna llena.

Franz Kafka publico La metamorfosis.

James Joyce publico El retrato del artista adolescente.
Mariano Anzuela publicé Los de abajo.

Nacen Santiago Carrillo y Arthur Miller.

Muere Giner de los Rios.

26 de febrero: Napoleén se fuga de la Isla de Elba, dando inicio al gobierno de los Cien dias.
18 de junio: derrota definitiva de de Napoledn en Waterloo.
Jane Austin publica Enma.

Nace Enrique Gil y Carrasco.

6 de febrero: se firma la Paz de Utrecht.

1 de septiembre: muere Luis XIV, el Rey Sol.

El médico italiano Sanctorius inventa el primer termémetro médico.

Se publica la segunda parte del Quijote de Cervantes, que se refiere en el prélogo a la segunda parte apé-
crifa de Avellaneda, pseudénimo de un lopista que desconocemos y que si conocié Cervantes, quien le res-
ponde con gran elegancia: “jValame Dios, y con cuanta gana debes de estar esperando ahora, lector ilustre
0 quier plebeyo, este prologo, creyendo hallar en él venganzas, rifias y vituperios del autor del segundo Don
Quijote, digo, de aquel que dicen que se engendrd en

Tordesillas y nacié en Tarragona! Pues en verdad que

no te he de dar este contento, (...). Quisieras tu que lo ‘4 4 /

diera del asno, del mentecato y del atrevido, pero no me -
pasa por el pensamiento: castiguele su pecado, con su ™~ ( , -
pan se lo coma y alla se lo haya. Lo que no he podido
dejar de sentir es que me note de vigjo y de manco,
como si hubiera sido en mi mano haber detenido el
tiempo, que no pasase por mi, o Si mi manquedad
hubiera nacido en alguna taberna, sino en la mas alta
ocasion que vieron los siglos pasados, los presentes, ni
esperan ver los venideros”,

En esta segunda parte, el autor juega con diversos
planos de la realidad y Don Quijote y Sancho son cons-
cientes del éxito editorial de la primera parte de sus
aventuras y de que ya son célebres. Aumentan los capi-
tulos en los que los demés personajes, como los du- :
ques, alteran la realidad para burlarse de nuestro héroe, ‘d B
que duda de la veracidad y da muestras de gran sensa- ).1_.. -
tez, igual que Sancho, un prodigio de humildad y buen

juicio en los episodios que tienen lugar en la insula de
Barataria. En el capitulo final, Don Quijote muere cuer-
do y se disculpa ante Sancho, que quiere ser pastor y
recuperar para el idealismo a su sefior. Con su muerte, segun Unamuno, muere el idealismo de la literatura
espafiola y, por eso, el autor vasco se queja en su ensayo Vida de Don Quijote y Sancho (1905): “el muerte
y bien muerto es Cervantes’.

T

Muere liiigo Lépez de Mendoza y Quifiones y el militar espafiol Gonzalo Fernédndez de Cérdoba.
Tiziano realiz6 su obra Amor sagrado y amor profano.

Nace Teresa Sanchez de Cepeda Davila y Ahumada, conocida como Teresa de JesUs el 28 de marzo de
1515 en Gotarrendura, Avila. La prematura muerte de su madre, cuando ella contaba doce afios pudo ayu-
dar en su pronta inclinacion por la vida religiosa. A los diecinueve afios profesd en el convento de la Encar-
nacion de Avila.

Muy joven enfermé en varias ocasiones, llegando a estar paralitica por espacio de dos afios. Una vez recu-
perada su salud, parece que su fe se debilita. Ella estimaba que su pérdida vocacional se debia al constante
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trato con seglares, por lo que decide reformar la Orden del Carmelo, a la que pertenecia, y fundar una nue-
va orden de monjas descalzas y enclaustradas. Tuvo grandes dificultades para conseguir este objetivo,
aunque pudo contar con la ayuda, entre otros, de la duquesa de Alba. Murié en Alba de Tormes el 4 de
octubre de 1582.

Es una importante autora de textos, tanto en prosa como en verso. Escribio muy poco por iniciativa propia.
Sus obras maestras son fruto de su obediencia a sus superiores. Destacan entre sus escritos misticos:
Camino de perfeccion, El castillo interior (o Las moradas) y Conceptos del amor interior. Ademas de sus
escritos en prosa y verso, dejé 409 cartas que se han publicado en distintos epistolarios.

Su figura ha sido uno de los motivos iconograficos religiosos mas representados desde el Barroco. Recor-

demos el conjunto escultdrico titulado El éxtasis de Santa Teresa del escultor italiano Bernini.

6 de julio: muere quemado en la hoguera el tedlogo y filésofo checo Jan Hus que fue condenado por hereje
después del Concilio Constanza. Es considerado uno de los precursores de la reforma protestante porque
criticaba la corrupcién moral de la Iglesia, entonces dividida en dos obediencias y con dos papas. Criticaba
los abusos cometidos por la Iglesia y su acumulacion de riquezas.

Se afirma que, antes de ser quemado, dijo: “Vas a asar un ganso, pero
4 dentro de un siglo te encontraras con un cisne que no podras asar’.
§ Segun algunos, ese cisne fue Martin Lutero.

El movimiento husita surgié con fuerza en la Republica Checa, ya que
tomaron la muerte de Hus como una ofensa a Bohemia, lo que caus6 una
J terrible revuelta, encabezada por algunos nobles que constituyeron una
liga para defender la libertad de predicacion, que se dividio en dos lineas
ideoldgicas: los utrarquistas y los taboristas, mas radicales. Los primeros
se reconciliaron con la iglesia en el Concilio de Basilea, pero los taboris-
||| tas continuaron sus campafias militares y fueron derrotados el 31 de ma-
yo de 1434 en la batalla de Lipany.

| En el centro de la Plaza de la Ciudad Vieja (Staroméstské ndmésti) de
Praga, con motivo de la conmemoracion de los 500 afios de su muerte,
en el afio 1915, se erigié un monumento en honor a Jan Hus.

o Nace Diego Hurtado de Mendoza y de la Vega.

[ Murié Ramén Llull, uno de los creadores del catalan literario.

] Se convoca el IV Concilio de Letran.

o Canuto el Grande invade Inglaterra.

° Alhakén Il se convierte en el segundo califa omeya del Califato de Cérdoba.
[ Nace Pipino el Breve.

o El Imperio Bizantino pierde Malaga, conquistada por los visigodos.

o Hipatia muere lapidada.

o Los visigodos entran en Hispania.

o La pena de la Crucifixién queda abolida en el Imperio romano.

o Un programa de ayuda a los pobres se establece en el Imperio romano.
o Las tropas de Caracalla masacran la poblacién de Alejandria.

[ ]

Nacen Mesalina, que sera la emperatriz romana, esposa del emperador Claudio, y la princesa romana Dru-
sila, hermana y amante de Caligula.
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15 a.C.

2 ] 5 a < e Se empieza a construir la Gran Muralla Ch

° Se funda Ledn

° Muere el poeta lirico latino Propercio.

na. Mide 21.196 Km., casi el doble de la longi-
tud que se pensaba anteriormente, aunque tan
solo un 8% de los tramos conserva su aspecto 5.
original, puesto que el resto ha sufrido impor- &
tantes datos a lo largo del tiempo.

Es uno de los mayores emblemas de China y
su origen se remonta al periodo de los Reinos
Combatientes. Su media de altura es de 6 a 7
metros y de anchura de 4 a 5. En su momento
de apogeo estuvo custodiada por un millén de
guerreros.

En 1987 fue declarada Patrimonio de la Huma-
nidad por la UNESCO, y estad hermanada con la muralla romana de Lugo que es también Patrimonio de la
Humanidad.

J Muere el poeta griego Apolonio de Rodas, autor del poema épico El viaje de los argonautas.

5 ] 5 a. C’ L Muere asesinada Olimpia de Epiro, esposa de Filipo Il de Macedonia y madre de Alejandro Magno.

4, ] 5 a < J Euripides escribe Las troyanas, tragedia que destaca por su pacifismo y por mostrar las nefastas conse-
- .

cuencias de las guerras.
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Chuchi (Historia)
Eguzkifie (Lengua)
Elena (Biologia)

10 Emilio (Electricidad)

1 Esther (Historia)

(A Elcazar (Administracion)

&) Helena (Matematicas

PEQUEPROFESORES

6] Itziar (Jefa Estudios)

Xy Ivan (Matematicas)

id Javier (Jefe Estudios)u

iKY Jesis (Tecnologia)

K] José (Lengua)

pIt] Joseba (Matematicas)

Al Juanmi (Religion)

i} Julio (Orientacion)

piY Judith (Educacion Fisica)

N [ ali (Plastica)

piY Luis (Biologia)

pIs] Manuel (Tecnologia)
Mar (Directora

4

Quien es quien |

Marian (FP basica)
Merche (Administracion)
Marta (Lengua)

Natalia (Filosofia)
Nieves (Biologia)

Pilar (Inglés)

Rafa (Administracion)
Rafa (Electricidad)
Ricardo (FOL)

Rosana (Orientacion)
Sergio (Latin)

Sonia (Fisica y Quimica)
Susana (Inglés
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